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Charakteristika Skoly

a) Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Pelhiimov, Osvobozeni 1881, pfispévkova organizace byla oteviena v roce 1988 jako
ctvrtd zékladni Skola v mésté Pelhiimové. Soucasti Skoly je zékladni Skola, Skolni druzina a Skolni
jidelna. Kapacita Skoly je 500 zaki, Skolni druzina ma kapacitu 180 zaki a Skolni jidelna miZze vatit az
700 ob&dii denné pro zéky nasi §koly i cizi stravniky. Skola je bezbariérova a ma k dispozici vytah a
plosinu pro vozickare.

Podet zékii se v poslednim roce pohyboval kolem 400 a ve kolni druzing kolem 150 zaki. Skola je
umisténa v pekném prostiedi okrajové ¢asti mésta bez rusnych silnic a nebezpecnych kfizovatek. V
blizkosti Skoly je autobusové zastavka MHD. V soucasnosti mdme 10 tfid na prvnim stupni, 8 tiid na
druhém stupni $koly a 5 odd¢€leni $kolni druziny.

Cely komplex Skoly se sklada z pavilonu 1. stupné (8 kmenovych uceben), pavilonu 2. stupné¢ (10
kmenovych uceben), pavilonu vedeni, pavilonu $kolni jidelny a pavilonu télocvi¢ny. VSechny pavilony
jsou propojeny Sirokymi chodbami a schodisti. Kromé kmenovych uceben je zde samostatna pocitacova
ucebna, ucebna cizich jazykli a pocitacova ucebna, ucebna piirodnich véd, ucebna kybernetiky,
7akovska dilna, keramicka dilna, sborovna, kabinety pro ugitele a cviéna kuchyng. Skola vlastni
keramickou pec. Skola pronajimé jeden byt 2 + 1 a zubni ordinaci.

Ve vSech pavilonech $koly je zrekonstruovana pocitacova sit’, v kazdé ucebné je pripojka na internet.
Vsichni pedagogiéti pracovnici $koly maji pifistup k PC, které jsou umistény ve vSech kabinetech.
Vsichni ucitelé maji k dispozici notebook pro doméci piipravu a jeji nasledné vyuziti pfi praci na
interaktivnich tabulich. VSechny kmenové ucebny jsou vybaveny interaktivni technikou (interaktivni
tabule, LCD display, PROWISE — multidotykovy panel, Zakovské multidotykové displeje, notebooky).
Pedagogicti pracovnici maji volny ptistup na kopirku. Ta je umisténa ve sborovné skoly, kde se také
nachdzi tiskové centrum skoly vybavené pocitacem, barevnou tiskdrnou, skenery, laminovackami. K
dispozici jsou také digitalni fotoaparaty.

Vyhodou pavilonu 1. stupné jsou prostory za tifidami, které lze vyuzit pfi diferencované vyuce a dale
pak i viceucelové prostory pred tfidami, které mohou byt o pfestavkach vyuzivany k relaxaci déti, k
divadelnim ptedstavenim, k besidkam nebo jako domaci kino pro promitani filmi ve skolni druziné.
Tridy v ptizemi prvniho stupné Skoly jsou propojeny teraskami pfimo na venkovni prostory, kde mohou
zaci za pekného pocasi travit prestavky nebo pobyvat odpoledne v ramci skolni druZziny.

Skolni druzina mé své vlastni prostory (2 mistnosti), kam pfichazi zaci rano od 6,00 hodin. Zde mohou
pracovat na pocitaci, divat se DVD filmy nebo hrat na play-stationu, stejné jako skladat logické hry nebo
si kreslit. V odpolednich hodinach pak Skolni druzina pro svoji ¢innost vyuziva ¢tyii tfidy 1. stupné
Skoly nebo venkovni prostory.

Na skole je k dispozici $kolni druzina pro zaky 5. — 9. ro¢nikl. Ti zde mohou Gc¢elné travit volné hodiny
nebo ¢as po vyucovani. Maji zde k dispozici rizné stolni hry, stolni kopanou, pocitace s pripojenim k
internetu, CD a DVD piehravace, ¢asopisy.

Ke skole patii velka télocvicna, kde se daji postavit 3 hfisté na volejbal nebo 1 hfiste¢ na florbal, které
vyhovuje mezinarodnimu standardu. Venkovni sportovni areal obsahuje multifunkéni htisté, doskociste
pro skok daleky, vrh kouli a zatravnéné plochy. Dominantou multifunk¢niho hiisté je atleticky oval se
¢tyfmi drahami s umélym sportovnim polyuretanovym povrchem Porplastic. Soucésti aredlu jsou i dalsi
tfi plochy s riznobarevnym rozlisenim pro dalsi sporty jako je volejbal, tenis, basketbal a florbal.

b) Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pracuje vychovny poradce, kariérovy poradce, koordinator ICT, metodik prevence socialné
patologickych jevil, koordinator SVP a koordinator environmentalni vychovy. Vétsina pedagogického
sboru absolvovala kurz Ctenim a psanim ke kritickému mysleni, kurz tymové spoluprace, Osobnostni a
socialni vychovu A. Vsichni uéitelé 1. stupné jsou proskoleni ve Splyvavém ¢éteni. Ve Skolni druziné
pracuje 5 vychovatelek $kolni druziny. Dale na nasi Skole pracuji asistentky pedagoga.

d) Projekty
Z4ci nasi $koly jsou zapojeni do projektu Dobry andél. Tento projekt pomaha rodinam, které se vlivem
nemoci dostaly do finan¢ni tisné€. NaSe skola se zapojila do preventivniho projektu Nenech to byt, ktery
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je zamé&fen na ohrozené zaky a ucitele. Tradi¢né se Gi¢astnime projektu Obédy pro déti (nadace Women
for Women), ktery financuje stravu socialné znevyhodnénym zakam. Skola se pravidelné zapojuje do
projektt financovanych Evropskou unii. Z projektu IROP byly v roce 2021 zmodernizovany tfi u¢ebny
— ucebna kybernetiky, ucebna piirodnich véd, ucebna cizich jazykt a ICT.

e) Spoluprdce s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i se neustale rozviji. Rodice mohou navstivit nasi skolu kdykoliv po vzajemné
domluvé s vyudujicim. Jedenkrat do roka se kona plenarni zasedani Spolku rodiét pii ZS Pelhiimov,
Osvobozeni, dale pofadame konzulta¢ni odpoledne a tfidni schtizky. Kromé klasickych t¥idnich schiizek
probihaji na nasi Skole i schiizky, kdy se setkava ucitel, rodi¢ a zak. Jedenkrat ro¢né pfipravujeme pro
rodice i Sirokou vetejnost Den otevienych dvefi skoly. Rodice jsou ohledné ¢innosti Skoly informovani
prostiednictvim vyro¢ni zpravy skoly, webovych stranek skoly, prostfednictvim svych zastupct ve
$kolské radé nebo ve Spolku rodi¢i pii ZS Pelhiimov, Osvobozeni.

Nase skola spolupracuje s organizacemi, pomoci nichz plni tkoly ve vzdélavani. Spolupracujeme
s Méstskym tfadem v Pelhtimové, krajem vysog&ina, PPP a SPC Vyso¢ina, SPC Jihlava, Uradem préace
Pelhfimov, Policii Ceské republiky, Ceskym &ervenym kiizem, Hospodaiskou komorou Ceské
republiky, Hasi¢skym zachrannym sborem, Knihovnou mésta Pelhfimov, Muzeem mésta Pelhfimov,
Kulturnim zafizenim mésta Pelhfimov, Domem déti a mladeze v Pelhfimové, Plaveckou Skolou Delfin,
Strediskem ekologické vychovy MRAVENEC, Hodinou H, firmou AV Media, firmou StaMPi, Centrem
primarni prevence Vrakbar, Pfirodovédeckou fakultou Univerzity Karlovy, TJ Spartakem Pelhfimov a
MAP Pelhtimov.

Charakteristika SVP

Skolni vzd&lavaci program pro zakladni vzdélavani — Cesta k sobé

Filozofie nazvu — skola vede zaka na cesté poznani, provadi ho poznatky a informacemi o vnéjSim svéte,
poskytuje mu rizné ,,cesty”, zak si vybira pro sebe, formuje se pro vlastni cestu, sebepoznava se,
seberealizuje, sebehodnoti. ..

Vize nasi skoly: Ve spolupraci s rodi¢i v bezpe¢ném prostredi vzdélavat a vychovavat odpovédného
zaka pripraveného pro zivot.

Zakladni filozofii §koly a nageho SVP je stat se $kolou, kde budou fungovat kvalitni vztahy a hodnotovy
systém a zaroven chceme zavést moderni, diferencovanou vyuku.

Klademe diraz na vyuku ¢eského jazyka, matematiky a cizich jazykl. Proto jsme v naSem $kolnim
vzdélavacim programu navysili pocty hodin pro ¢esky jazyk a matematiku.

Anglicky jazyk (prvni cizi jazyk) budeme vyucovat povinné od 1. tfidy. Od 7. ro¢niku vyucujeme
némecky jazyk jako druhy cizi jazyk.

Na nasi Skole je jiz tradici rozvijeni dovednosti v oblasti hudebni vychovy, vytvarné vychovy,
pracovnich cinnosti a télesné vychovy. Tyto budeme podporovat a nabizet navic zakim formou
zajmovych krouzk.

Chceme byt Skolou otevienou pro vSechny déti, rodice i vefejnost. Pro Gspé$ny rozvoj jedince, tedy
kazdého ditéte, ma velky vyznam Zivot v popula¢né ptirozené skuping, kde jsou zastoupeni jedinci s
riznymi schopnostmi i vlastnostmi. Patfi sem také Zzaci s podpilirnymi opatienimi 1. az 5. stupné a zaci
mimofadné nadani.

Chceme navazat na dobré tradice $koly, dale rozvijet dobré stranky Skoly maximaln¢ eliminovat a
napravovat to, co povazujeme za nedostatky.

Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k vyhledavani informaci, praci s textem

Klademe dtiraz na to, aby zaci Cetli s porozuménim

Individualnim pfistupem vytvarime Sance, aby kazdy zak podle svych moznosti, zazil uspéch
Umoziiujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat svoje napady, podporujeme jejich tvotivost
Vedeme zaky k sebehodnoceni



Kompetence k feSeni problémii

Vedeme zaky k hledani riznych zplisobt feseni problémi

Vedeme zaky k praci s riznymi informa¢nimi zdroji — knihy, ¢asopisy, encyklopedie, internet
Ptedkladdme zakiim problémové tlohy z praktického Zivota

Ucime z4ky nebat se pojmenovat problém

Podnécujeme u 74kt hledani riznych zptsobi feSeni — brainstorming

Ucime z4ky pracovat i samostatné

Vedeme zaky k ovétfovani svého feseni

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k pouzivani vhodné komunikace s vrstevniky i dosp€lymi osobami
Ucime z4ky ustni prezentaci svych vysledki prace

Ucime z4ky naslouchadni druhych

Vedeme zaky ke komunikaci prostfednictvim internetu

Zapojujeme zaky do diskusi

Ucime z4ky nebat se obhdjit sviij nazor, argumentovat

Kompetence sociilni a personalni
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Vytvaiime spolecné se zaky tfidni pravidla chovani zaka

Vedeme zaky k dodrzovani pfedem dohodnutych pravidel

Ucime z4ky pracovat ve skuping, piijimat rizné role

Podnécujeme u 74kt ochotu pomoci spoluzdkovi, schopnost pozadat o pomoc
Vedeme zaky k tymové spolupraci — prace ve dvojici, prace ve skupinach
Vedeme zaky k odmitini zesméeSnovani ndzorti druhych

Kompetence obéanské

Vedeme zaky k utvafeni a dodrzovani pravidel chovani ve tfide

Ucime zaky respektovat individualni rozdily (integrace handicapovanych zaku, zZaci prislusnikt
cizich narodu, zaci se specifickymi poruchami uceni)

Vedeme zaky k dislednému plnéni svych povinnosti

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k G¢innému a ekonomickému vyuzivani riznych materiald, pomucek, nastroji a
vybaveni skoly

Vedeme zaky k dodrzovani predem dohodnutych pravidel bezpecnosti prace

Vedeme zaky k Setrnému zachazeni s pomtickami

Vedeme zaky k objektivnimu posouzeni sebe sama, svych moznosti vzhledem ke své profesni
orientaci

Pomoci Siroké nabidky zajmovych utvari pomahame zakim pii volbé svého budouciho povolani

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k pouzivani digitalnich zafizeni, k jejich vyuZzivani pti vlastnim uceni i pfi zapojeni
do Zivota

Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost nebo feSeni
problému pouzit

Vedeme zaky k vyhledavani, kritickému posouzeni informaci, dat a k volbé postupt, které
odpovidaji konkrétni situaci

Vedeme zaky k vytvareni a upraveé digitalniho obsahu, kombinaci riznych formatd a vyjadieni se
za pomoci digitalnich prosttedkt

Vedeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii k usnadnéni své prace, zefektivnéni pracovnich
postuptl vedoucich ke zkvalitnéni jeho vysledka prace



e Vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro spole¢nost

e Podnécujeme u zakli seznamovani se s novymi digitalnimi technologiemi, ale zaroven je vedeme
k jejich kritickému hodnocenti jejich pfinosu a uvédomeni si rizik pfi jejich vyuzivani

e Vedeme zaky k pfedchazeni situaci ohrozujicich bezpecnost dat i zatizeni majicich dopad na télesné
1 duSevni zdravi zéka i ostatnich

e Vedeme zaky k etickému jednani pfi komunikaci, sdileni a sdileni informaci

Péce o Zdaky s podpiirnymi opatienimi 1. aZ 5. stupné

Skola je oteviena zakam s podptrnymi opatienimi 1. az 5. stupné. Odbornou diagnostiku v téchto
oblastech zajistuje SPC a PPP Vysocina, pracovisté Pelhiimov, pfipadn€ dalsi povétené subjekty. Na
zéklade diagnostiky jsou konzultovany, planovany a vyuzivany vhodné metody a organizacni postupy
vyuky. Zaci s podptirnymi opatfenimi 1. aZ 5. stupné jsou integrovéani v ramci b&znych tfid. Podptrna
opatieni prvniho stupné¢ mohou byt uplatnény i bez doporuceni skolského poradenského zafizeni, a to
na zaklad¢ skolou vypracovaného planu pedagogické podpory (PLPP). PLPP je dokumentem, ktery
obsahuje udaje o zakovi, diivod, pro¢ je vytvaren, co je planovano s zakem délat, stru¢ny popis jeho
obtizi, stanoveni cili PLPP. Dale obsahuje metody vyuky, organizaci vyuky, hodnoceni zaka, pomucky.
Obsahuje také podptirna opatieni, ktera se nevztahuji bezprostiedné k vyuce, ale naptiklad k situaci
v roding, k aktudlnimu zdravotnimu stavu zéka. Plan je nésledné vyhodnocovan. S PLPP je seznamen
zak, zakonny zastupce, tiidni ucitel, vyucujici. Podptirna opatieni vyssich stupnd (druhého az patého)
uplatituje Skola pouze s doporucenim Skolského poradenského zatizeni. PLPP sestavuje tfidni ucitel
nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou
podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napft.
metod prace s zakem, zpusobt kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi
termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schizky s rodic¢i, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem
samotnym. Na zdklad¢ odborného posudku poradenského pracoviste tiidni ucitel a dalsi pedagogicti
pracovnici, ve spolupraci se zakonnymi zastupci zaka, vytvareji a realizuji individualni vzdélavaci plan
(IVP). Struktura IVP vychazi z platné pravni Gpravy, mize byt doplnéna v piipade potieby dohodou o
formé podilu zédka a spoluprace se zakonnymi zastupci. Pokud toto zafizeni shledd, ze vzhledem k
prabé¢hu a vysledkim poskytovani dosavadnich podpirnych opatfeni nedochazi k napliovani
vzdélavacich moznosti zdka ¢i k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Podminkou poskytovani
podpirného opatfeni druhého az patého stupné skolou nebo Skolskym zafizenim je vzdy piedchozi
pisemny informovany souhlas zletilého Zzaka, nebo zdkonného zastupce zaka. Podplrné opatieni
druhého az patého stupné prestane Skola po projednani se zletilym zakem, nebo jeho zakonnym
zastupcem poskytovat, pokud z doporuceni Skolského poradenského zatizeni vyplyva, ze podpiirné
opatfeni jiZ neni nezbytné.

Specialn¢ pedagogickou péci zajistuji poveteni proskoleni ucitelé ve spolupraci s tiidnimi uciteli a
dalsimi pedagogickymi pracovniky, tato se provadi vétSinou jednu hodinu tydné nad ramec vyuky, v
malych skupinach nebo individualné. Skupiny stanovuje vychovny poradce ve spolupraci s vedenim
$koly. Skola zprostiedkovava daldi odbornou pégi a diagnostiku ve spolupraci s poradenskym
pracovistém. Rozsah péce vychazi z doporuceni odborného pracovisté a podminek Skoly. U zakl s
potfebou individualni asistence ve vyuce sSkola usiluje o zajisténi pedagogického asistenta, ktery
spolupracuje s tfidnim ucitelem a pfipadné s dal$imi vyucéujicimi pti naplnovani IVP.

Uprava oéekdvanych vystupii stanovenych RVP pro ZV

Na trovni IVP je mozné na doporu¢eni SPZ v ramci podptirnych opatfeni upravit oéekavané vystupy
pripadné upravit vzdélavaci obsah, tak, aby byl zajistén soulad mezi vzd€lavacimi pozadavky a
skutenymi moznostmi zakl a aby vzdélavani smétovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

K tpravam o¢ekavanych vystupti se vyuziva podplrné opatieni IVP. To umoznuje u zakl s pfiznanymi
podpirnymi opatienimi od tfetiho stupn€ podpory (tyka se zakt s lehkym mentalnim postiZzenim)
upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, ptipadné€ je mozné ptizptsobit i vybér uciva.

K upravam vzdélavacich obsahii dochazi v IVP zéki s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od tfetiho
stupng. Casti vzdélavacich obsahti nékterych vzdélavacich oborii 1ze nahradit jingmi vzdélavacimi



obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdé€lavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného
vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.

V IVP zéki s ptiznanymi podpiirnymi opatfenimi tfetiho stupné a ctvrtého stupné lze v souvislosti s
nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborit zménit minimalni casové dotace
vzdé¢lavacich oblasti (obort)

Pro zaky s priznanymi podplirnymi opatfenimi spocivajicimi v Upraveé vzdélavacich obsahti mize byt v
souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zatazovana do IVP na doporu¢eni SPZ
specialné pedagogickd a pedagogickd intervence. Pocet vyucovacich hodin pfedméti specidlné
pedagogické péce je v zdvislosti na stupni podpory stanoven v Pfiloze ¢. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.
Casova dotace na predméty specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni asové dotace.
Pti vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohledniovat jejich specifika: problémy v
uceni — Cteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani Casu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného;
neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na zaklad¢ zkuSenosti, pracovat se zménou;
problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét’ neumoznujici
dobré fungovani pracovni pameéti, mald pfedstavivost; nedostatetna jazykova zpusobilost, nizsi
schopnost Cist a pamatovat si Ctené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podplirna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatieni ve vzdelavani zaka s lehkym
mentalnim postizenim osveédcuji, patii napiiklad posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim
dynamickych a tréninkovych postupi, intervence s vyuzitim specifickych, specialné¢ pedagogickych
metodik a rozvojovych materialti; pravidelné a systematické doucovani ve skole, podpora pfipravy na
Skolu v roding, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti
asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni

Jako podptirna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole vyuzivana
podle doporuceni $kolského poradenského zafizeni a priznaného stupné podpory zejména:

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- respektovani odlisnych stylt uceni jednotlivych zakd,

- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi,

- dliraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

- respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti ukold,

- podpora poznavacich procest zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, pameéti),

- respektovani miry nadani zaka a jeho specifika,

- orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamétenych na rozvoj vnimani, na praci s textem
a obrazem,

- orientace na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které vedou k osvojovani védomosti a
dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani,

- individualizace vyuky (zohlednovani individualnich potieb zaka, respektovani pracovnich specifik
zéka, stylii uceni, dopliujici vyklad nebo procvi¢ovani, nastaveni dil¢ich cila tak, aby Zak mohl prozivat
uspéch, opakované vraceni se ke kliCovym pojmim a dovednostem aj.),

- respektovani pracovniho tempa zéka, stanoveni odliSnych ¢asovych limitl pro plnéni tkold,

- zadavani domacich tkolii zohlediiuje moznosti Zaka a podminky, které ma zak k jejich plnéni,

- zohlednovani socialniho statusu a vztahovych siti zaka a prostfedi, ze kterych zak ptichazi do skoly,

- intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci zaka.

Organizace vyuky

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky,

- u mladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky,

- postupny piechod k systému kooperativni vyuky,

- v piipadé doporuceni muze byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka piestavka,

- zmeéna zasedaciho pofadku ¢i usporadani tfidy v ramci vyucovaci jednotky a se zfetelem k charakteru
vyuky a potiebam zakd,

- nabidka volnocasovych aktivit (ve skole) a podpora rozvoje zajma zaka,

- organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné odbornych exkurzi



Hodnoceni Zdaka

- vyuzivani riznych forem hodnoceni zaka,

- hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zdka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka),

- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zdkova problému, s diirazem na podporu rozvoje
dovednosti a védomosti zaka,

- podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

- zohlednéni socialniho kontextu hodnoceni, hodnoceni smétuje nejen k vyhodnoceni Gspésnosti zakova
ucenti, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani, - z hodnoceni jsou zfejmé konkrétni individualné
specifické podoby cinnosti vyZzadované po zakovi, jsou jasn¢ a srozumiteln¢ formulovana hodnotici
kritéria,

- formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpote efektivniho uceni zaka a je pro ngj
informativni a korektivni,

- celkové hodnoceni zdka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami zohlediiuje jak omezeni zaka, tak
zejména jeho pokroky ve vzdélani.

Zasady prdce se Zdaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

- seznameni vSech pedagogd, ale i spoluzakt, s danym postizenim zaka,

- respektovani zvlastnosti a moznosti zaka,

- vysvétlime vyucujicim zptisoby hodnoceni Zdka a moznostmi tlev,

- utvofeni optimalniho pracovniho prostiedi véetné vstiicné pratelské atmosféry,

- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ miize byt Gspésné,

- v pripad¢ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan,
- kladeni redlnych cilti, postupné zvySovani narok,

- podporovani snahy, pochvala pii sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnavat s ostatnimi,
- navozeni piijemné a soustfedéné atmosféry pii praci,

- nutnost spoluprace s rodici,

- vyhledéavani ¢innosti, ve kterych mize byt zak uspésny,

- dodrzeni Castych prestavek, sttidani pracovniho tempa.

vr

Zapojeni dalsich osob a subjekti

Pti praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, zaka, jeho zakonného
zastupce a $kolského poradenského zatizeni (SPZ).

Poradenskou podporu témto zakim, jejich zdkonnym zastupcim a pedagogiim zajistuje Skolni
poradenské pracoviste, které tvori:

-vychovny poradce

- $kolni metodik prevence

- tiidni ucitel

Péce o talentované a mimordadné nadané Zaky

Skola vyhledava a snazi se rozvijet talent a mimofadné nadani 7ak. Pro podporu talentu Zaka uplatiiuje
Skola podpurna opatieni. Ta mohou byt realizovana i bez doporuceni §kolského poradenského zatizeni,
a to na zaklad¢ skolou vypracovaného planu pedagogické podpory (PLPP). PLPP sestavuje tfidni ucitel
nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou
podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napft.
metod prace s zakem, zplisobli kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi
termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zakem
samotnym. Pfi zjistovani mimotfadného nadani zaku spolupracuje s poradenskym pracovistém a na
zakladé zaveéri odborného vysetfeni sestavuje a realizuje IVP dle pravni Upravy. IVP mimotadné
nadaného zadka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predméttl, ve kterych se
projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP
mimofadné nadaného zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje téidni ucitel s rodic¢i
mimotadné nadaného zaka. Pii sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky
¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského
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poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mize téZ obsahovat i
termin pritbézného hodnoceni IVP, je-li to tcelné. IVP mize byt zpracovan i pro kratsi obdobi, nez je
Skolni rok. IVP mtize byt dopliiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti
pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zzika, bez kterého nemtize byt IVP provadén.
Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zéstupcem zaka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zakonného zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani podptirnych opatieni podle
IVP zastupci teditele skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani zéka. Pro nadaného zaka
ucitel pripravuje a zadava Skolni praci pokud mozno tak, aby odpovidala a rozvijela Groven jeho
dovednosti v oblasti jeho nadéni. Vedle toho se snazi vyucujici daného oboru podpofit nadani a zajem
zéka individualni péci a dal§imi specialnimi ukoly nad standart bézné vyuky.

Talentovanym zakiim v oboru vypocetni techniky a komunikac¢nich technologii Skola umoziuje
certifikované ptezkouseni znalosti a dovednosti v této oblasti (ECDL).

Pro zaky talentované v oblasti vytvarného umeéni Skola organizuje specidlni kurzy a zameéstnani.
Zejména intenzivni nékolikadenni kurzy vytvarnych aktivit, krouzky keramiky apod.

Skola nabizi talentovanym zakam a 7akiim se zvySenym zdjmem o riizné obory vyziti, rozvoj a
seberealizaci v ramci ucasti na praci zdjmovych krouzk?, které jsou organizovany a vypisovany dle
aktualniho zdjmu zakt a rodicl a organizac¢nich moznosti Skoly v doplitkové ¢innosti Skoly.

Kariérové poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zakiim a rodi¢m zakt, ve spolupraci s tfidnim
ucitelem a vedenim skoly zajist'uje organizaci piihlasovani a prestupu do kol k dal§imu vzdélavani. Ve
vzdélavaci oblasti ,,Clovék a svét prace probiha rozvoj orientace zakti vzhledem k jejich profesnimu
zaméteni, sebepoznani, prehledu v oblasti svéta prace a podnikani. Ve spolupraci s poradenskymi
zafizenimi je nabizena a organizovana diagnostika zaméfena na zaka vzhledem k dalSimu vzdélavani a
povolani, vychovny poradce shromazd’'uje a poskytuje informaé¢ni materialy o stfednim Skolstvi a trhu
prace.

Prevence socidalné patologickych jevii

Metodik prevence vytvati ve spolupraci s pedagogickym tymem ,,Minimalni preventivni program® pro
dany $kolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Souc¢asti prevence jsou metody vyuky - otevieny dialog a
vstiicny vztah ucitele a zaka, intenzivni komunikace s rodici atd. Prevence probiha i v rdmci vyuky
jednotlivych vzdélavacich oblasti i pfi realizaci prufezovych témat. Metodik prevence spolupracuje s
zakovskym parlamentem.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s odd€lenim péce o dité prislusnych aradt méstskych casti
a kuratory pro déti a mladez a organizacemi poskytujicimi sluzby v této oblasti. Skola monitoruje rizika
socialné patologickych jevii a pti varovnych signdlech koordinuje postup, svolava setkani s rodici,
konzultace s zaky a nabizi podporu a poradenstvi.

Psychologicka péce

Na tfidni ucitele a vychovného poradce Skoly se mohou Zaci kdykoli ve $kole obratit a pozadat
ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocialnich situacich. Vychovny poradce $koly pomaha s
feSenim konfliktlh mezi zaky, podporuje optimalni komunikaci mezi rodici, uciteli a zdky. Podporuje
rozvoj pozitivnich vztaht a feSeni konfliktti v ramci $koly a tiid. Nabizi individualni pohovory rodi¢tim
v pripadé psychosocialni krize v souvislosti s vychovou, pé¢i o déti, vztahem mezi rodi¢em a ditétem.
Poskytuje konzultace a podporu ucitelim v praci s zakem s potizemi v uceni, v chovani, v sebepojeti,
ve vztahu k uciteli, k druhym lidem. Podava informace o dalSich subjektech zajiSt'ujicich
psychologickou a socialni péci, pfipadné domlouva kontakt s nimi.

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpturnych opati‘eni

CESKY JAZYK A LITERATURA
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:

1. obdobi

zak

- Cte s porozuménim jednoduché texty

- rozumi pokynim pfiméfené slozitosti

- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

- zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

- piSe pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- pfevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich tiplnost

- opisuje a prepisuje kratké vety

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:

2. obdobi

zak

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibeh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se
v béznych situacich

- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

- popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje

- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- piSe spravné a prehledné jednoducha sdé€leni

- piSe Citelng a upravne, dodrzuje mezery mezi slovy

- ovlada hilkové pismo

- tvorii otdzky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatteni:
1. obdobi

zak

rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

tvoii slabiky

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:
2. obdobi

zak

- pozna podstatna jména a slovesa

- dodrzuje potradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho

- rozliSuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mekkych a tvrdych slabik
- uréuje samohlasky a souhlasky

- seradi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-me

- spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA
Minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:
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1. obdobi

zak

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych ptibéhti udrzuje pozornost

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
2. obdobi

zak

- dramatizuje jednoduchy ptibéh

- vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho ptfedstaveni podle danych otazek
- cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

- ur¢i v pfecteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

- rozliSuje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostiedi od realného

- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve Cteném textu

2. stupent
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

6. rocnik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpirnych opateni:
zak

- Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve §kole uziva spisovny jazyk

- piSe bézné pisemnosti, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené osnovy; s

vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

7. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:
zak

- cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve §kole uziva spisovny jazyk

- piSe bézné pisemnosti; podle piedlohy sestavi vlastni zivotopis; popise déje, jevy; s vhodnou

podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

8. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatfeni:
zak

- cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve §kole uziva spisovny jazyk

- piSe bézné pisemnosti, napise zadost; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné

zpracuje zadané téma

9. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve §kole uziva spisovny jazyk

- piSe bézné pisemnosti; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje
zadané téma
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JAZYKOVA VYCHOVA

6. ro¢nik
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:

zak

7

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

pozna a urci slovni druhy; sklonuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna
osobni zdjmena; ¢asuje slovesa

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

rozezna vétu jednoduchou od souveti

spravng pise slova s pfedponami a predlozkami

ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody piisudku s podmétem

. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

8

pozna a urci slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a ptidavna jména; pozna
osobni zdjmena; ¢asuje slovesa

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

rozezna veétu jednoduchou od souvéti

spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opateni:

zak

9

pozna a urci slovni druhy; skloniuje podstatna jména a ptidavna jména; pozna
osobni zajmena; ¢asuje slovesa

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

rozezna veétu jednoduchou od souvéti

spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:

zak

pozna a urci slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a ptidavna jména; pozna
osobni zajmena; ¢asuje slovesa

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

rozezna vétu jednoduchou od souvéti

spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody ptfisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

6. —9. ro¢nik
Minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:

zak
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- orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

- ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
- rozezna zakladni literarni druhy a zanry

- dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literatuie

CIZi JAZYK

POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podplrnych opatieni
1. obdobi

zak

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni

2. obdobi

zak

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakovan¢ setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

zak

- pozdravi a podekuje

- sdeli své jméno a veék

- vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:

2. obdobi

zak

- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakovang setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

PSANI
zak
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:

zak

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak
- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
15



CTEN{ S POROZUMENIM

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

PSANI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:
zak

- reaguje na jednoducha pisemna sd¢leni, ktera se tykaji jeho osoby

2. stupenl

POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:
zak

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptirnych opatieni:

zak

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhti (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

Minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:
zak

- reaguje na jednoduchd pisemna sdé€leni, ktera se tykaji jeho osoby

DALSI CIZI JAZYK
2. stupenl

POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podpirnych opatieni:

zak

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhd opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, kter¢ se tykaji zakladnich osobnich idaji (zejména jména véku)

- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele
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MLUVENI

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

- sdeli své jméno a veék

CTEN{ S POROZUMENIM

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:

zak

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:
zak

- reaguje na jednoducha pisemna sd¢€leni, ktera se tykaji jeho osoby

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

CISLO A POCETNI OPERACE

Minimalni doporucena uroveii pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
1. obdobi

zak

- porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20

- Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

- zna matematické operatory +, —, =, <,>aumi je zapsat

- sCita a odc¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

- tesi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20

- umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:
2. obdobi

zak

- Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
- sCita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

- zvladne s nazorem trady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach

- tvorii a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

- zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy

- rozeznava suda a licha cisla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:
1. obdobi
zak
- modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomicek
- doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
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- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahote, dole,

vpredu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:
2. obdobi

zak

- vyhleda a roztfidi jednoduché data (idaje, pojmy apod.) podle ndvodu

- orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urdi ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky casu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpirnych opatieni:
1. obdobi

zak

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

- rozezna ptimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

- pouziva pravitko

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
2. obdobi

zak

- znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

- méfi a porovnava délku usecky

- vypocitd obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobezky a kolmice

- urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDN{ APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:
2. obdobi

zak

- tesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych

postupech

2. stupenl
CiSLO A PROMENNA

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:
zak

- pisemné scita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli se zbytkem

- Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace

- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

- piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1 000 000

- zvlada orientaci na ¢iselné ose

Minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:
zak
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- pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly

- pouziva vyjadieni vztahu celek—Cast (zlomek, desetinné ¢islo, procento)
- pouziva métitko mapy a planu

- tesi jednoduché ulohy na procenta

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:
zak

- vyhledéva a tfidi data

- porovnava data

- vypracuje jednoduchou tabulku

- uzivé a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu, objemu

- zvlada pocetni tikony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptlirnych opatteni:
zak

- vyznacuje, rysuje a meti uhly, provadi jednoduché konstrukce,

- vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika,

- provadi jednoduché konstrukce

- rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

- sestroji zakladni rovinné tvary v osové soumernosti

- nacrtne zakladni télesa

- zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené Cary, graficky scita a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomtckami a potfebami

- pouziva technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykrestim

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- vypocita obvod a obsah kruhu

- sestroji zakladni rovinné ttvary ve stiedové soumérnosti

NESTANDARDNI{ APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opateni:
zak

- samostatné fesi praktické tlohy

- hleda rtizna teseni predlozenych situaci

- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
1. a 2. obdobi

zak

- ovlada zékladni obsluhu pocitace
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- dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVAN{ INFORMACI A KOMUNIKACE

1. a 2. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni
1. a 2. obdobi

zak

- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zatizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACT

1. a 2. obdobi

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
1. a 2. obdobi

zak

- pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

2. stupent
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

7. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:

zak

- vyhledava potiebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou;
osvoji si zaklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

7. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptirnych opatieni:

zak

- ovlada zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské Grovni praci s textovym editorem; vyuziva
vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy

- dodrzuje pravidla bezpecného zachazeni s vypocetni technikou

9. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:
zak

- vyhledava potiebné informace na internetu

CLOVEK A JEHO SVET
1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:
1. obdobi

zak

- orientuje se v okoli svého bydlist¢ a v okoli Skoly

- popiSe a zvladne cestu do skoly

- uvede nejvyznamnéj$i mista v okoli svého bydlisté a Skoly
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Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
2. obdobi

zak

- popiSe polohu svého bydlist€ na mapé, zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje

- orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

- Tidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v ptirode

- ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

- uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

- pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:
1. obdobi

zak

- rozliSuje role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
- dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

- pfi setkani s neznamymi lidmi se chové adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatklim

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:

2. obdobi

zak

- dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodinég, v obci (mést¢)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikti a dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize

- porovnd sva ptrani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik pdj¢ovani
penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich piijmu a vydaji

LIDE A CAS

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
1. obdobi

zak

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

- znarozvrzeni svych dennich ¢innosti

- rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- poznava rizné lidské ¢innosti

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
2. obdobi

zak

- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydliste

ROZMANITOST PRIRODY
Minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

21



1. obdobi

zak

- pozoruje a na zaklad¢ toho popise nekteré viditelné promeény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné zijicich zvitat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:

2. obdobi

zak

- na jednotlivych ptikladech poznava propojenost zivé a nezivé prirody

- popiSe stfidani ro¢nich obdobi

- zkoumad zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje ptizptisobeni
organismu prostredi

- zvlada péci o pokojové rostliny a zna zptisob péce o drobna domaci zvitata

- chova se podle zdsad ochrany piirody a zivotniho prostiedi

- popisuje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a jmenuje nekteré Cinnosti, které prirodnimu prostredi
pomadhaji a které ho poskozuji

- reaguje vhodnym zplisobem na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

1. obdobi

zak

- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada
osetfeni drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

- uplatnuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Gcastnika silni¢niho provozu

- chova se obezretné pii setkdni s nezndmymi jedinci; v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe

i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:

2. obdobi

zak

- uplatnuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatiuje G¢elné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

- uplatilyje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hfisti

- odmita navykovée latky

- oSetfi drobna poranéni a v piipad¢ nutnosti zajisti 1ékafskou pomoc

- uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych zplisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veku

CLOVEK A SPOLECNOST



DEJEPIS
2. stupent
6. roénik

CLOVEK V DEJINACH

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- chape vyznam dé&jin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:
zak

- rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

- podle obrazku popise pravéka zvitata, zptsob jejich lovu, zbrané, predméty denni

- potieby a kultovni predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem staroveékych statt

- popiSe zivot v dobé& nejstarsich civilizaci

7. roénik

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptirnych opatieni:
zak

- uvede prvni statni Gtvary na naSem uzemi

- uvede zakladni informace z obdobi pocatki ceského statu

- popise ulohu a postaveni cirkve ve sttedoveéké spolecnosti

- rozeznava obdobi rozkvétu Ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské

- uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:
zak

- popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

pojmenuje nejvyrazngjsi osobnosti ¢eskych déjin v novoveku

8. ro¢nik

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti

- rozliSuje rozdily ve zplsobu zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

MODERNI DOBA
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Minimalni doporucena troven pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:
zak

- uvede pfiCiny a politické, socialni a kulturni disledky svétové valky

- uvede zékladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

9. roénik

MODERN{ DOBA

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:
zak

- uvede zékladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUIJICI SE SVET

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:

zak

- popise prib¢h a dusledky 2. svétové valky a politicky a hospodaisky vyvoj v povaleéné Evropé
- chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

OBCANSKA VYCHOVA
2. stupenl
6. ro¢nik

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:
zak

- pristupyje kriticky k projeviim vandalismu

- v modelové situaci uplatni dovednosti potiebné k ochran¢ osob za mimoradnych

udalosti

7. ro¢nik
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

- uplatiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich a rozlisuje
projevy nepfimefené¢ho chovani a porusovani spole¢enskych norem

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluob¢antim

- je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a z4jmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI]

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje postaveni a
role rodinnych ptislusnikl
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8. ro¢nik

CLOVEK JAKO JEDINEC

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:
zak

- chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

- formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- sestavi jednoduchy rozpocet domécnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodaieni domécnosti,
vyhyba se rizikim pti hospodateni s penézi

- uvédomuje si vyznam socialni péce o potiebné obCany

CLOVEK, STAT APRAVO

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptlirnych opatteni:
zak

- uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolec¢nosti

- chépe statopravni uspotadani Ceské republiky, zakonodarnych organti a instituci statni spravy
- uvede symboly naseho statu a zna zptsoby jejich uzivani

- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢and

9. roénik

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:

zak

- ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

- uvede ptiklady sluzeb, které banky nabizeji obcanim

CLOVEK, STAT APRAVO

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:

zak

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

- uvede ptiklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spottebitele

- uvedomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a dusledky protipravniho jednani

- uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych piislusnikt

- vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s ufady; pozada v ptipadé potieby
vhodnym zptisobem o radu

- rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

- v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALN{ SVET

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- uvede piiklady zakladnich prav obéanti CR v ramci EU a zptisoby jejich uplatiiovani
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- uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoleCenstvi, k nimz ma CR vztah, a vi o
vyhodach spoluprace mezi staty
- uvede ptiklady mezinarodniho terorismu

CLOVEK A PRIRODA
FYZIKA

2. stupenl
LATKY A TELESA

6. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- zméfi v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi métidly dulezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

POHYB TELES; SiLY

6. rocnik

Minimalni doporucena uroveii pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opateni:

zak

- zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného ptimoc¢arého pohybu téles pii feseni
jednoduchych problémi

- rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pasobi sila

7. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:
zak

- rozeznava, zZe je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

- predvida zménu pohybu téles pii pisobeni sily

8. rocnik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opateni:
zak

- aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pii feseni jednoduchych praktickych problémi

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

7. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:

zak

- vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych
praktickych problému

ENERGIE

8. ro¢nik
Minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:
zak
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- uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem (bez vzorct)
- rozpozna vzajemné piemény ruznych forem energie, jejich pienosu a vyuziti
- rozezna v jednoduchych ptikladech teplo piijaté ¢i odevzdané télesem

- pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji
-z hlediska vlivu na zZivotni prostiedi

ZVUKOVE DEJE

8. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:
zak

- rozpozna zdroje zvuku, jeho §ifeni a odraz

- posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

6. rocnik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptlirnych opatteni:

zak

- sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

- vyjmenuje zdroje elektrického proudu

- rozlisi vodice od izolantil na zaklad¢ jejich vlastnosti; zna zdsady bezpecnosti pii praci s
elektrickymi piistroji a zafizenimi; zna druhy magneti a jejich praktické vyuziti

7. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:

zak

- rozpozna, zda t€leso je, ¢i neni zdrojem svétla

- zna zpusob §ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢oc¢ku od rozptylky
a zna jejich vyuziti

VESMIR

9. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpirnych opatfeni:
zak

- objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mé&sice kolem Zemé

- odlisi hvézdu od planety na zaklad¢ jejich vlastnosti

- zna planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zékladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve

- vesmiru

CHEMIE

2. stupenl

8. ro¢nik

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:
zak
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- rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
- reaguje na pripady uniku nebezpecnych latek

- rozpozna pfemény skupenstvi latek

SMESI

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- pozna smési a chemickeé latky

- rozezna druhy roztoka a jejich vyuziti v bézném zivoté

- rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich pouziti

- uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli

CASTICOVE SLOZEN{ LATEK A CHEMICKE PRVKY

Minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:
zak

- uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky

- rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

ANORGANICKE SLOUCENINY
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxidt a soli a

zna vliv téchto latek na zivotni prostiedi
- orientuje se na stupnici pH, zmé&fi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

9. roénik

CHEMICKE REAKCE

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptirnych opatieni:
zak

- pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

ORGANICKE SLOUCENINY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:
zak

- zhodnoti uZivani paliv jako zdroji energie

- vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

- uvede ptiklady bilkovin, tukd, sacharidii a vitaminl v potraveé z hlediska obecné

- uzndvanych zasad spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- uvede pfiklady vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin

- zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k zivotnimu prostiedi a zdravi ¢loveka

PRIRODOPIS

2. stupenl
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6. roénik

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:
zak

- orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

- zna zékladni funkce hlavnich orgénil a organovych soustav rostlin i zivocichi

- rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi organismy

- uvede na ptikladech vliv virQ a bakterii v pfirod¢ a na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a zivo¢ichti v ptirod¢ i pro cloveéka

BIOLOGIE HUB

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opateni:
zak

- rozpozna naSe nejznamejsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakt

- pozna liSejniky

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatfeni:
zak

- porovna vnégj$i a vnitini stavbu vybranych zivoc¢ich a vysvétli funkci jednotlivych organt
- rozlisi jednotlivé skupiny zivocichil a zna jejich hlavni zastupce

- odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivocichii

- v pfirodé, objasni jejich zplsob zivota a prizptisobeni danému prostiedi

- viovyznamu zivo€icht v pfirod¢ i pro ¢lovéka a uplatiuje zasady bezpecného

- chovani ve styku se zivoCichy

- vyuziva zkusenosti s chovem vybranych domacich zivo€ichti k zajistovani

- jejich zivotnich potieb

ZAKLADY EKOLOGIE

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:
zak

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcti v riznych ekosystémech

- popiSe zmeény v ptirod€ vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky

- pozna kladny a zéporny vliv ¢lovéka na zivotni prostredi

PRAKTICKE POZNAVAN{ PRIRODY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- vyuZiva metody poznavani prirody osvojované v prirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pii poznévani ptirody

7. roénik

BIOLOGIE ROSTLIN

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych casti téla

- rostlin
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- rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

- uvede vyznam hospodarsky diilezitych rostlin a zpisob jejich péstovani
- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

- popiSe ptizpiisobeni neékterych rostlin podminkdm prostredi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v ptirodopisu

- dodrzuje zékladni pravidla bezpecného chovani pti poznavani ptirody

BIOLOGIE ROSTLIN

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:
zak

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych casti téla

- rostlin

- rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

- uvede vyznam hospodaisky dualezitych rostlin a zplsob jejich péstovani

- rozlisi zékladni systematické skupiny rostlin a zné jejich zastupce

- popise prizptisobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi

PRAKTICKE POZNAVAN{ PRIRODY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:
zak

- vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v prirodopisu

- dodrzuje zékladni pravidla bezpecného chovani pti poznavani ptirody

8. ro¢nik

BIOLOGIE CLOVEKA

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- popise stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

- charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveéka

- popise vznik a vyvin jedince

- rozlisi pti¢iny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1éCby
- zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni

ZAKLADY EKOLOGIE

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:
zak

- uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

- rozlisi populace, spolecCenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého ekosystému

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opateni:
zak

- vyuZiva metody poznavani prirody osvojované v prirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pii poznavani ptirody

9. roénik



NEZIVA PRIRODA

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- popiSe jednotlivé vrstvy Zemé

- pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

- rozlisi disledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déja

- rozezna nékteré druhy pid a objasni jejich vznik

- na piikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

PRAKTICKE POZNAVAN{ PRIRODY

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- vyuzivd metody poznavani pfirody osvojované v ptirodopisu

- dodrzuje zékladni pravidla bezpecného chovani pifi poznavani ptirody

ZEMEPIS
2. stupent
6. ro¢nik

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opateni:

zak

- rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

- ziska osobni piedstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjadii, co mu prospiva a skodi

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpirnych opateni:

zak

- objasni dusledky pohybll Zemé

- uvede ptiklady ptisobeni vnitinich a vnéjSich procest v prirodni sféte a jejich vlivu na ptirodu a
na lidskou spolecnost

- uvede ptiklady ptisobeni pfirodnich vlivii na utvaieni zemského povrchu

TERENN{ GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:
zak

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- uplatiluje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirode

7. roénik

REGIONY SVETA

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:

zak

- vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

- rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regionti

- charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské pomeéry
vybranych svétadiltl, oceant a vybranych statd
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8. ro¢nik
REGIONY SVETA

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhled4 na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpirnych opateni:
zak

- umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich

prikladech specifické znaky a funkce krajin
- uvede priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

- uvadi na vybranych ptikladech zavazné dasledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych vlivli na

zivotni prostredi
9. ro¢nik

CESKA REPUBLIKA

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly

- charakterizuje ptirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu

- uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

- rozliuje piirodni podminky CR, popise povrch a jeho Elenitost

- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

- vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodatské poméry,
pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

UMENI A KULTURA
HUDEBNI VYCHOVA

1. stupent

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:
1. obdobi

zak

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci tikadel i pfi zpévu

- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeény

- rozlisi silu zvuku

- pozorn¢ vnima jednoduché skladby

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
2. obdobi

zak

- zpiva pisn€ v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
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- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorn€ vnima zné&jici hudbu riznych skladeb

- spravn¢ hospodafi s dechem pii interpretaci pisni frazovani

2. stupenl

6. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:
zak

- doprovazi pisné pomoci ostinata

- interpretuje vybrané lidové a umelé pisné

- rozpozna vybrané hudebni néstroje symfonického orchestru

7. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptlirnych opatteni:
zak

- interpretuje vybrané lidové a umelé pisné

- rozeznava rizné hudebni zanry

8. ro¢nik

Minimalni doporucena uroveii pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

- interpretuje vybrané lidové a ume¢lé pisné

- pozorn€ vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- uvede néktera jména hudebnich skladateld a nazev nékterého z jejich dél

9. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:
zak

- interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

VYTVARNA VYCHOVA

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni:

1. obdobi

zak

- zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

- r0oZpOZNnava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

- uplatiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tviréich ¢innostech, je schopen vysledky své
¢innosti sdélit svym spoluzakim

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

2. obdobi

zak

- uplatiiyje zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svtij tviir¢i zamer

- rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zdkladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti
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pii vlastni tvorbé, pti vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na ptikladech z bézného
zivota (s dopomoci ucitele)

- pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich prozitkd,
zkusenosti a fantazie

- vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviirci ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

ROZVIJENT SMYSLOVE CITLIVOSTI, UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY, OVEROVANI

KOMUNIKACNICH UCINKU

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpirnych opatieni:

zak

- uplatnuje zakladni dovednosti pii piiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tvirciho zaméru

- uplatiiyje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tvirciho zdmeéru,
vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umelecké produkci

- pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich

- vnima a porovnava vysledky bézné i umelecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity

2. stupenl

6. —9. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:

zak

- uplatiluje zakladni dovednosti pfi pfiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tvirc¢iho zaméru

- uplatiiyje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tvir¢iho zdmeéru,
vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

- pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich

- vnima a porovnava vysledky bézné i ume¢lecké produkce, slovné vyjadii své postichy a pocity

CLOVEK A ZDRAVi
VYCHOVA KE ZDRAVI

2. stupenl

8. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:

zak

- uveédomuje si zakladni Zivotni potfeby a jejich napliiovani ve shod¢ se zdravim

- respektuje zdravotni stav svij 1 svych vrstevnikil a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni
podporu zdravi

- dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiluje zasady spravné vyzivy
a zdravého stravovani

- sVe&fi se se zdravotnim problémem

- dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek
a provozovanim hazardnich her
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9. ro¢nik

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

- projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
zajmy

- uplatnuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy

- zaujimd odmitavé postoje ke vS§em formam brutality a nasili

- uplatiiuje zpiisoby bezpecného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s
nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadée potieby vyhleda odbornou
pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouZije jejich telefonni ¢isla

- chova se odpovédné pii mimotradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni
pomoci pfi likvidaci nasledktt hromadného zasazeni obyvatel

TELESNA VYCHOVA

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAV]

Minimalni doporucena uroveii pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:

zak

- usiluje o zlepsSeni a udrzeni trovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

- cilen¢ se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k pfekonani tinavy

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

- vhodné¢ reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu piizptisobuje pohybové aktivity

- uplatiluje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

- uplatiluje bezpecné chovani v ptfirode a v silnicnim provozu

- chépe zéasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi uroven své

CINNOSTI OVLIVNUJICT UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:

zak

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je
ve hie, soutézi, pii rekrea¢nich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pti¢iny nedostatkti

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:

zak

- uziva osvojovanou odbornou terminologii na irovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

- napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

TELESNA VYCHOVA

2. stupenl
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CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

6. —9. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:

zak

- usiluje o zlepseni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a 0 rozvoj

- pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

- cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni

- kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani tinavy odmité drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu
prizptisobuje pohybové aktivity

- uplatiluje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

- uplatiluje bezpecné chovani v ptfirodé a v silnicnim provozu

- chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zmefi uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

6. —9. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatfeni:

zak

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je
ve hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pti¢iny nedostatkti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN{

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni:

zak

- uziva osvojovanou odbornou terminologii na trovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

- naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

CLOVEK A SVET PRACE
1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni: 1.

obdobi

zak

- zvlada zakladni manualni dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a pomtickami; vytvari
jednoduchymi postupy ruzné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald

36



- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Minimalni doporu¢ena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni: 2.

obdobi

zak

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

- vyuziva pii tvotivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materidlu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni: 1.
obdobi

zak

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii préci se stavebnicemi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpirnych opatfeni: 2.

obdobi

zak

- provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

- udrZuje poradek na svém pracovnim miste, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

PESTITELSKE PRACE

Minimélni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podplrnych opatfeni: 1.
obdobi

zak

- provadi pozorovani prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky

- pecuje o nenarocné rostliny

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpurnych opatieni: 2.
obdobi

zak

- dodrzuje zékladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky, nastroje a naéini

- dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi irazu na zahradeé

PRIPRAVA POKRMU

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpurnych opatieni: 1.
obdobi

zak

- stil pro jednoduché stolovani

- chova se vhodné¢ pfi stolovani

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:2.
obdobi

zak

- uvede zakladni vybaveni kuchyné
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- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani

- udrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
uplatituje zdsady spravné vyzivy

2. stupenl
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
6. ro¢nik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech;

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytuje
prvni pomoc pti drobném trazu

7. ro¢nik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materialti, pracovnich nastroji a nafadi

- organizuje svoji pracovni ¢innost

- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

8. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:

zak

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpe¢nosti a ochrany pfi praci s
nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfii Grazu

- rozliSuje rizné druhy materialti a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravne vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomtcky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

DESIGN A KONSTRUOVANI

Minimalni doporucena trovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

Zak

- sestavi podle navodu, naértu, planu dany model

- ovlada montaz a demontaz jednoduchého zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych predmétt a
zatizeni

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi
urazu
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PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:

zak

- voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

- péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobée

- pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

- prokaze zékladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

- dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu zpusobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatteni:

zak

- provadi jednoduché operace platebniho styku

- ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich ¢innostech v domécnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotrebict

- spravné zachazi s pomuickami, nastroji, nafadim a zatizenim, provadi drobnou domaéci udrzbu,
pouziva vhodné prostiedky pfi praci v domacnosti

- dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni pomoc pfi irazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni:
zak

- pouziva zakladni kuchynisky inventat a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

- pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zasadami zdravé vyzivy

- dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:

zak

- vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen pti praci
s piistroji, zafizenim a pomtickami nutnymi pro konani pozorovani, méteni, experimentu

- dodrzuje hygienu prace a zasady bezpecné prace s laboratorni technikou, pfislu§nymi nastroji,
pristroji a pomtickami pfi laboratornich ¢innostech

- poskytne prvni pomoc pfi Grazu v laboratoti

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:

zak

- ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zatizeni, postupuje podle ndvodu k pouziti, pfi
problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

- propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zatizeni

- pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu
jeho zajmu a potieb

- oSetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed posSkozenim

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a ptedpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii Grazu

SVET PRACE (zdvazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)

8. ro¢nik
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:
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zak

bézného Zivota

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a sttednich skolach
posoudi své moznosti v oblasti profesni, pifipadné pracovni orientace ptihlédnutim k potiebam

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dal§iho vzdélavani
- prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se

zameéstnani

byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancti a zaméstnavatelil
byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v piipadé netuspésného

hledani zaméstnani

Zaclenéni priiezovych témat

Osobnostni a socialni vychova — integrace v predmétech

Tematické okruhy 1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roénik
Rozvoj  schopnosti | Cj, M, Cals, Ci M. CalS Cj, M, CalS, | Cj, M, Cals, | Cj, M, Cals,
poznavani—TO1 | Hy J» M Inf Hv, Aj,Inf | Aj, Inf
Sebepoznani a| x «

sebepojeti - TO 2 CalJS, Hv, Vv | CalS,Vv, Hv

Seberegulace a

sebeorganizace- TO | Tv Tv Tv Tv Tv

3

i’sychohyglena -TO Ty Ty Ty Ty Ty
Kreativita— TO 5 Vv, P¢ Vv, P¢ Vv, P¢ Vv, P¢ Vv, P¢
goznavam lidi — TO &alS &alS
Mezilidské  vztahy |

TO 7 CalS

Komunikace — . “ .. .. ...

TO 8 C G G G Cj, Hv
Kooperace a M

kompetice — TO 9

Reseni problémi

a rozhodovaci | M M M M M
dovednosti —TO 10

Hodnoty,  postoje,

prakticka etika — TO | CaJS

11

Tematické okruhy 6. ro¢nik 7. roénik 8. rocnik 9. ro¢nik
Rozvoj  schopnosti | ) by ¢ ppp Cj, P, F, Vv Cj, PY, F, Vv, VKZ | Cj, P¥, F
poznavéni — TO 1

Sebepoznani a ..

sebepojeti - TO 2 Ov, Vv Cj, Vv Vv, VKZ VKkZ,
Seberegulace

a  sebeorganizace- | Ov, Pt Pt,Vv Pt,Vv, VKZ, Pr,

TO3

ZSYChOhyg‘e“a ~T0 1 oy, vy Vv PE, Vv, VKZ Vkz
Kreativita— TO 5 M, Vv Vv M, Vv M
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Poznavani lidi — TO
6

v

G

Gj, Ov

Mezilidské
TO 7

vztahy

Ov

VkzZ

Komunikace —
TO 8

Gj,Z, Vv

Vv

Gj, Vv

Cj, VkZ

Kooperace a
kompetice — TO 9

Aj, M, P¥, Tv

Aj, Pt, Tv

Aj, M, P¥, Tv

Aj, Pt, Tv

Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti — TO 10

Aj,M, Z

Aj

Aj, M, VKZ

Aj,M

Hodnoty,  postoje,
prakticka etika — TO
11

Ov, Pt

Ov, Pt, VKZ

Vychova demokratického ob¢ana — integrace v pfedmétech

Tematické okruhy

1. roénik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Obcanska spolecnost
askolaTO 1

CalS

Cals

Cals Cals

Cals

Obcan, obcanska
spoleCnost a stat —
TO 2

CalS

Cals

Cals Cals

Cals

Formy  participace
obcanit v politickém
zivoté TO 3

Cals

Cals

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

TO 4

Cals

Cals

Tematické okruhy

8. ro¢nik

9. roénik

Obcanska spolecnost
askolaTO 1

Ov

Obcan, obcanska
spoleCnost a stat —
TO 2

Ov

Formy  participace
obcanit v politickém
zivoté TO 3

Ov

Ov, Vv

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
-TO 4

Ov,Z

Ov

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — integrace v piredmétech

Tematické okruhy 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Evropa a svét nds | x. ~ “. X Cj, CalS, Vv, Cj, Cals, Vv, Cj, CalS, Hv,
zajimé — TO 1 G, CalS, Vv, | €, CalS, Vv, | g pg, Vv, P&
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Objevujeme Evropu
asvét—TO 2

Aj, Cals, Hv,

Aj, CalS

Jsme Evropané — TO
3

Cals

Tematické okruhy

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Evropa a svét nas
zajimd — TO 1

Ov, F

Oov,M, Z

F

F

Objevujeme Evropu
asvét—TO 2

Aj

Aj,Z

Aj

Aj

Jsme Evropané — TO
3

V4

Multikulturni vychova — integrace v predmétech

Tematické okruhy

1. roénik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Kulturni diference —
TO 1

CalS

Cals Cals

Cals

Cals

Lidské vztahy — TO 2

CalS

Cals P

CaJs, P&

CaJs, P&

Etnicky ptivod — TO
3

Cals

Cals

Cals

Multikultura lita —
TO 4

Aj

Aj

Aj, Hv

Princip  socialniho
smiru a solidarity —
TO5

Cals

Tematické okruhy

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Kulturni diference —
TO 1

D, Ov

Lidské vztahy — TO 2

VkZ

Etnicky ptivod — TO
3

D, Z, Ov

D, Z, Ov

Multikulturalita -
TO 4

Aj, Ov

Princip  socialniho
smiru a solidarity —
TO 5

Ov

VkZ

Environmentalni vychova — integrace v predmétech

Tematické okruhy

1. roénik

2. ro¢nik

3. roénik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Ekosystémy -TO 1

Cals,

Cals CalS

CalS

CalS

Zakladni podminky
zivota—TO 2

Inf, CalS

CalS

Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi TO 3

CalS

CalS

CalS

Vztah ¢loveka
k prostfedi — TO 4

CalS

CalS

CalS

| Tematické okruhy

| 6. roCnik

| 7. ro¢nik

| 8. ro¢nik

| 9. ro¢nik
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Ekosystémy — TO 1

Pt,Z

Ov, P1, Vv

Z,Pi,Vv,

Pr

Zakladni podminky
zivota—TO 2

Z, P, F

Ov, Pt

Ov, Z, P, F,
Ch,VkZ,

P¥,Ch

Lidské aktivity a
problémy  Zzivotniho
prostiedi — TO 3

Z, P, F

D, Pi, F

Z,Pi, F, Ch,Vv

Z, Pt F, Ch

Vztah Cloveka
k prostiedi — TO 4

Pi, F

Ov, Pi, Vv

Ov, Z, Pi, F, Ch,
Vv, Vkz

Pt, F, Ch

Medialni vychova — integrace v predmétech

Tematické okruhy

1. roénik

2. ro¢nik

3. roénik 4. rocnik

Kritické ¢&teni a
vnimani medialniho
sd€leni TO 1

v

G

v

G

Interpretace  vztahu
medialnich sdéleni a
reality — TO 2

Stavba  medialnich
sd€leni — TO 3

Vnimani autora
medialnich  sdéleni
TO 4

Cj, Hv

Cj, Hv Cj

Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
-TOS

CalS

Tvorba medialniho
sdéleni — TO 6

Cj, Vv

Prace v realiza¢nim
tymu TO 7

Tematické okruhy

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdé€leni TO 1

éja Da OV)

Cj, D, Ov

Gj, F

Interpretace  vztahu
medialnich sdéleni a
reality — TO 2

Inf

Ov

Cj, Ov, D

Inf

Stavba  medialnich
sdéleni — TO 3

zZ

Vnimani autora
medialnich  sdéleni
TO 4

Hv

Fungovéni a vliv
médii ve spole¢nosti
-TO 5

Cj, Ch, Z

Cj, Ch, VkZ

Tvorba medialniho
sdéleni — TO 6

Priace v realiza¢nim
tymu
TO 7
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Ucebni plan

Uéebni plin vzdélavaciho programu SVP pro ZV - Cesta k sobé - 1. - 9. roénik

Roénik
Predmét 1. 2. 3. 4. 5. RVP |6. 7. 8. 9, RVP
Cesky jazyk |9 7 7 5 5 33 4 |1 |4 4 3 15
Cizijazyk |0 0 3 3 3 9 3 lo |3 3 3 12
Dalsi —ecizi| 0 0 0 0 0 o lo |2 2 2 6
jazyk
Matematika |4 4 4 4 4 20 4 o |4 4 3 15
Informatika |0 0 0 1 1 2 1 0 1 1 1 4
Clovek 2 2 2 2 3 11 o (o |0 0 0
a jeho svét 0
Déjepis 0 0 0 0 0 0 2 10 |2 2 1
— 10
Obcanska 1, 0 0 0 0 0 1 o |1 1 0
vychova
Fyzika 0 0 0 0 0 0 1 |1 |1 1 2
Chemie 0 0 0 0 0 0 0o |o |o 1 2
20
Piirodopis |0 0 0 0 0 0 1 |1 |2 2 1
Zemépis 0 0 0 0 0 0 2 o |2 1 1
Hudebni 1 1 1 1 ] 1 o |1 0 ]
vychova
VYytvarna 12 9
ytvamna 1 ] ] 2 2 2 o | 1 2
vychova
Vychova ke 0 0 0 0 0 o lo |o ] ]
zdravi
Télesna 10
clesna 2 2 2 2 2 10 2 o |2 2 2
vychova
Pracovni 1 1 1 1 1 5 1 o |1 1 0 3
¢1nnosti
20 18 213 |21 22 25 (3 |27 27 25
Celkem:
21 21 24 |26 26 118 |28 30 32 32 122
Z toho N Y
disponobilni: 1. stupen 16 2. stupenl 18

44




Poznamky k u¢ebnimu planu
Poznamky k ucebnimu planu pro 1. stuperi

Cesky jazyk

V 1. ro¢niku mé pfedmét komplexni charakter, od 2. do 5. ro¢niku se ¢leni na Komunikacni

a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. V ramci ¢eského jazyka se realizuji tato
prafezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech a Medialni vychova. Pfedmét je posilen celkem o 7 hodin z disponibilni ¢asové dotace (2.
ro¢nik - o 1 hodinu, 3. ro¢nik - o 1 hodinu, 4. ro¢nik - 0 3 hodiny a 5. ro¢nik - o 2 hodiny).

Anglicky jazyk

Vyucujeme povinng od 1. do 5. ro¢niku s casovou dotaci v 1. a ve 2. rocniku 1 hodina tydné, ve 3. az 5.
ro¢niku 3 hodiny tydné. Predmét je posilen celkem o 2 disponibilni hodiny. Celkem je prvnimu cizimu
jazyku vénovano na 1. stupni 11 hodin. V ramci anglického jazyka se realizuji tato priiezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
Multikulturni vychova.

Matematika

Predmeét je posilen celkem o 4 hodiny z disponibilni ¢asové dotace (od 2. do 5. ro¢niku - o 1 hodinu). V
matematice se realizuje prifezové t¢éma Osobnostni a socidlni vychova.

Informatika

Informatiku vyucujeme na nasi Skole od 3. do 5. rocniku. Pfedmét je posilen celkem o 1 disponibilni
hodinu. V informatice se realizuje priiezové téma Osobnostni a socialni vychova a Environmentalni
vychova.

Clovék a jeho svét

Zahrnuje vzdélavaci obsah stejnojmenného vzdéldvaciho oboru. Realizujeme v ném tato prurezova
témata: Osobnostni a socidlni vychovu, Vychovu demokratického obcana, Vychovu k mysleni v
globalnich a evropskych souvislostech, Multikulturni vychovu, Environmentalni vychovu a Medialni
vychovu.

Hudebni vychova

V hudebni vychové realizujeme priifezové téma Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni vychova a Multikulturni vychova.

Vytvarna vychova

Ve vytvarné vychove realizujeme priifezové téma Osobnostni a socidlni vychova, Medidlni vychova a
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Télesna vychova

V télesné vychove realizujeme prifezové téma Osobnostni a socialni vychova

Pracovni ¢innosti

V pracovnich ¢innostech realizujeme prufezové téma Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.

Poznamky k uc¢ebnimu planu pro 2. stupeii
Cesky jazyk

Tento pfedmét se ¢leni na Komunikaéni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.
V ramci ¢eského jazyka se realizuji tato prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova a Medialni
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vychova. Predmét je posilen celkem o 5 hodin z disponibilni ¢asové dotace (v 6. - 8. ro¢niku - o 1 hodinu,
v 9. ro¢niku - o 2 hodiny).

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk vyucujeme jako prvni cizi jazyk od 6. do 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. V
ramci pfedmétu anglicky jazyk jsou realizovana tato priifezova témata: Osobnostni a socialni vychova,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.

DalSi cizi jazyk

Jako dalsi cizi jazyk vyucujeme némecky od 7. do 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné
Vzdélavaci obsah vzdélavacich obort Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim
zajmu zaka s pfiznanymi podplirnymi opatienimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym
vzdélavacim obsahem v ramci IVP (podplirna opatieni jsou blize specifikovana v kapitole 8.1)
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim zajmu zaka-
cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk nebo vzdélavacim obsahem Cestiny jako
druhého jazyka (Ize vyuzit Kurikulum €estiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani). V téchto
pfipadech se nejedné o podpiirné opatieni, vzdélavaci obsah se nahrazuje bez vytvaieni individualniho
vzdélavaciho planu (IVP).

Disponibilni &asovou dotaci lze vyuzit k realizaci Cestiny jako druhého jazyka pro zaky

s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka.

Matematika

Predmét je posilen celkem o 4 hodiny z disponibilni ¢asové dotace (v 7. a 8. ro¢niku - o 1 hodinu, v 9.
ro¢niku o 2 hodiny). V matematice se realizuje prifezové téma Osobnostni a socialni vychova a
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Informatika
V ramci Informatiky realizujeme prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychovu a Medialni vychovu.

Déjepis
Pfedmét je posilen v 9. rocniku o 1 disponibilni hodinu. V déjepise realizujeme priifezové téma
Environmentalni vychova, Medialni vychova a Multikulturni vychova.

Obcdanska vychova

Obcanskou vychovu posilujeme v 9. ro¢niku o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace a realizujeme v ni
Osobnostni a socialni vychovu, Environmentalni vychovu, Vychovu k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Vychovu demokratického obcana, Multikulturni vychovu a Medialni
vychovu, finanéni gramotnost.

Fyzika

Fyzika je posilena o 3 disponibilni hodiny tydné v 6., 7. a 8. ro¢niku. Ve fyzice se realizuje prufezové
téma Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
Environmentalni vychova.

Chemie

Tento predmét je posilen o 1 disponibilni hodinu v 8. ro¢niku a realizujeme zde Environmentalni
vychovu a Medialni vychovu.

Prirodopis

Prirodopis posilujeme o 1 disponibilni hodinu tydné v 6. ro¢niku. V pfirodopise se realizuje prifezové
téma Osobnostni a socialni vychova a Environmentalni vychova.
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Zemépis

Zemgépis je posilen o 2 disponibilni hodiny v 8. a 9. ro¢niku. V zemépisu realizujeme priiezové téma
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentélni vychova a Medialni vychova.

Hudebni vychova

Hudebni vychovu vyucujeme v 6., 7. a v 9. ro¢niku. V hudebni vychov¢ realizujeme prufezové téma
Medialni vychova.

Vytvarna vychova

Ve vytvarné vychové realizujeme prufezové téma Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
demokratického obCana a Environmentalni vychova.

Vychova ke zdravi

Pfedmét je vyu€ovan v 8. a 9. rocniku. Realizuje se zde Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni
vychova a Multikulturni vychova.

Télesna vychova
V télesné vychove realizujeme prifezové téma Osobnostni a socialni vychovu.

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti vyucujeme od 6. do 8. ro¢niku. V pracovnich ¢innostech realizujeme prifezové téma
Osobnostni a socialni vychovu, Vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
Environmentalni vychovu.

Ucebni osnovy
Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti
absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimZ cilem je zejména podpora rozvoje
komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji
spravné vnimat rizna jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné¢ uplatiiovat i
prosazovat vysledky svého poznéavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdé€lavacich oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk'. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuZivani je nedilnou soucasti v§ech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzd€lani, ale jsou dilezité i pro uspé$né osvojovani poznatkli v dalSich oblastech
vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob& umoznuje zakim
poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pii realizaci dané¢ho vzdélavaciho
oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci interpretovat své
reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli
orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
prehlednost je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzéjemné prolina.
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V Komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precten¢ho nebo slySené¢ho textu
ruzného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve
vyssich roCnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. Ui se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k
pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, piehledného a
srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiluji a prohlubuji i
jejich obecné intelektové dovednosti, napi. dovednosti porovnévat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti,
t¥dit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku vzdélavani stava
nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umeélecké zdmeéry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném
dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ctendiské
navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym
poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivn€ ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a
obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se mtize vhodné rozvijet i prosttednictvim Dramaticke vychovy,
zafazené v RVP ZV jako dopliujici vzdélavaci obor. Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk piispivaji k chapani a
objevovani skutecnosti, které ptresahuji oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem.
Poskytuji zivy jazykovy zaklad a ptedpoklady pro komunikaci zakt v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivet jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoznuje poznavat odlisnosti ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvaii podminky
pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolecného
evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rtizné arovné ovladani ciziho jazyka'.
Vzdélavani v Cizim jazyce predpokliadd dosazeni trovné A2, vzdélavani v Dal§im cizim jazyce
piredpoklada dosazeni urovné Al (podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky)>.

'V tomto obdobi je diraz kladen na tstni komunikaci a vytvafeni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi
osvojovani jazyka. RovnéZ je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému a pripadné dalSim
jazykam.

2 Spoletny evropsky referenéni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické, sociolingvistické,
pragmatické) a vSeobecné (ptredpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi a realii zemi, ve kterych se studovanym
jazykem hovoii) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroveit A2: Zak — rozumi vétam a &asto pouZivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostiedné tykaji
(napt. zékladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje prostfednictvim
jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a piimou vyménu informaci o znamych a béznych skutecnostech.
Popise jednoduchym zpisobem svou vlastni rodinu, bezprostfedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho/ nejnaléhavéjsich
potieb.

Uroven Al: Zak — rozumi znamym kazdodennim vyraziim a zcela zékladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét konkrétnim
potiebam, a tyto vyrazy a fraze pouZiva. Piredstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho
razu, napi. o miste, kde Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym
zpusobem se domluvi, mluvi-1i partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.

48



Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce

matetském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakl stane
predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.
Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze

vede zaka k:

pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyveje naroda, a dulezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka a jako diilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho
1 kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani informaci, k
vyjadieni jeho potieb i prozitkl a ke sd€lovani nazord

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

ziskavani sebedivéry pfi vystupovani na vetrejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostredku
prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenaiskych zazitkl, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhim umeéni zalozenych na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

U zakl s nedostateCnou znalosti vyucovaciho jazyka je dulezité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tfidach. 2

Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku lisi pfedev§im vyznamem v zivoté Zaka, nebot’ jde o jazyk,
na kterém je zak zavisly z hlediska Skolni dochazky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s
tim jsou v piipadé¢ druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni
kompetence. Vyuka se zpocatku zaméfuje predevsim na vyuku zakladnich jazykovych funkci
(pozdravy, podékovani, prosba apod.) a kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat
o zopakovani). Z komunika¢niho hlediska ptevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka
mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka zakladni slovni zasoby nad vyukou
gramatiky. Specifikem CeStiny jako druhého jazyka je pfedevsim to, Ze je zak vystaven silné
potfebé naucit se uz na velmi nizké arovni pokrocilosti specifickou slovni zasobu, ktera je
uréujici pro $kolni prostiedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni fadé také v
tom, ze 74k je velmi zahy vystaven riznym variantam CesStiny jak na roviné€ slovni zasoby, tak
stylistické a fonetické. Jako podplirny material 1ze vyuzit Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka
pro zékladni vzdélavani.«.

Cesky jazyk a literatura

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Cesky jazyk literatura ma mezi vyudovacimi predméty stéZejni postaveni.

Tento predmét je vyucovan ve vSech rocnicich 1. i 2. stupné.

Dovednosti, které si zaci osvojuji, jsou dllezité pro ziskavani poznatkd ve vSech dalSich oborech.
Uzivani Cestiny jako matefského jazyka umoziuje zaktiim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj
spole¢nosti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter. Pro vétsi
ptrehlednost je rozdélen do tii slozek:

Komunikac¢ni a slohové vychovy
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Jazykové vychovy

Literarni vychovy
Ve vyuce se obsah jednotlivych slozek prolina.
V Komunika¢ni a slohové vychoveé se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s
porozumeénim, kultivované psat, mluvit. UCi se analyzovat a kriticky posoudit obsah ptfecteného nebo
slySeného textu.
V Jazykové vychoveé zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby
eského jazyka. Jazykova vychova vede Zaky k presnému alogickému mysleni. Zaci ziskavaji dovednost
porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, t¥idi je podle riznych hledisek a dospivaji k zobecnéni.
V Literarni vychovée Zaci prostfednictvim Cetby poznéavaji zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, formulovat stni ndzory o pfecteném dile. Postupné ziskévaji a rozvijeji zakladni
Ctenatské navyky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

rozvoj dovednosti potiebné k osvojovani uciva

vést zaky k systematickému ukladani uciva

vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy

Kompetence k FeSeni problému

e  vést zaky k samostatnému nalézani pravidel, kterymi se fidi mluvnické jevy
e vést zaky k nalezeni chyby a odivodnéni spravného feseni

Kompetence komunikativni

o vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanria
e rozSifovat slovni zasobnu zaki e vést zaky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celkd.

Kompetence socidlni a personalni
e vytvaret pro zdky moznosti diskuse v malych skupinéch i v ramci celé tiidy
e vest zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

Kompetence obéanské
e seznamit zaky s naSim slovesnym dédictvim
e podporovat v zacich potiebu literarniho projevu, recitace, Cetby

Kompetence pracovni

e vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

Kompetence digitalni

e pracuje s textem v textovém editoru

e (teni — vyhledavaci ¢teni a vyuzivani kliCovych slov, Cteni elektronickych textd, vyznam
piktogramu

e zanry pisemného projevu — SMS

e zanry pisemného projevu — e-mail, elektronicky formulafr

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
e chapani jazyka jako dulezitého a nezbytného nastroje celozivotni vzdélavani
e rozvijeni pozitivni vztahu k matetskému jazyku
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e vnimani jazyka jako prostfedku pro ziskavani i predavani informaci

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace

e samostatné ziskavani informaci z riiznych zdroji

o ziskavani sebedivéry pfi vystupovani na vefejnosti

e rozvijeni pozitivniho vztahu k literatute

Na prvni stupni je prvofadym cilem vytvoftit zaktim vzdélavaci nastroje — ¢teni a psani.
Ditraz je tfeba klast na ¢teni s porozuméni. Snazime se obohacovat slovni zasobu zaki a seznamovat je
se spisovnou podobou ¢eského jazyka.

Ucebni plan predmétu

Rocnik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 9+0 7+1 7+1 5+3 5+2 4+1 4+1 4+1 3+2
Povinnost ., ., ., ., ., ., ., ., .,
. povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny

(skupina)
Dotace
skupiny

Predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prirezova témata

z RVP 2V

Komunika¢ni a slohova vychova

Plynule ¢te s porozuménim
texty priméteného rozsahu,
naroc¢nosti

rozumi prectené véte,
dokaze ji zopakovat

technika ¢éteni
volna reprodukce
éteného textu

oSV
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Porozumi pisemnym nebo | porozumi  mluvenym | pozorné naslouchani MEDV

mluvenym pokyniim | pokynim piiméiené Kritické ¢teni a vnimani
priméfené naro¢nosti naro¢nosti medialnich sdéleni

Peclivé vyslovuje, opravuje | snazi se peclivé | spravné dychani VMEGS

svou nespravnou nebo | vyslovovat vyslovnost Evropa a sv€t nas zajima

nedbalou vyslovnost
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Na  zaklad¢
zazitkt tvori
mluveny projev

vlastnich
kratky

jednoduchymi  vétami
dokaze vyjadfit své
myslenky a zazitky
zvladne vybrané
komunikacni zanry

tvorba
vet
vypravovani
pozdrav
omluva

smysluplnych

Zvlada zékladni hygienické
navyky spojené s psanim

snazi se dodrzovat
zakladni hygienické
navyky pii psani

spravné sezeni
drzeni psaciho nacini

Pise spravné tvary pismen a | piSe  spravné tvary | technika  psani  —
Cislic, spravné spojuje | pismen a Cislic uhledny, Ccitelny a
pismena i slabiky, prehledny pisemny
kontroluje vlastni pisemny projev

projev

Jazykova vychova

RozliSuje  zvukovou a Sluchové rozliSeni
grafickou podobu slova, hlasek, vyslovnost
Cleni slova na hlasky, samohlasek, souhlasek
odlisuje dlouhé a kratké a souhlaskovych
samohlasky skupin, modulace

souvislé fteci (tempo,
intonace, ptizvuk)

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve | éte a prednasi zpaméti | Poslech literarnich
vhodném frazovani a tempu | literarni texty pfimétené | textd,
literarni texty pfimétené | individualnim Cetba a prednes
veku schopnostem vhodnych  literarnich
textl, volna reprodukce
precteného nebo
slyseného textu,
dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod,
literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanka,
tfikanka
Predmét: Cesky jazyk
Roc¢nik: 2.
Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata
zRVP ZV
Komunikac¢ni a slohova vychova
Plynule Cte s | umi ¢ist s porozuménim | praktické ¢teni | OSV
porozuménim texty | texty pfimétené | (technika Cteni, pozorné | Rozvoj schopnosti pozndvani
priméfeného rozsahu naroc¢nosti Cteni, plynulé Cteni, | Komunikace
a narocnosti znalost  orienta¢nich
prvki v textu)
Porozumi pisemnym nebo | reaguje na mluveny | praktické naslouchani VMEGS
mluvenym pokyniim | pokyn Evropa a svét nas zajima
pfimétené narocnosti
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uéi se  porozumét
jednoduchym
pisemnym pokynim

Respektuje zakladni | seznami se s pravidly | zakladni komunikac¢ni | MEDV
komunika¢ni pravidla v | rozhovoru pravidla (osloveni, | Kritické ¢teni a  vnimani
rozhovoru zahajeni a ukonceni | medidlnich sdéleni
dialogu) Vnimani autora medialnich
sdéleni
Peclive vyslovuje, opravuje | opravuje se na zaklade | spravné dychani,
svou nespravnou nebo | upozornéni na chybu zéklady techniky
nedbalou vyslovnost dbd na  spravnou | mluveného projevu
vyslovnost (vyslovnost, tvoteni
hlasu)
Voli vhodné verbalni a |umi se vyjadfovat | komunikacni zanry
nonverbalni prostfedky feci | vhodn¢ v béznych | (omluva, pozdrav,
v béznych  skolnich 1 | situacich prosba)
mimoskolnich situacich
Na  zakladé¢  vlastnich | dokdze vyjadiit své | Zakladni komunikacni
zazitkl tvori kratky | myslenky a zazitky pravidla (stfidani roli
mluveny projev zvladne vybrané | mluvciho a
komunikaéni zanry posluchace)
Zvlada zékladni hygienické | dodrzuje zakladni | zdkladni  hygienické

navyky spojené s psanim

hygienické navyky pfti

navyky (hygiena zraku,

psani zachazeni s grafickym
materidlem)
PiSe spravné tvary pismen a | piSe  spravn¢ tvary | psaci pismena velké a
Cislic, sprdvné spojuje | pismen a Cislic malé abecedy
pismena i slabiky, | snazi se spravné | slabiky
kontroluje vlastni pisemny | spojovat pismena a | slovaa véty
projev slabiky opis, prepis
uéi  se  kontrolovat | diktat slov, vét
vlastni pisemny projev
Pise vécné i formaln€ | snazi se napsat | Zanry pisemného
spravné jednoducha sdé€leni | jednoducha sdéleni projevu  (pozdrav z
prazdnin, adresa,
omluvenka)
Jazykova vychova
Cleni slova na hlasky, | umi rozdélit slovo na | sluchové rozliSeni
odlisuje dlouhé a kratké | hlasky, slabiky hlasek, vyslovnost

samohlasky rozliSuje  hlasky a | samohléasek, souhlasek
pismena a souhlaskovych skupin
umi tfidit hlasky a
vyjmenovat jednotlivé
skupiny hldsek
Porovnava vyznamy slov, | chape vyznamy slov vyznam slov slova
zvlaste slova opa¢ného | umi  vytvofit slova | jednozna¢na a
vyznamu a slova | stejného a opacného | mnohoznacna,

vyznamem soufadna

vyznamu

antonyma, synonyma

Porovnava a tiidi slova
podle zobecnéného
vyznamu — dégj, véc,

okolnost, vlastnost

umi v textu najit slova
vyjadiujici d¢j, véc,
osobu

slovo a pojmy
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Rozlisuje  slovni
v zakladnim tvaru

druhy

u¢i se najit v textu
podstatna jména,
slovesa, piedlozky
seznami se s pojmem
slovni druhy

slovni druhy

Uziva v mluveném projevu

snazi se uzivat spravné

slovni druhy

spravné gramatické tvary | tvary podstatnych jmen

podstatnych jmen,

pridavnych jmen a sloves

Spojuje vety do | pozna vétu | véta  jednoducha a
jednodussich souveti | jednoduchou a souvéti | souvéti

vhodnymi  spojkami a | tvofi kratkd souvéti

jinymi spojovacimi vyrazy

Rozlisuje v textu druhy vét | rozeznava véty  dle | druhy vét

podle postoje mluvéiho a
kjejich  vytvofeni voli
vhodné jazykové i zvukové
prostredky

postoje mluvéiho

Odivodiuje a piSe spravneé:
i/y po tvrdych a mekkych a
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych  slovech,
dé, t&, né,0/0, be, peé, mé —
mimo morfologicky Sev,
velkd pismena na zacatku
vety a v typickych
ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

odivodnuje a piSe
spravng i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach
piSe spravné slabiky d¢,
té, né

tvrdé a mekké slabiky,
psani e/¢

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve

Cte a prednasi zpaméti

poslech

vhodném frazovani a tempu | literarni texty | pfiméfenych textd

literarni texty piiméfené | primetené Cetba textu primétené

veéku individualnim individualni urovne

schopnostem volna reprodukece,

dramatizace, vytvarny
doprovod prednes
basné ptimerené urovne

Vyjadiuje pocity | snazi se vyjadfit své | tvorivé ¢innosti

z precteného textu pocity na  zaklade€ | s literarnim textem

pomocnych otazek

Rozlisuje vyjadfovani | pozna  pohadku od | pohadka

vproze a ve verSich, | ostatnich vypravéni basen

odlisuje ~ pohadku  od | pozna basen

ostatnich vypravéni

Pracuje tvofive s literarnim | snazi se orientovat | Tvofivé  Cinnosti s

textem podle  pokynt | v textu literarnim textem

ucitele a podle svych | pracuje stextem podle

schopnosti pokynu uditele

Predmét: Cesky jazyk

Ro¢énik: 3.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata

zRVP ZV
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Komunikac¢ni a slohova vychova

Plynule ¢te s porozuménim | na  zakladé  svych | praktické cteni oSV
texty pfiméfené¢ho rozsahu | schopnosti Cte Rozvoj schopnosti poznavéani
a narocnosti s porozuménim  texty Komunikace
prfiméfeného rozsahu a
naroc¢nosti
Porozumi pisemnym nebo | rozumi mluvenym | praktické naslouchani | VMEGS
mluvenym pokyniim | pokynim  pfiméfené | (zdvorilé, vyjadieni | Evropa a svét nas zajima
pfimétfené naroc¢nosti naro¢nosti kontaktu s partnerem
snazi se vnimat a
rozumeét pisemnym
pokyntim
Respektuje zakladni | umi naslouchat vyjadfovani zavislé na | MEDV
komunikaéni pravidla v | respektuje zakladni | komunika¢ni  situaci, | Kritické cteni a vnimani
rozhovoru pravidla dialogu komunikac¢ni medialnich sd€leni
zéanry (dialog na | Vnimani autora medialnich
zéklade obrazového | sdéleni
materialu)
Peclivé vyslovuje, opravuje | peclivé vyslovuje zéklady techniky

svou nespravnou nebo

nedbalou vyslovnost

uci se opravovat svou
nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

mluveného projevu

Voli vhodné verbalni a | umi se vhodné | mimojazykové
nonverbalni prostfedky feci | vyjadfovat v béznych | prostifedky feci
v béznych  Skolnich i | Skolnich i | (mimika, gesta)
mimoskolnich situacich mimoskolnich situacich
Na  zakladé  vlastnich | dokdze vyjadfit své | zakladni komunikacni
zazitkd tvori kratky | mySlenky a zazitky pravidla (zdvorile
mluveny projev vystupovani)
Zvlada zakladni hygienické | dodrzuje zakladni | zakladni hygienické
navyky spojené s psanim hygienické navyky pfii | navyky
psani
Pise spravné tvary pismen a | piSe  spravné tvary | technika psani
Cislic, spravné spojuje | pismen a Cislic
pismena i slabiky, | snazi se spravné
kontroluje vlastni pisemny | spojovat pismena a
projev slabiky
kontroluje vlastni
pisemny projev na
zaklade svych
schopnosti
Pise vécné 1 formaln¢ | dokdze psat vécné | zanry pisemného
spravné jednoducha sdéleni | jednoducha sdéleni projevu (pozdrav
snazi se dodrzovat | z prazdnin, adresa,
urcenou formu dopis
Setadi  ilustrace  podle | dokaze seradit d€j podle | vypravovani, dialog na
déjové  posloupnosti  a | posloupnosti zéklade obrazového
vypravi podle nich | vypravi smysluplny | materialu
jednoduchy piibéh ptibéh podle osnovy
Jazykova vychova
Cleni slova na hlasky, | ¢leni slovana hlasky, | fazeni slov  podle
odliSuje dlouh¢ a kratké | odliSuje dlouhé a kratké | abecedy

samohlasky

samohlésky
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Porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacéného
vyznamu a slova
vyznamem soufadna,
nadifazenda a podfazena,
vyhledava v textu slova

chéape vyznamy slov
umi  vytvofit slova
stejného a opacného
vyznamu

u¢i se vyhledavat a
tvorit slova pfibuzna

vyznam slova
slova pfibuzna
antonyma, synonyma

ptibuzna

Porovnava a tfidi slova | snazi se porovnavat a | slovo a pojmy
podle zobecnéného | tiidit  slova  podle

vyznamu - d¢j, vé&c, | zobecnéného vyznamu

okolnost, vlastnost

Rozlisuje slovni druhy | u¢i se rozliSovat slovni | tvaroslovi -  slovni
v zékladnim tvaru druhy v zékladnim | druhy

tvaru

pozna ohebné slovni

druhy v zékladnim

tvaru
Uziva v mluveném projevu | snazi se uzivat spravné | pravopis lexikalni
spravné gramatické tvary | tvary podstatnych jmen,
podstatnych jmen, | ptidavnych jmen i
ptidavnych jmen a sloves sloves
Spojuje veéty do | pozna vétu | skladba - véta
jednodussich souvéti | jednoduchou a souvéti | jednoduché a souvéti

vhodnymi  spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

spojuje véty do souvéti
vhodnymi spojovacimi
vyrazy

Odivodiuje a pise

obojetnych souhlaskach

pravopis lexikdlni -

spravné: i/y po tvrdych a | piSe spravné slabiky dé¢, | vlastni jména

mekkych a  obojetnych | t&, n¢, bé, pé, vé, mé

souhlaskach ve | piSe spravné velka

vyjmenovanych pismena na zacatku

slovech, dé¢, t¢, véty a v typickych

ng,0/4, beé, pé, me, velka | pripadech vlastnich

pismena na zacatku vétyav | jmen osob, zvifat a

typickych pripadech | mistnich pojmenovani

vlastnich jmen osob, zvitat

a mistnich pojmenovani

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve | Gte a prednasi zpaméti | poslech literarnich

vhodném frazovani a tempu | literarni texty | textd,

literarni texty piiméfené | pfimerené ¢teni a naslouchdni,

veku individudlnim dramatizace, vytvarny
schopnostem doprovod, prednes

vhodnych literarnich
textl
Vyjadiuje pocity | vyjadiuje pocity | volna reprodukce
z precteného textu z precteného na zakladé | precteného nebo

svych schopnosti

slySeného textu

Odlisuje  pohadku  od

odliSuje pohadku od

zakladni literarni pojmy

ostatnich vypravéni ostatnich vypravéni (pohadka, basen,
bajka)

Pracuje tvofive s literarnim | pracuje tvotive | tvofivé ¢innosti

textem podle pokynu | s literdrnim textem | s literarnim textem
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ucitele a podle svych | podle pokynt ucitele a
schopnosti podle svych schopnosti
Piedmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: 4.
Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
zRVP ZV
Komunikac¢ni a slohova vychova
Cte s porozuménim | na  zdkladé¢  svych | vécné Cteni (Cteni jako | OSV
pfiméfené narocné texty | schopnosti ¢te | zdroj informaci, CEteni | Rozvoj schopnosti poznavani
potichu i nahlas s porozuménim  texty | vyhledavaci) Komunikace
prfiméfeného rozsahu a
naroc¢nosti nahlas
RozliSuje  podstatné a | snaZzi se rozlisit | vécné Cteni VMEGS
okrajové informace v textu | podstatné od Evropa a svét nas zajima
vhodném pro dany veék, | nepodstatného
podstatné informace | podstatné se uci
zaznamenava zaznamenavat
Reprodukuje obsah | voln¢ reprodukuje text | zéklady techniky | MEDV
pfiméfené slozitého sdéleni | dokaze wvyjadfit své | mluveného projevu Kritické c¢teni a vnimani
a zapamatuje si zné | dojmy medialnich sdéleni
podstatna fakta Vnimani autora medialnich
sdéleni
Vede spravné  dialog, | snazi se vést spravné | komunikacni pravidla
telefonicky rozhovor, dialog, telefonicky
rozhovor uci se
formulovat kratké
vzkazy

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

seznamuje se s pojmem
manipulativni reklama

ukazky manipulativni
reklamy

Voli nalezitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého

komunika¢niho zaméru

na zakladé instrukci
voli spravnou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo

praktické Cteni

RozliSuje  spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji wuziva podle
komunikacni situace

snazi se rozliSovat
spisovnou a
nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

zdvotilé vystupovani

PiSe spravné po strance

obsahové 1 formalni
jednoduché komunikacni
zanry

pise spravné

tvary pismen a

Cislic dokaze psat vécné
jednoducha sdéleni
snazi se dodrzovat
urcenou formu

technika  psani, v
seSitech /zépisky/
¢itelné, uhledné,
pfiméfené hbité psani
rtuzné jednoduché
komunikac¢ni zanry
(blahoptani, pozdrav,
omluvenka, pozvanka,
dopis, popis,
jednoduché tiskopisy,
vypravovani)

Jazykova vychova
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Porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

chéape vyznamy slov
umi  vytvofit slova
stejného a opacného
vyznamu

vyznam slova, slova
pfibuzna, antonyma,
synonyma,
homonyma

Rozlisuje ve slové kofen,

umi najit kofen slova

stavba slova

cast priponovou, | ur¢i ¢ast predponovou | (kofen, ¢ast predponova
predponovou uci se spravné rozlisit | a ptiponova, koncovka
pfiponu
Urcuje  slovni  druhy | u¢i se rozliSovat slovni | slovni druhy, tvary slov
plnovyznamovych slov a | druhy v zékladnim
vyuziva je v gramaticky | tvaru
spravnych tvarech ve svém | poznd ohebné slovni
mluveném projevu druhy v zékladnim
tvaru

rozliSsuje  ohebné a
neohebné slovni druhy

Rozlisuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

snazi se rozliSovat slova
spisovna a  jejich

slova  spisovnd  a
nespisovna

nespisovné tvary pady podstatnych jmen
casovani sloves
Vyhledava zékladni | dokaze vyhledat | skladba —  zakladni
skladebni dvojici a | zékladni skladebni | skladebni dvojice
v neuplné zakladni | dvojici

skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

v neuplné vete se snazi
oznacit zaklad

Odlisuje veétu jednoduchou
a souveti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souveti

pozna vétu
jednoduchou a souvéti

véta jednoduchd a
souveti

Uziva vhodnych
spojovacich vyrazi, podle
potieby projevu je
obm¢énuje

spojuje véty do souvéti
vhodnymi spojovacimi
vyrazy

souveti a jeho stavba

PiSe spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach

piSe spravné iy ve
slovech po obojetnych
souhlaskach na zakladé
svych schopnosti

pravopis —  zaklady
morfologického
(koncovky podstatnych
jmen)

Zvlada zakladni ptiklady
syntaktického pravopisu

uci se zvladat zakladni
priklady syntaktického
pravopisu

pravopis —  zaklady
syntaktického  (shoda
pfisudku s holym
podmétem)

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve

Cte a prednasi zpaméti

poslech literarnich texti

vhodném frazovani a tempu | literarni texty
literarni texty pfiméfené | pfimérené
veéku individualnim
schopnostem
Vyjadfuje své  dojmy | vyjadiuje pocity | spole¢né rozhovory o

z Cetby a zaznamenava je.
Voln¢ reprodukuje text

z precteného na zakladé
svych schopnost
uci se zaznamenavat je

literarnich textech
literarni deniky

Voln¢ reprodukuje text
podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literarni text na
dané téma

vyjadfuje  pocity z
precteného na zaklade
svych schopnost

tvofiveé ¢innost
s literarnim textem

MKYV — Lidské vztahy Etnicky

puvod
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uci se zaznamenavat je,
volné

reprodukuje text podle
svych schopnosti

Rozlisuje  rizné  typy | rozliSuje  vyjadfovani | literarni texty
umeéleckych a | v proze a ve verSich
neuméleckych textt odlisuje pohadku,

bajku, dobrodruzny

prib¢h, povést od

ostatnich vypravéni
Pti jednoduchém rozboru | pii jednoduchém | besedy, rozhovory,
literarnich textd pouzivéa | rozboru literarnich | dialogy o literarnich
elementarni literarni pojmy | textd se snazi pouzivat | dilech

elementarni  literarni | literarni dilny
pojmy
Predmét: Cesky jazyk
Roc¢nik: 5.
Ocekivané vystupy z RVP Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata

vV

Komunikacni a slohova vychova

Odlisuje ve c¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni, ovétuje
fakta pomoci otazek nebo
porovnanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

Umi se zeptat na fakta
pomoci otazek

Dokaze fakta vyhledat a
porovnat s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

Cteni - praktické, vécné,

kritickeé, prozitkové
naslouchani - praktické,
vécné, kritické,
zéazitkové

popis

reklamni a propagacni
texty

(ONAY
Poznavani lidi

Dorozumiva se kultivovane,
vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci

Pokousi se dorozumivat
kultivované, vystizné,
jazykovymi prostredky
odpovidajicimi  stupni
poznani jazykovych
prostfedkti, vhodnymi
pro danou komunikaéni
situaci

Zasady dorozumivani -
komunika¢ni  normy,
zakladni mluvené zanry
podle komunikacni
situace, zésady
kultivovaného projevu
dopis

OoSv
Komunikace

Odlisuje spisovny a|Pfiméfen¢ k  stupni | Pfipraveny i
nespisovny projev a vhodné | poznani jazykovych | nepfipraveny projev na
uziva spisovné jazykové | prostiedkl rozlisuje | zdklad¢ poznamek nebo
prosttedky  vzhledem ke |spisovny a nespisovny | bez poznamek

svému komunikaénimu | projev rozhovor

zaméru

Vyuzivéa zaklady studijniho | Vyhledava klicova slova | poznamky, vypisky,
¢teni - vyhledd klicova| snazi se formulovat|vytah, encyklopedicka
slova, formuluje hlavni | hlavni mySlenky textu, |hesla

myslenky textu, vytvoii|vytvoii otazky a struéné

otazky a stru¢né poznamky, | poznamky, vypisky

vypisky nebo vytah z|nebo vytah z pfeteného

precteného textu

textu
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Vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu 1k vlastnimu

tvofivému psani

Vyuziva zakladni
slohové postupy a zanry
Vyjadiuje postoj ke
sdélovanému obsahu

Tvofive pise

Vypravovani

Jazykova vychova

Spisovné vyslovuje ceska a
béZzné uzivana cizi slova

Odlisi  spisovny  a
nespisovny  jazykovy
projev

Zvukova stranka jazyka
(vyslovnost, piizvuk)

Samostatné pracuje ]
Pravidly ceského pravopisu,
se  Slovnikem  spisovné
Cestiny a s dal$imi slovniky a
priruckami

Samostatn¢ pracuje se
zakladnimi jazykovymi
priruckami

Obecné pouceni o jazyce

Spravné tfidi slovni druhy,
tvoii spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

Rozpozna ohebné slovni
druhy

Tvaroslovi (ohebné
slovni druhy)

RozliSuje vyznamové vztahy

Uvédomuje si vztah
mezi zékladnimi
vétnymi Cleny

Skladba (zakladni vétné
Cleny, jednoduché

grvalvnatlckych jednotek ve RV()Zl}su]ve rozvijejic pitkiady  rozvijejicich
vete vétné Cleny (pfedmét,|=, 7. o
o . . .| vétnych ¢lent)
prislovecné urceni,
privlastek)

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni a
morfologicky

Ovlada pravopisné jevy
lexikalni a morfologické

Stavba slova a pravopis

Literarni vychova

Formuluje 0stné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo

Pfiméten¢ svému veéku
dilo zhodnoti

Vhodné vyuziva prvky
neverbalni komunikace
Ucelené¢  reprodukuje
precteny  text (film,
divadelni ptedstaveni)
Jednoduse popiSe jazyka
strukturu dila
Vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Zéznam a reprodukce
hlavnich myslenek
Zpusoby interpretace
literarnich a jinych d¢l
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Rozlisuje zakladni literarni
druhy a zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich
vyrazné prestavitele

Rozpozna zakladni
literarni zanry a
vyjmenuje jejich

zékladni znaky

Uvadi zakladni literarni
sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a
svétové literatuie
Rozlisuje literaturu
hodnotnou a konzumni,
svlj  nazor  dolozi
argumenty

Tvoti vlastni literarni
text podle svych
schopnosti a na zaklad¢
osvojenych znalosti
zakladi literarni teorie

Reflexe z Cetby
Ctenatsky zézitek
Obraznd pojmenovani
Zakladni literarni druhy
a zanry

Vyhledava informace v
riznych typech katalogi, v
knihovn¢ i v  dalsich
informacnich zdrojich

Orientuje se v knihovné
Seznamuje s riznymi
druhy katalogti a pracuje
s nimi

Navstévuje knihovnu
Ziskané informace
porovnava a ovéfuje s
jinymi zdroji

Zaujima postoj k obsahu
informace

Prace s riznymi
informac¢nimi zdroji,
vyhledavani informaci
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Piredmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy & _ - A & i
Skolni vystupy Ucivo Priirezova témata

ZRVP ZV

Komunikacni a slohova vychova

Odlisuje ve ¢&teném nebo | Ve sdéleni odlisi fakta |Cteni —  praktické, |OSV

slySeném textufakta od nazorti |od subjektivniho |vécné, kritické Poznavani lidi

a hodnoceni, ovétuje fakta |sdéleni Naslouchani _

pomoci otizek  nebo \Umi si ovéfit a fakta |praktické, vécné,

porovnanim s dostupnymi | pomoci otazek kritické

informacénimi zdroji

Ovétuje fakta pomoci

dalsich  informacnich

zdrojt
Rozpozna manipulativni | Odlisuje objektivni |Reklamni a propagaéni
komunikaci v masmediich a |sd€leni od informaci |texty
zaujima k ni kriticky postoj vedoucich

k presvédcovani a

manipulaci

Dorozumiva se kultivovangé,
vystizné, jazykovymi
prosttedky vhodnymi  pro
danou komunika¢ni situaci

Pokousi se dorozumivat
kultivované, vystizn¢,
jazykovymi prostiedky
odpovidajicimi  stupni
poznani  jazykovych
prosttedktl, které jsou
vhodné pro danou
komunikacni situaci

Zasady dorozumivani
Principy kultivovaného
projevu

Dopis

(O N\%
Komunikace

Odlisuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné
uziva  spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

Pfiméfen¢ k  stupni
poznani  jazykovych
prosttedki  rozliSuje

spisovny a nespisovny
projev

Pipraveny i
nepiipraveny projev na
zéklade€ poznameknebo
bez poznamek

Rozhovor

62




Vyuziva zaklady studijniho
¢teni — vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu

Vyhledava klicova
slova

Snazi se formulovat
hlavnimyslenky textu

Sestavi otazky, stru¢né
poznamky, vypisky
nebo vytah z
precteného textu

Kli¢ova slova, vypisky,
vytah
Encyklopedicka hesla

Vyuziva poznatkii o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnémuprojevu
1 k vlastnimu tvofivému psani

Vyuziva zakladni
slohové postupy azanry
Vyjadiuje postoj ke
sdélovanému obsahu
Tvorfivé pise

Vypravovani
Popis

Jazykova vychova

Spisovné vyslovuje Ceska a
b&ézné uzivanacizi slova

Spravné a  zfetelné
vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka
(vyslovnost,ptizvuk)

Samostatné pracuje s Pravidly
ceského pravopisu, se
Slovnikem spisovné CeStiny a
s dal§imi slovniky a pfiruckami

Samostatné¢ pracuje se
zakladnimi jazykovymi
priruckami

Obecné pouceni ojazyce

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé
jich  pouzivda ve vhodné
komunikacni situaci

Rozpozna slovni druhy
Spravné vytvari
spisovné tvary ohebnych
slov

Tvaroslovi (se
zaméfenim na ohebné
slovni druhy)

RozliSuje vyznamové vztahy

Uvédomuje sivztah mezi

Skladba (zakladni vétné

gramatickych jednotek ve vété |zakladnimi vétnymi | ¢leny, jednoduché
¢leny priklady  rozvijejicich
Rozlisuje rozvijejici veétnychclentl)
vétné Cleny (pfedmét,
ptislovecné urceni,
ptivlastek)

V pisemném projevu zvlada|Ovlada pravopisné jevy |Stavba slova a

pravopis lexikalni a
morfologicky

lexikalni a morfologické

pravopis

Morfologicky pravopis
ohebnych slovnich
druhti
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RozliSuje  spisovny  jazyk,
nafeCi a obecnou ceStinu a
zdtvodni jejich vyuziti

Rozpozna jednotlivé
vrstvy narodniho jazyka
a uveédomuje si jejich
specifika

Rozvrstveni narodniho

jazyka

Spisovnd a nespisovna
ceStina

Literarni vychova

Ucelen¢ reprodukuje uceleny

text, jednoduse  popisuje
strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy

interpretuje smysl dila

Souvisle reprodukuje
precteny text
Jednoduse popise
formu dila a jazykové
vyjadfeni

Dokaze vyjadiit smysl
dila

Vybrané texty z krasné
literatury

Formuluje ustné 1 pisemné
dojmy ze svécetby, navstévy

Piiméfené svémuvéku
dilo zhodnoti

Zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek

divadelniho nebo filmového | Vhodn& vyuzivaprvky |Reflexe  uméleckého

pfedstaveni a ndzory na | peverbalnikomunikace |dila

umélecké dilo

Tvoti vlastni literarni text | Vyuziva ziskané | Tvofivé psani

podle svych schopnosti a na | informace  z literarni

zakladé osvojenych znalosti | teorie k tvofivému

zéakladd literarni teorie psani

Piedmét Cesky jazyk

Roc¢nik: 7.

Octekavané vystupy z RVP | Skolni vystupy U¢ivo Prirezova témata
YAY

Komunika¢ni vychova a sloh

Odlisuje ve cteném nebo |RozliSuje ve cteném i | Cteni — praktické MEDV

slySeném textu fakta od nazoru [slySeném textu fakta, | (pozorné, piiméfené Kritické ¢teni a vnimani
a hodnoceni, ovéfuje fakta |nazory a hodnoceni, umi | rychlé), veécné medialnich sdéleni

pomoci otazek nebo |se zeptat na fakta | (studijni, jako zdroj
porovnavanim s dostupnymi |pomoci otazek, vyhleda | informaci,
informac¢nimi zdroji fakta a dokaze je vyhledavaci),
porovnat s vybranymi | zaZzitkové
informacnimi zdroji — | Naslouchani -
odborny text v u¢ebnici, | praktické, vécné,
nauc¢né akrasné literatute, | kritické, prozitkové
internetové clanky
Rozpoznava manipulativni |Rozezna objektivni | Reklamni a propagacni
komunikaci v masmédiich a |sdéleni od informaci | texty

zaujima k ni kriticky postoj

vedoucich k ovlivitovani
vlastniho nazoru
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Dorozumiva se kultivované, |Pokousi se komunikovat | Pfipraveny,
V}’/Stiiné, jazkaV}'Imi kultivovane, V}"Stiil’lé, nepf‘ipraveny projev (s
prostfedkyvhodnymi pro danou |adekvatnimi poznamkami i bez nich)
komunikacni situaci jazykovymi prostiedky
(T . | Rozhovor
odpovidajicimi  stupni
jejich poznani
Odlisuje spisovny a nespisovny |Pfimétené ke stupni | Komunikaéni pravidla
projev a vhodné uziva spisovné |dosazenych — poznatkil | 7asady kultivovaného
jazykove prostfedky vzhledem [rozliSuje  spisovny a | projevu v mluvené i
ke svému komunika¢nimu |nespisovny projev, | psané formé
zameru vhodné pouziva h
spisovné jazykové rozhovor
y Cteni - prakticke
prosttedky k ohledem na p
urcity komunikacni
zamer
Vyuziva zaklady studijniho | Vyhled4 klicovaslova | Kli¢ova slova
¢teni — yyhledé k}iéové Vslova, Vyjadi hlavni | Vypisky
formuluje  hlavni  myslenky | myglenky textu Vitah
textu, vytvoii otazky a strucné ;o e | Y
. , , Sestavi otazky, strucné
poznamky, vypisky nebo vytah . ;.
R poznamky, vypisky a
z pre¢teného textu , s
vytah z precteného
textu
Vyuziva poznatkli o jazyce a |Aplikuje poznatky o | Vypravovani (0%
stylu ke gramaticky i vécné jazyce a  stylu na | sdgovou zapletkou, | Rozvoj schopnosti
spravnému pisemnému projevu |vytvoreni spravného | pfimou feci a | poznavéni
a k tvorivé pracis textem nebo i |pisemného projevu a k | pfitomnym Casem
k vlastnimu tvofivémupsani na |tvofivé praci s textem i | v okamziku napéti
zdkladé¢  svych dispozic a jtvofivému psani na | popig pracovniho Oosv
osobnichzajmu zakladé svychmoznosti a postupu Sebepoznani asebepojeti
svého zameteni o
Liceni
Popis osoby
Charakteristika
Zivotopis
Vytah

Jazykova vychova

Rozlisuje a priklady v textu

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby a

Vyjmenuje zakladni
zplisoby  obohacovani
slovni zasoby

Zpusoby obohacovani
slovni zasoby

zasady tvoreni ceskych slov,|Rozpozna metafory Slova jednoznaéna,
rozpoznava pienesena | UZije ve svém projevu | mnohoznadna,
pojmenovani, zvlaste ve | rizna synonymické | synonyma
frazémech vyjadieni

Orientuje se | Pravopisné jevy
§am95tatné pracuje' s Pravidly | v zakladnich Sklofiovani  vlastnich
Ceskeho pravopisu, 8¢ | jazykovych ptiruckach jmen

Slovnikem spisovné CeStiny a
s dal$imi slovniky a pfiruckami

Nauka o slovni zasobé
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RozliSuje  vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte

Rozlisuje vétnécleny
Rozpozna vétu
jednoduchou a souvéti

Odlisi vétu hlavni a
vedlejsi

Véty jednoClenné a
dvojclenné, vétny
ekvivalent

Zakladni

vétné Cleny

Rozvijejici

vétné Cleny

Druhy vedlejSich vét

V pisemném projevu zvlada
pravopis morfologicky i
syntakticky ve vétéjednoduché

Ovlada zakladni
pravopisné jevy
syntaktické ve  vété
jednoduché

Zaklady interpunkce
Psani velkych pismen

Literarni vychova

Ucelen¢ reprodukuje precteny
text, jednoduse  popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

Reprodukuje precteny
volnétext

Vyjadii hlavni
myslenky textu
Vyhleda klicova slova
Orientuje se v textu
Pfiméfené¢ k  stupni
poznani vyhleda v textu
umeélecké prostiedky
Zdramatizuje vhodny
literarnitext

Vyjadii své pocity
z precten¢ho

Struktura literarniho
dila

Umelecké prostiedky
v literarnim dile

Formuluje ustné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na
umeélecké dilo

Ptimeéfené svym
schopnostem dilo
zhodnoti

Vhodné vyuziva prvky
neverbalnikomunikace
V pisemném projevu se
vyjadtfuje kultivované

Hlavni myslenka
umeéleckého dila

Ctenatsky prozitek

Vyuzivad ziskané informace | Vyuziva ziskané | Tvofivé psani
z literarni  teorie k tvofivému | informace  z literarni
psani teorie k tvotivému
psani
RozliSuje zakladni literarni | Rozpozna epiku, | Epika, lyrika, drama

druhy a Zzanry, porovna je i
jejich  funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

lyriku a drama

Uvédomuje si rozdily
mezi zakladnimi
literarnimi druhy
Definuje a odlisi od
sebe vybrané literarni
zanry

Dokaze uvést nckteré
predstavitele
jednotlivych zanri

Pohadka, povést, epos,
baje, bajka, legenda,
povidka, roman a jejich
vyznamni autoii
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Piedmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: 8.
QBT T Ty 2 Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
RVP ZV
Komunikac¢ni a slohova vychova
Rozlisuje subjektivni a | Kriticky posoudi | Vychova k empatii,
objektivni sdéleni a | objektivni a subjektivni | soustfedéné, aktivni
komunikaéni zdmér partnera v | sdéleni naslouchani oSV
hovoru Odhali Komunikace
manipulativni
pusobeni projevu
Vyuziva zvukové
prosttedky  souvislého
projevua prostiedky
mimojazykové
Odlisuje spisovny a | Pfimétené k  stupni | Uvaha MEDV
nespisovny projev a vhodné | poznani jazykovych Kritické ¢teni a vnimani
uziva  spisovné jazykové | prostredku rozliSuje medialnichsd¢leni
prostfedky vzhledem ke svému | spisovny a nespisovny Interpretace vztahu
komunika¢nimu zaméru projev medialnich sdéleni areality
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
Samostatn¢ ptipravi a soporou | Podle svych schopnosti | Referat,
o text prednese referat samostatné  nebo s | Recenze
pomoci ucitele piipravi a
s oporoutextu prednese
referat
Uspotada informace v textu s| Vytvofi kratky | Prihlaska
ohledem na jehoucel koherentni text podle |Objednévka
predem stanovené | Pozvanka
obecné Zadost
0snovy
Vyuziva poznatkil o jazyce a | Vyuziva zakladni | Charakteristika (ONAY
stylu ke gramaticky i vécné | slohové postupy azanry | Vyklad Poznavani 1idiOSV
spravnému pisemnémuprojevu | Vyjadiuje postoj ke Rozvoj schopnosti
i k tvofivé praci s textem nebo | sd€lovanémuobsahu poznavani
k vlastnimu tvofivému psani na | Tvofivé piSe
zéaklade svych
dispozic a osobnichzajmi
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Rozpoznava Zna  zékladni rysy |Vybrané utvary MEDV
manipulativni manipulativni publicistického Kritické ¢teni a vnimani
komunikaci komunikace stylu medialnichsdéleni
v masmédiich a v masmédiich a zaujima Fungovani a vliv médii ve
zaujima k ni kriticky k ni kriticky postoj spolecnosti Tvorba
postoj medialnich sd€leni
Zapojuje se do Ucastni se diskuse, |Rozhovor
diskuse, fidi ji a zvladne roli moderatora | Diskuse
vyuziva zasad a uplatiluje  zasady
komunikace a komunikace a pravidel
pravideldialogu dialogu
\Y mluveném projevu | V. mluveném projevu | Mluveny projev
pfipraveném pfipraveném i | Rozhovor
i improvizovanémvhodné improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, uziva verbalnich,
nonverbalnich nonverbalnich i
i paralingvalnich paralingvalnich
prostiedku feci prostiedku feci
Dorozumiva se kultivované, | Dorozumiva se | Zasady
vystizné, jazykovymi | kultivovang, vystizng, | kultivovaného
prostfedkyvhodnymi pro danou | jazykovymi prostfedky | mluveného
komunikaéni situaci vhodnymi pro danou | projevu
komunikacni situaci (technika)

Komunikaéni

zamer

Ptipraveny a

nepiipraveny

projev
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Jazykova vychova

Rozlisuje spisovny jazyk, nateci
a obecnoucestinu
a zdGvodni jejich uziti

Pouziva vhodné
komunikaéni
prosttedky
s ohledem na
prostiedi

Rozezna naie¢i podle
vyraznych znakii a
zafadi je do hlavnich

Obecné vyklady o
ceském jazyce

jazykovych oblasti
Srovnava slangové
vyrazy se
spisovnymi
Orientuje se ve skupinach | Srovnava Obecné pouceni o
slovanskych jazyki, rozliSuje | podobnosti jazyce
zékladni utvary ¢eského jazyka | slovanskych
a zdtvodni vhodnost jejich | jazykt
uziti.
Spisovné vyslovuje ceska a | Pouziva spisovné | Sklonovani obecnych
bézné uzivanacizi slova tvary slov jmen prejatych
Respektuje Sklonovani cizich
spravnou vlastnich jmen
vyslovnost slov Nepravidelnosti ve

cizich a jejich tvary
Orientuje  se  ve

zvlastnostech pri
sklonovani
podstatnych jmen

skloniovani podstatnych
jmen
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RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve
vete a v souveti

Zobecni poznatky o

vétnych ¢lenech
Nakresli spravné
grafy véty

jednoduché a souvéti
Pritadi druhy
vedlejsich veét

Srovna stavbu vét v
Ceském  jazyce  se
stavbou v cizich
jazycich

Souvéti podradné a
soufadné

V pisemném projevu zvlada
pravopis  syntakticky v
souveti

Rozezna vétu hlavni

a vedlejsi
Uzije spravné
poucky 0
interpunkci

v souvéti

Rozlisuje a piiklady v textu

doklada nejdulezite;si
zpisoby obohacovani slovni

Vyjmenuje zakladni
zpusoby obohacovani
slovni zasoby

Zpisoby obohacovani
slovni zasoby
Slova jednoznacna,

zasoby a zéasady tvofeni Rozpozna mnohoznacna, synonyma
Ceskych slov, rozpoznava metafory
pfenesena pojmenovani, Uzije ve svém
zvlasté ve frazémech projevu rizna
synonymicka
vyjadieni

Literarni vychova

Formuluje Gstné i
pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového predstavenia nazory
na umélecké dilo

Kriticky zhodnoti tstné
nebo pisemné text,

film, divadelni
predstaveni
Prezentuje svij
nazor a  vécné
argumentuje

Uziva vhodné
jazykové

prosttedky
Reprodukuje text

Vyhleda hlavni
myslenky

Piednes literarniho
dila Dramatizace

Tvofi vlastni literarni

text podle svych schopnosti a na
zaklad¢ osvojenych  znalosti
zéakladu literarni teorie

Rozpozna literarni
druhy a zanry podle
zakladnich znakd
Literarni druhy a
zanry charakterizuje
Vytvofti

individualni

literarni text

Tvorba vlastnich text
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Vyhledava informace v
ruznych typech katalogd, v
knihovné i v dalsich
informacnichzdrojich

Pracuje s internetem a

vyhleda prameny ke

studiu

Ziskané informace

kritickyposoudi a ovéri
Orientuje se v

organizaci

knihovna

Pouziva katalogy ke

zjistovani informaci

Prace s riznymi

informac¢nimi zdroji,
vyhledévani informaci, kritické
posouzeni a zhodnoceni
informaci

Rozpoznava zakladni
rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Vysvétli, co je
autorsky styl
Rozpozna jazykové
prvky typické pro
urcitého autora
Vyjmenuje
jazykové prvky
typické pro uréitého
autora

Prace s textem, rym,
vers, rytmus, obraznd
pojmenovani, zvukoveé
prosttedky, proza, poezie, drama
rozbor textu, medailony autord,
dobové zatazeni autortl, jazykoval
struktura
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Predmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy z | Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
RVP ZV
Komunikac¢ni vychova a sloh
Odlisuje ve ¢&teném | Rozliuje ve éteném & | Cteni s porozuménim | OSV
nebo slySeném textu | slySeném textu fakta, | (praktické, kritické, | Rozvoj schopnosti
fakta od nazori a | nazory prozitkové) poznavani;
hodnoceni, ovetuje a hodnoceni, | Naslouchani Komunikace
fakta pomoci otazek oveifuje fakta s | (praktické, vécng,
nebo porovndvanim s pomoci otazek | kritické),
dostupnymi nebo
informacnimi zdroji porovnavadnim s
vybranymi
informacnimi
zdroji
Reprodukuje text
Rozlisuje subjektivni a | Vymezi vyznam
objektivni sdéleni pojmu subjektivni
a komunikacni zamér a objektivni
partnera v hovoru sdéleni a
komunikacéni
zadmér partnera
v hovoru
Pozorn¢ a aktivné
naslouchd a sleduje
jeho projev
Rozpoznava Zna zakladni rysy | Vybrané utvary | MEDV
manipulativni manipulativni publicistického  stylu | Kritické Cteni a
komunikaci komunikace v | (komentafr, fejeton, | vnimani medialnich
v masmédiich a | masmédiich a zaujima | reportaz) sdéleni
zaujimd k ni kriticky | k ni vlastni kriticky Fungovani a vliv médii
postoj postoj ve spolecnosti
Tvorba medialnich
sdéleni
Prace v realiza¢nim
tymu
Dorozumiva se | Dorozumiva se | Mluveny  projev = —
kultivované, vystizné, | kultivované, vystizné zasady dorozumivani

jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

Odlisuje spisovny a
nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné
jazykové  prostfedky
vzhledem ke svému

Rozlisi  spisovny a
nespisovny projev

Voli adekvatni
spisovné jazykové
prosttedky  vzhledem

Mluveny a pisemny
projev
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komunika¢nimu ke komunika¢nimu

zdméru zaméru

V mluveném projevu | Zvladne vytvofit | Proslov
pripraveném i | mluveny projev
improvizovaném ptipraveny i

vhodné uziva | improvizovany

verbalnich,

nonverbalnich

prostiedkt feci

Zapojuje se do diskuse,
idi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel
dialogu

Utastni se diskuse
Zvladne roli
moderatora
Uplatiiuje zasady a
pravidla komunikace

a dialogu

Rozhovor, diskuse

Vyuziva zéklady
studijniho  ¢teni  —
vyhledava klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori
otazky a  strucné
poznamky, vypisky
nebo vytah z
precteného textu,
samostatné piipravi a s
oporou textu prednese
referat

Dokaze nalézt klicova
slova

Formuluje hlavni
myslenky textu
Samostatn¢ pripravi a s
oporou o text prednese
referat

Uspotadd  informace
vtextu sohledem na
jeho  ucel, vytvori

koherentni text
s dodrzovanim pravidel
mezivétného
navazovani

Uspotada  informace
vtextu sohledem na
jeho ucel

Vytvoii koherentni text
s dodrzovanim pravidel
mezivétného
navazovani

Referat, vytah, vyklad,
uvaha

Vyuziva poznatki o
jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné
spravnému pisemnému
projevu a ktvofivé
praci stextem nebo i
vlastnimu  tvofivému
psani na zakladé svych
dispozic a osobnich
zajmu

Poznatky o jazyce a
stylu, o zékladnich
slohovych postupech a
zanrech aplikuje ke
gramaticky 1 vécné
spravnému pisemnému

projevu, k vlastni
tvofivé praci s textem
nebo k vlastnimu

tvofivému psani

Tviiréi psani

Jazykova vychova

Spisovné vyslovuje
Ceskd a bézné uzivana
cizi slova

Zvukova stranka jazyka

Rozlisuje a priklady

v textu doklada
nejdulezitéjsi zpusoby
obohacovani slovni

zasoby a zasady tvoreni

Ovlada zasady
spisovné vyslovnosti
Rozezna zpusoby
obohacovani slovni
z4soby

Porovna rizna
vyjadieni pomoci

Nauka o slovni zasobé,
tvoreni slov
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ceskych slov,
rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlaste
ve frazémech

slohové rozvrstvenych
slov

Samostatné pracuje
s Pravidly ceského
pravopisu, se
Slovnikem  spisovné
ceStiny a sdal$imi
slovniky a pfiruckami

Aktivné pouziva riizné
jazykové ptirucky

Pouzivani jazykovych
priruc¢ek

Spravng¢ tfidi slovni
druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé
jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

Bezpecné rozeznd a
tfidi slovni druhy

Tvofi spravné tvary
podstatnych jmen
prejatych

Ohebné slovni druhy,
piejata slova,
nepravidelnosti pri
sklonovani a ¢asovani

Vyuziva znalosti o
jazykové normé& pfi

Prevede nespisovné
vyjadifeni do jazyka

Samostatny vétny Clen,
osamostatnény  vétny

tvorbe vhodnych | spisovného Clen, elipsa, hlavni
jazykovych  projevt | RozliSuje vhodnost | zasady ceského
podle komunikaéni | pouziti nespisovného | slovosledu
situace jazyka v ruznych

komunikac¢nich

formach
RozliSuje vyznamové | RozliSuje vétu | Skladba - véta
vztahy  gramatickych | jednoclennou, jednoclenna,
jednotek ve vét€é a v | dvojclennou a vétny | dvojclenna, vétny

souveti

ekvivalent
Rozpozna vétné Cleny,
druhy vedlejsich vét,
souvéti podiadné

a soufadné

ekvivalent, vétné Cleny,
druhy vét vedlejsich,
souvéti soufadné a
podfadné, souradné
poméry

V pisemném projevu | Bezpeéné ovlada | Pravopis, interpunkce
zvlada pravopis | pravopisné jevy ve veéteé jednoduché a v
lexikalni, slovotvorny, souveti

morfologicky i

syntakticky ve vété

jednoduché i souvéti

Rozlisuje spisovny | Rozlisuje vhodnost | Obecné pouceni o
jazyk, nafeci, obecnou | pouziti nespisovného | jazyce

cestinu jazyka

a zdGvodni jejich uziti

Prevede nespisovné
vyjadfeni do jazyka
spisovného

Literarni vychova

Ucelen¢  reprodukuje
precteny text,
jednoduse popisuje
strukturu  a  jazyk
literarntho  dila  a
vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Sdéluje  nazor na
piectené dilo
Interpretuje  vlastnimi
slovy smysl dila

Vybrané texty krasné
literatury (interpretace
literarniho textu — Cteni
S porozumenim)
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Rozpoznava zékladni | Popise strukturu | Literarni teorie
rysy vyrazného | literarniho dila (vyrazné osobnosti 20.
individualniho  stylu stoleti)

autora

Formuluje ustn€ i | Navs§tévuje divadelni | Zpracovani cetby —
pisemné dojmy ze své | nebo filmova | referat, divadelni hra,
Cetby, navstévy | predstaveni film

divadelniho nebo | Interpretuje vlastni | Samostatna prace s
filmového ptedstaveni | umélecky zazitek literaturou

a nazory na umélecké

dilo

Tvoti vlastni literdrni | Tvofi vlastni literarni | Tviirci psani

text podle svych |text podle svych

schopnosti a na zaklad€ | schopnosti

osvojenych  znalosti

zakladi literarni teorie

Rozlisuje literaturu | RozliSuje literaturu | Vybrané texty
hodnotnou a konzumni, | hodnotnou a konzumni | literatury 19. a 20.
svij nazor dolozi | Svj nazor dolozi | stoleti

argumenty

argumenty

Rozlisuje zakladni
literarni druhy a zanry,
porovna je 1 jejich
funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Vyjmenuje typické
zanry, druhy a autory
pro dané obdobi
Orientuje se na Casové
ose

Literarni druhy a zanry

Uvadi zakladni literarni | Vyjmenuje hlavni | Literarni  sméry  20.
smery a jejich | znaky urcitého obdobi | stoleti
vyznamné predstavitele | narodni 1 svétové
véeské a  svétové | literatury
literatuie Orientuje se ve vyvoji
literatury
Porovnava rizna | Porovnava rizna | Divadelni hry, filmové
ztvarnéni téhoz namétu | ztvarnéni téhoz namétu | adaptace
v literarnim, A\ literarnim,
dramatickém i | dramatickém
filmovém zpracovani i filmovém zpracovani
Vyhledavd informace | Orientuje se v riznych | Navstéva meéstské
v riznych typech | typech slovniki knihovny

katalogti, v knihovné i
v dal$ich informacnich
zdrojich
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Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Anglicky jazyk se vyuCuje v prvnim az devatém ro¢niku jako prvni cizi jazyk. Jeho obsahem je
naplilovani ocekavanych vystupi vzdélavaciho oboru Cizi jazyk souvisejicich tematickych okruhil
prafezovych témat Ramcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Cilem je poskytnout
zakim ndstroj ke komunikaci pfi kontaktu s lidmi z rGznych ¢asti svéta, ale pro préci s pocitacem,
internetem atd. Klademe dlraz na rozvoj komunikacnich dovednosti, tém podfizujeme i vyuku
gramatické casti vzdélavaciho predmétu.

Skupiny jsou tvofeny zaky jedné tfidy, mohou vSak byt tvofeny i zaky z obou paralelnich t¥id. V prvnim
a ve druhém roc¢niku se uci 1 hodina tydné, od tfetitho do devatého rocniku pak tfi vyucovaci jednotky
tydné.

Ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk vyuzivame pro utvaieni a rozvoj kli¢ovych kompetenci
zejména strategie, které maji zdkiim umoznit:

Kompetence k u¢eni

pochopit dilezitost schopnosti komunikovat v cizim jazyce, zejména anglicting, pro
dalsi studium i prakticky Zivot.

propojovat probrana témata a jazykové jevy

samostatné vyhledavat nastroje k odstraniovani problému pii komunikaci v anglicting

Kompetence k Feseni problémii

. fesit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi
. nebat se mluvit anglicky v cizim prostiedi, nové situace
. naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni

. porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
. umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky
. dbat zasad srozumitelnosti v mluveném projevu, spravné vyslovovat, pouzivat

mimojazykové komunikativni prostiedky, AQWDF
rozumét promluve i pfimétenému textu v anglickém jazyce

. vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu a to jak v Gstnim,
tak v psaném projevu

Kompetence socialni a personalni

. dodrzovat pii komunikaci v cizim prostiedi zasady slusného chovani
. spolupracovat v anglicky hovoftici skupiné na jednoduchém tkolu

Kompetence ob¢anské

. ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky naSimi
. umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a
Ceské republiky

Kompetence pracovni

samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem

vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti svéta prace
vyuzivat znalosti z angliCtiny pro praci se softwarem v mezinarodni jazykové mutaci
vyuZzivat jazyka v jednoduchych situacich z oblasti svéta prace a podnikani

Kompetence digitalni

e pouzivat interaktivni vyukové materialy,
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e vyhledavat a zpracovavat informace,

cizojazy¢ného informac¢niho zdroje,
e digitdln¢ zpracovavat, ukladat, zalohovat a sdilet ziskané informace a vytvaret digitalni obsah,
pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii),
e uveédomovat si existence autorského zédkona a osvojovat si zvyk uvadét bibliografické zdroje pfi
Sifeni informaci jinych autord,
e pracovat s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho jazyka a
pouzivat je, napf. vyuzivani online slovnikd,
e vyuzivat odpovidajici Ctenatské strategie vhodné pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi
elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek) a k dalsi préci s textem a informacemi,
e pracovat s kldvesnici pro dalsi cizi jazyky, formulovat pisemné vyjadfeni riznymi formami.

samostatn¢ vyhledavat a posoudit divéryhodnost

Na druhém stupni pracuji Zaci ve vétsi mite s autentickymi texty, konverzuji spolu anglicky ve vétSich
celcich. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se zaci seznamuji s redliemi
anglicky mluvicich zemi. Angli¢tinu pouZzivaji pfi praci s internetem i v ¢astech jinych vyucovacich

predméta.

Uc¢ebni plan predmétu

Roc¢nik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 0+1 0+1 340 340 340 340 340 340 3+0
Povinnost povinny | povinny | povinny | Povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Piedmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP | Skolni vystupy Ucivo Prufrezova témata

YAY

Recové dovednosti

rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, reaguje na n¢
verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu
ptitadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

piSe slova na zakladé textové a
vizualni pedlohy

reaguje na jednoduché
pokyn y ucitele
odpovida na otazky
klade otazky
vykonava  jednoduché
¢innosti podle pokynti
ucitele

opakuje slova a slovni
spojeni

orientuje se v kratkém
rozhovoru nebo kratkém
mluveném textu
slova

opisuje podle

predlohy

pokyny ucitele k vyuce,
jednoduché otazky na
probirana témata

Zakladni  vyslovnostni
navyky

poslechy nahravek
rozhovort, pribehi

z uéebnice, jednoduché
rozhovory déti na dané
téma,

slovni zasoba na téma
pozdravy, barvy, Ccisla,
Skolni potfeby, hracky,
zvitata, rodina, jidlo.

opis slov
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Predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 2.
Ocekavané vystupy z RVP | Skolni vystupy Ucivo Prufrezova témata

vV

Recové dovednosti

rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou  vyslovnosti a
reaguje na n¢ verbdlné i
neverbalné

zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
v pribé¢hu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronaSen pomalu,
zietelng a s peclivou
vyslovnosti,  pokud ma
k dispozici vizualni oporu

pise slova a kratké véty na
zakladeé textové a vizualni
predlohy

reaguje na jednoduché
pokyn y ucitele
odpovida na otazky
klade otazky

vykonavd  jednoduché
¢innosti podle pokynt
ucitele

opakuje slova a slovni
spojeni

orientuje se v kratkém
rozhovoru nebo kratkém
mluveném textu

opisuje slova a kratké
véty podle predlohy

pokyny ucitele k vyuce,
jednoduché otazky na
probirana témata

Zakladni  vyslovnostni
navyky

poslechy nahravek
rozhovoru, pribehi

z uéebnice, jednoduché
rozhovory déti na dané
téma,

slovni zasoba na téma:
¢innosti, doprava, dim,
zahrada, Casti t€la.

opis, prepis slov
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Predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifrezova témata
zRVP ZV

Recové dovednosti

rozumi  jednoduchym
pokynim a otdzkdm
ucitele,  které  jsou

sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti,
reaguje na né verbalng i
neverbaln¢

zopakuje a pouzije slova
a slovni spojeni, se
kterymi se v prabéhu
vyuky setkal

rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma

k dispozici vizualni
oporu

rozumi obsahu
jednoduchého kratkého

mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni
oporu

pfitadi mluvenou a
psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty
na zékladé¢ textové a
vizualni predlohy

piSe slova a kratké véty
na zékladé¢ textové a
vizualni predlohy

reaguje na jednoduché
pokyny ucitele

odpovidé na otazky
klade otazky

vykonava  jednoduché
¢innosti podle pokynt
ucitele

rozliSuje grafickou a
mluvenou podobu slova
opakuje slova a slovni
spojeni

orientuje se v kratkém
psaném textu priméfené
naroc¢nosti

orientuje se v kratkém
rozhovoru nebo kratkém
mluveném textu
rozliSuje grafickou a
mluvenou podobu slova
opisuje slova a kratké
véty podle predlohy

pokyny ucitele k vyuce,
jednoduché otazky na
probirana témata

Zakladni  vyslovnostni
navyky, fonetické znaky
— tak vyslovuji, tak pisu

texty a pisné v ucebnici,
cviceni v ucebnici, popf.
v pracovnim listu

poslechy nahravek
rozhovort, pribéha
z ucebnice, jednoduché
rozhovory déti na dané
téma, zéakladni
gramatické struktury.

slovni zasoba -
tematické okruhy — dny
v tydnu, pfiroda, jidlo,
zvirata, obleCeni.

opis, prepis, diktat slov a
kratkych  vétslov a
kratkych vét.

MKV

Multikulturalita

VMEGS

Objevujeme Evropu a svét

Predmeét:

Anglicky jazyk

Roénik:

4

Ocekavané
zRVP ZV

vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Poslech s porozuménim

rozumi  jednoduchym
pokynim a otazkam
ucitele, které  jsou

vhodné  reaguje na
pokyny ucitele

odpovida na otazky

pokyny ucitele, otazky
ucitele

(ON\Y

Rozvoj schopnosti poznavani
MKV

Multikulturalita
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sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a
jednoduchym  vétam,
pokud jsou prondSeny
pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni

oporu
rozumi  jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronasen

pomalu a zieteln¢ a ma
k dispozici vizualni
oporu

odpovida na otazky k
tématu

odpovidd na otazky
z poslechu

reaguje na dana slova
vyhleda pozadovany
udaj nebo potiebnou

informaci v poslechu

osvojovani slovni

z4soby

texty v ucebnici, otdzky
kladené ucitelem

slovni zasoba k textim v
ucebnici

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét

Cteni s porozuménim

vyhleda pottebnou | vyhleda pozadovany | texty v ucebnici
informaci udaj nebo potiebnou
v jednoduchém  textu, | informaci v textu
ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim | odpovidd na otazky
k textu
rozumi  jednoduchym
kratkym textim
z bézného zivota,
zejména pokud ma
k dispozici vizudlni
oporu
Mluveni
zapoji se do | pta se a odpovida na | tematické okruhy
jednoduchych rozhovorii | otdzky k danému tématu | obleceni, jidlo, zvitata,
sdeli jednoduchym | zapoji se do rozhovoru | zafizeni domu/bytu,
zplisobem zékladni | prezentuje sebe, svoji | mésice vroce, rocni
informace tykajici se | praci pomoci | obdobi.
jeho samotného, rodiny, | jednoduchych vét
Skoly, volného casu a
dalsich  osvojovanych
témat zapoji se do rozhovoru
odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho | spravné vyslovuje
samotného, rodiny
Skoly, volného casu a
dalsich  osvojovanych
témat a podobné otazky
poklada
Psani
napiSe  kratky  text | popiSe obrazek, vlastni | Zakladni gramatické
S pouzitim kresbu pomoci kratkych | struktury
jednoduchych  vét a | vét

slovnich spojeni o sobg,
rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti

prezentuje se pomoci
jednoduchych vét pred
spoluzéky
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svych zajml a | vypliuje kratké

kazdodenniho Zivota dotazniky

vyplni osobni udaje do

formulate

Piredmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata
zRVP ZV

Poslech s porozuménim

rozumi  jednoduchym | vhodn€ reaguje  na | pokyny ucitele, otazky | OSV

pokynim a otazkam | pokyny ucitele utitele Rozvoj schopnosti
ucitele,  které  jsou | odpovida na otazky poznavani

sdélovany pomalu a | odpovida na otazky k MKV

s peclivou vyslovnosti tématu osvojovani slovni | Multikulturalita
rozumi slovim 2| odpovidd na otazky | Zasoby VMEGS
jednoduchym  vétam, | , poslechového textu Objevujeme Evropu a

pokud jsou prondseny
pomalu a zfetelné¢ a
tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni

oporu
rozumi  jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je  pronasen

pomalu a zieteln¢ a ma
k dispozici vizualni
oporu

reaguje na predem dana
slova

vyhleda pozadovany
udaj nebo  potfebnou
informaci v poslechu

texty v ucebnici, otazky
kladené ucitelem

slovni zasoba k textim v
ucebnici

svet

Cteni s porozuménim

vyhleda pottebnou | vyhleda pozadovany | texty v ucebnici, Vv
informaci udaj nebo potfebnou | pracovnim seSité
v jednoduchém  textu, | informaci v textu
ktery se vztahuje | odpovidda na  otazky
k osvojovanym témattim | z textu
rozumi  jednoduchym | ovlada pottebnou slovni
kratkym textim | zasobu
z bézného zivota, | vyhledava neznama
zejména pokud ma | slova v textu
k dispozici vizualni | vyhledava vyznam
oporu nezndmych slov  ve

slovniku, na internetu
Mluveni
zapoji se do | ptd se a odpovidd na | tematické okruhy:
jednoduchych rozhovort | otazky k danému tématu | abeceda, dny v tydnu,
sdeli jednoduchym | prezentuje sebe, svoji | ¢isla 1 — 100, Casti téla,
zplisobem zakladni | praci pomoci | domaci ¢innosti, budovy
informace tykajici se | jednoduchych vét ve méste, svatky,
jeho samotného, rodiny, | ptd se a odpovidd na | Cinnosti s pfateli ve
Skoly, volného casu a | otdzky k danému tématu | volném cCase, sporty,
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dalsich
témat
odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny
Skoly, volného casu a

osvojovanych

zapoji se rozhovoru

spravné vyslovuje

pravidelné ¢innosti
vykonavané béhem dne,
ur¢ovani ¢asu

dalsich  osvojovanych

témat a podobné otazky

poklada

Psani

vyplni osobni udaje do | vypliuje kratké | vyplnovani udaji

formulare dotazniky

tvotreni odpovédi na dané
napise nekolik | otazky

napiSe  kratky  text | jednoduchych v€t na | popis obrazku, fotografie

s pouzitim dané téma

jednoduchych vét a

slovnich spojeni o sobg,

rodiné, Cinnostech a

udalostech z oblasti

svych zajma a

kazdodenniho Zivota
Predmét: Anglicky jazyk
Roénik: 6.
Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
z RVP ZV
Poslech s porozuménim
zak
rozumi informacim | rozumi  jednoduchym | zvukovd a  graficka | OSV
v jednoduchych pokyntim podoba jazyka — | Reseni  problémi a
poslechovych  textech, rozvijeni dostate¢né | rozhodovaci dovednosti
jsou-li pronaseny | pochopi podstatu obsahu | srozumitelné vyslovnosti
pomalu a zfetelne poslechu a schopnosti rozlisSovat | VMEGS  Objevujeme
rozumi obsahu sluchem prvky | Evropu a svét
jednoduché a zfetelné fonologického systému
vyslovované promluvy jazyka, slovni a vétny
¢i konverzace, ktera se prizvuk, intonace,

tyké osvojovanych témat

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Mluveni

zak OoSv

zepta  na  zakladni | je schopen zjistit | slovni zasoby kustni i | Kooperace a kompetice
informace a adekvatné | zakladni informace pisemné komunikaci

reaguje v béznych vztahujici se

formalnich 1
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole,
volném case a dalSich
osvojovanych tématech

sestavi jednoducha
sdéleni a rozhovory na
zadané téma

tvoti a prakticky pouziva
jednoduché véty a kratké
texty

k probiranym
tematickym okruhtim a
komunikacnim situacim

MKV
Multikulturalita
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vypravi jednoduchy
prib¢h ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho
Zivota

Cteni s porozuménim

zak
vyhleda
informace
v jednoduchych
kazdodennich
autentickych materialech

pozadované

rozumi  kratkym a
jednoduchym  textiim,
vyhleda v nich

pozadované informace

je schopen
zékladni informace
prakticky pouziva
jednoduché véty a kratké
texty

zjistit

tematické  okruhy -
domov, rodina, bydleni,
Skola, volny ¢as, kultura,
sport, pocity a nalady,
stravovaci navyky,
pocasi, priroda a mésto,
nakupy a moda,
cestovani, realiec zemi
pfislusnych jazykovych
oblasti

Psani

zak
vyplni zékladni udaje o
sobé ve formulari

napise jednoduché texty

je schopen porozumét a
vyplnit formulaf

tvoti jednoduché véty a
kratké texty

mluvnice — rozvijeni
pouzivani gramatickych
jeva k realizaci
komunika¢niho zameéru

tykajici se jeho zéka (jsou tolerovany

samotného, rodiny, elementarni chyby, které

Skoly, volného casu a | je schopen reagovat na | nenarusuji smysl sdéleni

dalsich  osvojovanych | jednoduché pisemné | a porozumeni)které

témat sdéleni nenarusuji smysl sdéleni

reaguje na jednoduché a porozumeéni)

pisemné sdéleni

Piredmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
zRVP ZV

Poslech s porozuménim

zak

rozumi informacim | rozumi  jednoduchym | zvukovd a  graficka | OSV

v jednoduchych pokyntim podoba jazyka — | Reseni  problémi a
poslechovych  textech, rozvijeni dostate¢né | rozhodovaci dovednosti
jsou-li pronaseny | pochopi podstatu obsahu | srozumitelné vyslovnosti

pomalu a zfetelne poslechu a schopnosti rozliSovat | VMEGS  Objevujeme
rozumi obsahu sluchem prvky | Evropu a svét
jednoduché a zretelné fonologického systému

vyslovované promluvy jazyka, slovni a vétny

¢i konverzace, ktera se prizvuk, intonace,

tyka osvojovanych témat

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Mluveni

zak

OoSv

Kooperace a kompetice
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zepta se na zakladni
informace a adekvatné

je schopen
zakladni informace

zjistit

slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby

reaguje v béznych k ustni i pisemné | MKV
formalnich i komunikaci vztahujici se | Multikulturalita
neformalnich situacich sestavi jednoducha | k probiranym
mluvi o své roding, | sdéleni a rozhovory na | tematickym okruhim a
kamaradech, skole, | zadané téma komunikaénim situacim;
volném cCase a dalSich | tvoii a prakticky pouziva | prace s vykladovym
osvojovanych tématech | jednoduché véty a kratké | slovnikem
vypravi jednoduchy | texty
pribéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho
Zivota
Cteni s porozuménim
zak
vyhleda pozadované | je schopen zjistit | tematické  okruhy —
informace zakladni informace domov, rodina, bydleni,
v jednoduchych Skola, volny ¢as, kultura,
kazdodennich prakticky pouziva | sport, péfe o zdravi,
autentickych materialech | jednoduché véty a kratké | stravovaci navyky,
rozumi  kratkym  a | texty, napf. email, letdk, | pocasi, pfiroda a mésto,
jednoduchym  textim, | pi{spévek na webu nakupy a moda,
vyhleda v nich spolecnost a jeji
pozadované informace problémy, cestovani,

redlie zemi pfislusnych

jazykovych oblasti

Psani

zak
vyplni zékladni Gdaje o | je schopen porozumét a | mluvnice — rozvijeni

sob¢ ve formulafi
napise jednoduché texty

vyplnit formular
tvoti jednoduché véty a

pouzivani gramatickych
jeva k realizaci

tykajici se jeho | kratké texty komunika¢niho zameéru

samotného, rodiny, zaka (jsou tolerovany

Skoly, volné¢ho casu a elementarni chyby, které

dalsich  osvojovanych | je schopen reagovat na | nenarusuji smysl sdéleni

témat jednoduché pisemné | a porozuméni)

reaguje na jednoduché | sdéleni

pisemné sdé€leni

Piredmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
zRVP ZV

Poslech s porozuménim

zak

rozumi informacim | rozumi  jednoduchym | zvukova a  grafickda | OSV

v jednoduchych pokyntim podoba jazyka — | Reseni  problémi a
poslechovych  textech, rozvijeni dostate¢né | rozhodovaci dovednosti
jsou-li prondSeny | pochopi podstatu obsahu | srozumitelné vyslovnosti

pomalu a zietelné

poslechu

a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky

VMEGS
Evropu a svét

Objevujeme
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rozumi obsahu
jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktera se
tyké osvojovanych témat

fonologického systému
jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zdsoby

Mluveni

zak

zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
formalnich 1
neformalnich situacich

mluvi o své roding,
kamaradech, skole,
volném case a dalSich
osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho
Zivota

je schopen zjistit
zakladni informace

sestavi jednoducha
sdéleni a rozhovory
na zadané téma

tvoii a prakticky
pouziva jednoduché
véty a kratké texty

slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby
k tstni i pisemné
komunikaci vztahujici se
k probiranym
tematickym okruhim a
komunikaénim situacim;
prace se slovnikem

(ONAY

Kooperace a kompetice

MKV

Multikulturalita

Cteni s porozuménim

zak

vyhleda pozadované je schopen zjistit | tematické okruhy —
informace zékladni informace | domov, bydleni, $kola,
v jednoduchych volny Cas, péce o zdravi,
kazdodennich prakticky  pouziva | stravovaci navyky,
autentickych materialech jednoduché véty a | pocasi, pfiroda a mésto,
rozumi kratkym a kratké texty nakupy, moderni
jednoduchym  texttim, technologie a média,
vyhleda v nich realie zemi pfislusnych
pozadované informace jazykovych oblasti
Psani

zak

vyplni zékladni udaje o je schopen | mluvnice — rozvijeni
sob¢ ve formulafi porozumeét a vyplnit | pouzivani gramatickych
napise jednoduché texty formular jeva k realizaci
tykajici se jeho tvofi  jednoduché | komunika¢niho zaméru
samotného, rodiny, véty a kratké texty zédka (jsou tolerovany

Skoly, volné¢ho casu a
dalsich  osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

je schopen reagovat
na jednoduché
pisemné sdé€leni

elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

Predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
zRVP ZV

Poslech s porozuménim
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zak

rozumi informacim
v jednoduchych
poslechovych  textech,
jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné¢
rozumi obsahu
jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktera se
tyka osvojovanych témat

rozumi
jednoduchym
pokynim

pochopi  podstatu

obsahu poslechu

Zvukova a  graficka
podoba jazyka -
rozvijeni dostatec¢n¢

srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zdsoby

(ON\Y
Reseni  problémid a
rozhodovaci dovednosti

VMEGS  Objevujeme
Evropu a svét

Mluveni

zak
zepta  na  zakladni
informace a adekvatné

je schopen zjistit
zakladni informace

slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby

osv
Kooperace a kompetice

reaguje v béznych sestavi jednoducha | k ustni i pisemné

formalnich i sdéleni a rozhovory | komunikaci vztahujici se | MKV

neformalnich situacich na zadané téma k probiranym Multikulturalita

mluvi o své roding, tvofi a prakticky | tematickym okruhlim a

kamaradech, Skole, pouziva jednoduché | komunikacnim

volném case a dalsich véty a kratké texty

osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy

pribéh ¢i udalost, popise

osoby, mista a véci ze

svého kazdodenniho

Zivota

Cteni s porozuménim

zak

vyhleda pozadované je schopen zjistit | tematické  okruhy —

informace zékladni informace | domov, rodina, bydleni,

v jednoduchych Skola, volny ¢as, kultura,

kazdodennich prakticky  pouziva | sport, péfe o zdravi,

autentickych materialech jednoduché véty a | pocity a nalady,

rozumi  kratkym a kratké texty stravovaci navyky,

jednoduchym  textiim, pocasi, ptiroda a meésto,

vyhleda v nich nakupy a moda,

pozadované informace spolecnost a jeji
problémy, volba
povolani, moderni
technologie a média,
cestovani, realie zemi
prislusnych jazykovych
oblasti

Psani

zak

vyplni zékladni udaje o
sob¢ ve formulafi

napise jednoduché texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volné¢ho casu a

je schopen porozumét a
vyplnit formulaf

tvofi jednoduché véty a
kratké texty

mluvnice — rozvijeni
pouzivani gramatickych
jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru
zaka (jsou tolerovany
elementérni chyby, které
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dalsich  osvojovanych | je schopen reagovat na | nenarusuji smysl sdéleni
témat jednoduché pisemné | a porozuméni)

sdéleni
reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

Némecky jazyk

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét némecky jazyk je realizovan od 7. do 9. ro¢niku s dvouhodinovou tydenni dotaci.
Jedna se o predmét povinny — druhy cizi jazyk. Zakim je poskytnut zéklad slovni zasoby a b&zné
konverzacni fraze. Nauci se pomoci jednoduchych textii vybudovat ¢tenaiské dovednosti a na nich pak
schopnost psat. Dtraz klademe na zvladnuti zakladni komunikace v realnych situacich i pfi praci s
informacnimi zdroji v némeckém jazyce.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e  poznat a pochopit smysl a cil vyuky ciziho jazyka

e  propojovat probrand témata a jazykové jevy

e samostatné vyhledavat informace a umét je vyuZit pro svoji potiebu

Kompetence k feseni problémii

e  fesit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi
e nebat se komunikovat v ném¢iné s cizim ¢lovékem

e naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni

porozumét jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

umét zformulovat jednoduché myslenky némecky

rozumét promluve i pfiméfenému textu v némeckém jazyce

vyuzivat dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socialni a personalni

e v jednoduchych situacich vyZadat a poskytnout pomoc, radu
e  dodrzovat v némecky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani

Kompetence ob¢anské

e  ziskat pfedstavu o kultuie v némecky mluvicich zemich

Kompetence pracovni

e samostatné pracovat s dvojjazyénym, vykladovym slovnikem a s internetovym slovnikem
e  vyuzivat némeckého jazyka k ziskavani informaci z rGznych oblasti

Kompetence digitalni

e pouzivat interaktivni vyukové materialy

e vyhledavat a zpracovavat informace, samostatné¢ vyhleddvat a posoudit divéryhodnost
cizojazy¢ného informac¢niho zdroje

o digitaln¢ zpracovavat, ukladat, zalohovat a sdilet ziskan¢ informace a vytvaret digitalni obsah,
pripadné bez opory o jiné zdroje (napt. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)
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e uvédomovat si existence autorského zdkona a osvojovat si zvyk uvadét bibliografické zdroje pii
Sifeni informaci jinych autorii

e pracovat s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka a
pouzivat je, napt. vyuzivani online slovniki

e vyuzivat odpovidajici Ctenafské strategie vhodné pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi
elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi

e pracovat s kldvesnici pro dalsi cizi jazyky, formulovat pisemné vyjadfeni riznymi formami

Uc¢ebni plan piredmétu

Rocénik 7 8 9
Dotace 2+0 2+0 2+0
Povinnost ovinny ovinny ovinny
(skupina) p \ p y p y
Dotace

skupiny

Ucebni osnovy predmétu

Predmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata
zRVP ZV

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym | porozumi jednoduchym | pokyny a otdzky ucitele,

pokynim a otdzkdm | pokynlim a reaguje na né | pasivni znalost

ucitele, které  jsou rozkazovaciho zptisobu

pronaseny pomalu

s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

rozumi slovim a porozumi zakladnim | zvukova a  graficka
jednoduchym veétam, konverza¢nim podoba jazyka -
které jsou pronaseny obratiim a reaguje na | fonetické znaky
pomalu a zfetelné a tykaji né (pasivne), zakladni
se osvojovanych témat, vyslovnostni navyky,
zejména  pokud ma vztahy mezi zvukovou a
k dispozici vizualni grafickou podobou slov
podporu
rozumi zakladnim porozumi  kratkym | spoleCenské fraze,
informacim v kratkych poslechovym textim | zdkladni osobni udaje,
poslechovych  textech domov, rodina, pratelé,
tykajicich se Skola, volny cCas
kazdodennich témat
Mluveni

zapoji se do umi klast a | slovosled ve vete
jednoduchych rozhovori zodpovidat oznamovaci a v otazce,

jednoduché otazky o | telefonovani

bezprostiednich

zalezitostech nebo o

velmi znamych

tématech
sdeli jednoduchym vypravi pfivlastiiovaci zajmena,
zplsobem zékladni jednoduchym sloveso v pfitomném
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informace tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych
témat

zplisobem o sob¢ a
sveé rodiné

Case, , kratké vypraveni o
sobé€ a rodiné

dalsi
ptedlozkové vazby

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a
podobné otazky poklada

umi klast a
zodpovidat
jednoduché
tykajici  se  jeho
samotné¢ho, rodiny,
Skoly a volného Casu

otazky

tazaci zajmena, Casové
udaje, Cislovky do sta

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym porozumi zakladnim | pokyny ke cvicenim
informacnim napisim a informacim a
orientacnim pokyntim pokyniim a provede

je
rozumi sloviim a porozumi texty v ucebnici
jednoduchym vétam, jednoduchym vétam
které se vztahuji na bézna témata
k béznym témattim
rozumi kratkému | porozumi jednoduchému | zakladni osobni tdaje,
jednoduchému textu | textu domov, rodina, pratelé,
zejména, pokud ma | dokaze vyhledat zdkladni | Skola, volny cas, dny
k dispozici vizudlni | informace v tydnu, hodiny

oporu, a vyhledava v ném | pracuje s dvojjazyénym | prace s dvojjazyénym
pozadovanou informaci | slovnikem slovnikem

Psani
vyplni zékladni udaje o | umi vyplnit zékladni | osobni udaje, Cislovky

sobé ve formulaii

udaje o sob¢ ve formulafi

napise jednoduché texty

umi napsat kratky text

popis véci, osob, zvitat

tykajici se jeho | tykajici se jeho | popis Cinnosti b&hem
samotného, rodiny, | samotného, rodiny, skoly | tydne

Skoly, volného casu a | a volného Casu

dalsich osvojovanych

témat

struéné¢  reaguje  na | napiSe kratkou odpovéd | dopis, e-mail
jednoduché pisemné | na jednoduché pisemné

sdéleni sdéleni

Predmét: Némecky jazyk

Rocénik: 8.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
zRVP ZV

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym | porozumi zadavanym | pokyny a otazky ucitele
pokynim a otazkdm | pokyniim a reaguje na né

ucitele, které jsou

pronaseny pomalu

s pe¢livou vyslovnosti a
reaguje na né
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rozumi sloviim a
jednoduchym vetam,
které jsou pronaseny
pomalu a zieteln¢ a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména  pokud ma

porozumi jednoduchym
konverza¢nim obratiim a
reaguje na né

poslechova cviceni
s textem v ucebnici

k dispozici vizualni
podporu
rozumi zékladnim | .porozumi kratkym | domov, domaci prace,

informacim v kratkych
poslechovych  textech
tykajicich se
kazdodennich témat

poslechovym textim

Skola, volny cas, obec,
rodina, zvifata, realie,
ptiroda, povolani, jidlo a
napoje

Mluveni

zapoji se do
jednoduchych rozhovori

umi klast a zodpovidat
jednoduché otazky na
dané téma

zakladni gramatické
struktury a typy vét,
telefonovéni

sdeli jednoduchym
zplsobem zékladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych

vypravi  jednoduchym
zpusobem na dané téma

domov, domaci prace,
Skola, volny cas, obec,
rodina, zvifata, realie,
ptiroda, povolani, jidlo a
napoje

témat dalsi
predlozkové vazby

odpovidd na jednoduché | umi klast a zodpovidat | Casovani sloves

otazky tykajici se jeho | jednoduché otazky na | v pritomném Case,

samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a
podobné otazky poklada

dané téma

predlozky, zapor

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym
informacnim ndpisim a
orientacnim pokyntim

porozumi jednoduchym
informacim a pokyniim a
provede je

pokyny ke cviceni

rozumi sloviim a | porozumi jednoduchym | texty v ucebnici
jednoduchym vétam, | vétam na bézna témata

které se vztahuji

k béznym tématiim

rozumi kratkému | porozumi jednoduchému | domov, domaci prace,
jednoduchému textu | textu Skola, volny cas, obec,
zejména, pokud ma | dokaze vyhledat zdkladni | rodina, zvitata, redlie,
k dispozici vizualni | informace pfiroda, povolani, jidlo a

oporu, a vyhledava v ném
pozadovanou informaci

pracuje s dvojjazyénym
slovnikem

napoje
prace s dvojjazyénym
slovnikem

Psani

vyplni zékladni tdaje o
sob¢ ve formulati

umi  vyplnit  vlastni
dotaznik

osobni udaje, ¢islovky

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a

umi napsat kratky text na
dané téma

popis  pokoje, domu,
domacich mazlickd,
rodiny
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dalsich  osvojovanych

témat

struné  reaguje  na | odpovidd na jednoduché | dopis, e-mail, SMS
jednoduché pisemné | pisemné sdéleni

sdéleni

Predmét: Némecky jazyk

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata
zRVP ZV

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym | porozumi zadavanym | pokyny a otazky ucitele
pokynim a otdzkdm | pokyntim a reaguje na né

ucitele, které jsou

pronaseny pomalu

s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

rozumi slovim a
jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny
pomalu a zieteln¢ a tykaji
se osvojovanych témat,

porozumi jednoduchym
konverza¢nim obratim a
reaguje na né

poslechova cviceni
s textem v ucebnici

zejména  pokud ma

k dispozici vizualni

podporu

rozumi zakladnim | porozumi kratkym | nadkupy, povolani, Skola,

informacim v kratkych | poslechovym textim dny v tydnu, lidské télo,

poslechovych  textech zdravi, dopravni

tykajicich se prostredky, priroda,

kazdodennich témat pocasi, obec, svatky a
zvyky, realie, popis cesty,
orientace ve mésté

Mluveni

zapoji se do | umi klast a zodpovidat | zakladni gramatické

jednoduchych rozhovord | jednoduché otazky na | struktury a typy vét,

dané téma telefonovani
sdeli jednoduchym | vypravi  jednoduchym | nakupy, povolani, skola,
zpisobem zékladni | zpisobem na dané téma | dny v tydnu, lidské t€lo,

informace tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych
témat

zdravi, dopravni
prostiedky, priroda,
pocasi, obec, svatky a
zvyky, realie, popis cesty,
orientace ve mésté

dalsi
predlozkové vazby

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a
podobné otazky poklada

umi klast a zodpovidat
jednoduché otdzky na
dané téma

¢asovani sloves
v pfitomném a minulém
case, predlozky,

jednoducha souveéti

Cteni s porozuménim
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rozumi  jednoduchym
informa¢nim napisim a
orientac¢nim pokyntim

porozumi jednoduchym
informacim a pokynim a
provede je

pokyny ke cviceni

rozumi sloviim a | porozumi jednoduchym | texty v ucebnici
jednoduchym vétam, | vétam na bézna témata

které se vztahuji

k béZnym tématim

rozumi kratkému | porozumi jednoduchému | domov, Skola, volny ¢as,
jednoduchému textu | textu rodina, ro¢ni obdobi,
zejména, pokud ma | dokaze vyhledat zdkladni | mésice, svatky, zvifata,
k dispozici vizualni | informace realie, obec, pfiroda

oporu, a vyhledava v ném
pozadovanou informaci

pracuje s dvojjazyénym
slovnikem

prace s dvojjazyénym
slovnikem

Psani

vyplni zékladni udaje o
sob¢ ve formulati

umi  vyplnit  vlastni
dotaznik

osobni udaje, ¢islovky

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych
témat

umi napsat kratky text na
dané téma

pozvanka, popis ro¢nich
obdobi, popis  dne,
prazdninové cile
informace o Skole

struén¢  reaguje  na
jednoduché pisemné
sdéleni

odpovida na jednoduché
pisemné sdéleni

dopis, e-mail
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Matematika a jeji aplikace — 1.stupeii

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd¢lavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzd€lavani zalozena predevsim na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v
realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté, a umoziuje tak
ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym ziakladnim
vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi Gsp€sné studium.

Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zékladnim myslenkovym postupiim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdé€len na Ctyfi tematické
okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci osvojuji aritmetické operace v
jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
predloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se
ziskavat ¢iselné udaje métenim, odhadovanim, vypocétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji roli pii matematizaci realnych situaci.

V dal§im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdce s daty zéaci rozpoznavaji urcité typy zmén
a zévislosti, které jsou projevem bé&znych jevt realného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uveédomuji si zmény a zavislosti znamych jevil, dochazeji k pochopeni, ze zménou miize byt rist i pokles
a 7ze zmeéna muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzu;ji z tabulek, diagramt
a grafii, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je podle
moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkuldtorti. Zkoumani
téchto zavislosti smetuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazoriiuji geometrické utvary
a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odli§nosti Gtvard, které se vyskytuji vSude
kolem nés, uvédomuji si vzdjemné polohy objektd v roviné (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, velikost tthlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svijj graficky
projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problémi, které
vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichz feseni mize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale
pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vS§emi tematickymi okruhy v
pribéhu celého zékladniho vzdélavani. Zaci se uéi fedit problémové situace a tilohy z bézného Zivota,
pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni
tilohy. Reseni logickych tloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zakt, posiluje
védomi zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a maze podchytit i ty zéky, ktefi jsou v
matematice mén¢ Gspesni.

Zaci se ui vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny po¢itadovy
software, urcité typy vyukovych programi) a pouzivat nékteré dal§i pomicky, coz umoznuje piistup k
matematice i zaktm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede Zéka k:

e vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

e rozvijeni paméti zakl prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorct a algoritmti

e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problému

e rozvijeni abstraktntho a exaktniho mysSleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmil a vztahti, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zaklad¢ téchto
vlastnosti k urovani a zatazovani pojmi

e vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmti, metod feSeni loh) a k
efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

e vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic
jeho pouziti; k poznani, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model, ze dany model mtze byt
vhodny pro riznorodé situace a jedna situace mize byt vyjadiena riznymi modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkt, volbé spravného postupu k
vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo
problému

e pfesnému a struénému vyjadifovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim
rozbort a zapisi pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadtujicich situace z bézného
zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moznosti matematiky a
skutecnosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

e rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pfi
kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovétovani nebo
vyvraceni pomoci protiptiklad

Matematika — 1. stuperi

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Matematika je na nasi $kole vyuc€ovana jako samostatny piedmét. Ma nezastupitelné misto ve vzdélavani
zaki, protoze trvale pozménuje zakovu osobnost. Dovednosti ziskané v tomto oboru jsou dilezité i pro
dalsi osvojeni poznatk z jinych oblasti vzdélavani, jsou potfebné pro dalsi studijni a profesni uplatnéni
¢i obcansky zivot.

Vyuka probiha v celé tfidé. Do vyuCovacich hodin jsou zaclefiovany kratkodobé projekty, prace ve
dvojicich i skupinach. Je vyuzivana interaktivni tabule, matematick¢ programy na PC, metody
Kritického mysleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
* rozvijime u zakl logické, kombinatorické a pravdépodobnostni mysleni (racionalné postupovat pfi
feSeni problému nejen v matematice)
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rozvijime a posilujeme u zakt psychické procesy, které jsou zakladem efektivniho uceni

ucime zaky samostatné i ve spolupraci s ostatnimi zaky vyhledavat a tfidit informace, pracovat s
daty, nachdzet vztahy a souvislosti mezi nimi

na zékladé uzivanych metod vyuky u¢ime zaky organizovat a fidit proces vlastniho uceni

ucime zaky operovat s matematickymi symboly a znaky v rtiznych znakovych reprezentacich
vedeme zaky k rozpoznéni a odstranéni chyby k pottebnym zménam v osvojeni si odpovidajicich
poznatktli a dovednosti

postupné ukazujeme zaklim vyznam studia poznatkl o historickém vyvoji matematiky pro rozvoj
dovednosti uplatiiovat jeji poznatky v praktickém zivoté

uc¢ime zaky samostatn¢ formulovat problémy a s nimi souvisejici matematické tlohy a fidit svoje
chovani v novych Zivotnich situacich

Kompetence socialni a personalni

ucime zaky zlepSovat si své dovednosti ve vedeni diskuze v malé skupiné€ nebo se ji ucastnit

vedeme zaky k efektivni spolupraci s ostatnimi zaky pii feSeni loh, pii projektové praci apod.

podporujeme sebediivéru zakti ve vlastni schopnosti feSenim uloh riizné ndrocnosti
rozvijime u zakt predstavivost a tvar¢i fantazii v nejriznéjSich podobach (prostorova

predstavivost, tvorba hypotéz, umeni ,,vidét” v matematice)

uc¢ime zaky poznavat moznosti a vyznam matematiky pro prakticky Zivot a situace, v nichz se ocita

kazdy obcan nasi spolecnosti

ukazujeme z3akiim vyznam poznavani historického vyvoje matematiky pro porozumeéni

multikulturnim pohleddm na nasi civilizaci v globalnich souvislostech

Kompetence komunikativni

ucime zaky ¢ist s porozuménim zadani feSenych problémi

vedeme zaky k jasné formulaci a vyjadreni svych myslenek — logicky a pfesné

vedeme zaky k osvojovani si dovednosti klasifikovat realné objekty, pojmy, dovednosti nebo
poznatky z hlediska zvolenych nebo navrzenych kriterii

cvi¢ime zaky v navrhovani feSeni a hledani argumentli pro jejich zdivodnéni, uméni logicky
zdavodnovat vysledky vlastniho feSeni problému [ v ramci matematizace realnych situaci
zaky vedeme k osvojeni si dovednosti pfevadét matematické znaky a symboly do slov hovorového
jazyka

cvic¢ime zaky v kultivovaném grafickém projevu v ramci algoritmu feSeni problému

Kompetence k feseni problému

rozvijime u zaka zakladni myslenkové operace opirajici se o logické usuzovani

vedeme zaky k dovednosti uchopit problémovou situaci, analyzovat ji, formulovat podstatu
problému, popiipad¢ identifikovat informace chybéjici pro feSeni problému nebo vyloudit
informace nadbyte¢né

uc¢ime zéky rozvijet poznatkové okruhy a metody matematiky jako nastroje feSeni praktickych
problémt (formovani pojmu ¢isla a proménné, zavislosti a funkce, pedstav o geometrizaci realného
svéta a o neurcitosti jevl ve smyslu jejich statistickém a pravdépodobnostnim pojeti)

vedeme zaky k uZzivani obecné struktury feSeni problému, aplikaci i v nematematickych situacich
(rozbor, konstrukce — vytvofeni a uziti algoritmu feSeni, zkouska nebo ovéfeni, diskuze nebo
porovnani vysledku se zadanymi prvky a hodnotami velicen)
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vytvaiime u zaka schopnost rozpoznat algoritmus feSeni problému a aplikovat ho
ucime zaky identifikovat chybu, hledat rizné cesty k jejimu odstranéni

ucime zéky  modelovat redlné situace (matematizovat) uzitim osvojenych

matematickych nastroji a po matematickém feSeni interpretovat jeho vysledky

vedeme zaky k dovednosti vyuzivat vhodnych pomticek, nastroji a technickych zatizeni k feSeni
problémil (zejména vypocetni techniky)

ucime zaky osvojit si vhodné metody zobrazovani fesenych situaci a jejich matematizované podoby

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k uvédomovani si svych Skolnich povinnosti v souvislosti se zodpoveédnosti za svou
domaci ptipravu

ucime zéky chépat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohlizet na né
komplexné

ucime zaky pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu

Kompetence pracovni

rozvijime u zakd rozvoj abstraktnich predstav

rozvijime u zakl rozvoj motorickych dovednosti

* rozvijime u zakd pracovni navyky a manualni zrucnost (rysovani, modelovani v prostoru a
roving)

ucime zaky bezpecné pouzivat rysovaci a dalsi potieby, udrzovat je v pofadku, tak aby byla zajiSténa
jejich funkénost

vedeme zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

vedeme zaky k presnosti zpracovani konstrukénich uloh a jejich forméalni upravu v rdmci geometrie

Kompetence digitalni

ucime zaky rozliSovani obraznych symbolli, porozuméni jejich vyznamu (napt. znacky,
piktogramy, Sipky), odliSovani symboli s jednozna¢nym a nejednoznacnym vyznamem
vedeme zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potfebnych k feseni tiloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovétovani
informaci z vice zdroju

motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni
¢innost (napfi. prevedeni udajii z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

klademe dtraz na pouzivani kalkuldtoru, napft. pti provadéni kontroly odhada

Ucebni plan predmétu

Rocénik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 4+0 4+1 4+1 4+1 4+1 4+0 4+1 4+1 3+2
Povinnost ., ., ., ., ., ., ., ., .,
(skupina) povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Dotace
skupiny

Piedmeét: Matematika
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Rocnik: 1.
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Prurezova témata
Pouziva prirozena ¢isla k Zvlada pocitani |Obor ptirozenych ¢isel do| OSV

modelovani realnych situaci,
pocita piedméty v daném
souboru, vytvaii soubory s
danym poctem prvkil

predmétti kolem sebe

20

Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Cte, zapisuje a porovnava Rozlisuje a chapel[Zapis cisel v desitkové
prirozena cisla do 20, uziva a vztahy méné, vice,[soustaveé
zapisuje vztah rovnosti a shodn¢
nerovnosti Umi Ccist, zapsat a
porovnavat ¢isla od 0
do 20
Uziva linedrni  uspofadani, Dovede vyhledat

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

¢islo na CGiselné ose

Zapis Cisla na ¢iselné ose

Provadi zpaméti jednoduché Umi feSit zpaméti|Pocetni operace s Cisly do
pocetni operace s jednoduché pocetni 20

pfirozenymi Cisly operace

Resi a tvofi ulohy, ve kterych Zvladd  jednoduché|Slovni tlohy v oboru do

aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

slovni tlohy

20.

111
Doplnuje tabulky, schémata, |[Umi vyplnit jednoduchou [Doplhovani
posloupnosti ¢isel tabulku jednoduchych
tabulek
Rozezna, pojmenuje, Rozpozna zakladni|Ctverec, trojuhelnik,
vymodeluje a popiSe zakladni geometrické utvary jobdélnik, kruh
rovinné Utvary a jednoducha a dovede je
télesa, nachazi v realité jejich pojmenovat
reprezentaci
Piedmét: Matematika
Ro¢énik: 2.
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
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Pouziva pfirozena cisla k | Zvlada poéitani | Obor pfirozenych c¢isel| OSV
modelovani realnych situaci, | pfedméti kolem sebe do 100 Rozvoj schopnosti poznavani
pocita predme:tv}’/ v daném | (yp4 vytvofit soubor s ReSeni problémt a rozhodovaci
SOU]?OI‘U, Vvytvarl 050ub01'}’ $ | ur¢itym podétem prvki dovednosti Kooperace a
danym poctem prvki kompetice
Cte, zapisuje a porovnava| RozliSuje a  chape | Porovnavani
piirozena ¢isla do 100, uZivd a| vztahy méng, vice, | pfirozenych c¢isel do
zapisuje  vztah rovnosti a| shodné 100
nerovnosti f Zapi Cisel
crovnos Umi Cist, zapsat a dap’ti , ¢ set . M
porovnavat &isla od 0 | GeSHKOVE soustave
do 100
Uziva  linearni  uspofadani,| Dovede vyhledat cislo| Zapis ¢isla na cCiselné
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose na Ciselné ose. ose
Provadi zpaméti Umi feSit zpaméti Pocetni
jednoduché pocetni jednoduché pocetni operace s &isly
operace s pfirozenymi operace Nasobi a do 100
cisly deli. Nésobilka
Res$i a tvofi ulohy, ve Zvlada jednoduché Slovni ulohy
kterych aplikuje a slovni tlohy typu v oboru do
modeluje osvojené pocetni vice nez, mén¢ nez, 100
operace vice krat, méné
krat,
Orientuje se v Case, provadi Zvlada zakladni Rezim dne, noc, den,
jednoduché prevody udaje o Case — den, hodina, minuta
jednotek Casu noc, hodina
Popisuje Vyuziva ziskané Tvofeni a feSeni
jednoduché zavislosti z dovednosti v slovnich uloh z praxe
praktického zivota praktickém zivoté
Doplinuje tabulky, schémata, Umi vyplnit tabulku Dopliiovani tabulek
posloupnosti ¢isel s urCitym zadanim
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porovnavat cisla od 0
do 1000

Rozezna, pojmenuje, Rozpozna
vymodeluje a popisSe zakladni zakladni Ctverec, trojuhelnik,
rovinné tutvary a jednoducha geometrické obdélnik, kruh
télesa, nachazi v realité jejich utvary a télesa a kvadr, krychle,
reprezentaci dovede je lomena a piima Cara,
pojmenovat usecka, primka,
Vyuziva ziskané polopiimka
znalosti v
praktickém zivot¢
Porovnava velikost utvard, Seznami se Metr
méfi a odhaduje délku usecky zakladnimi
jednotkami délky
Rozeznava a  modeluje Umi vymodelovat Geometrické utvary
jednoduché soumérné utvary zdkladni  rovinné
v roviné utvary
Predmét: Matematika
Rocénik: 3.
Odekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Prurezova témata
Pouziva pfirozena ¢isla k | Zvlada pocitani Obor ptirozenych | OSV
modelovani redlnych situaci, | pfedmétl kolem sebe ¢isel do 1000 Rozvoj schopnosti poznavani
pocita pfedméty v daném | ym{ vytvotit soubor s Reseni problémi a rozhodovaci
souboru, vytvafi soubory s | yrgitym poctem prvki dovednosti
danym poctem prvki
Cte, zapisuje a porovnava| Rozliuje a chape | Pisemné algoritmy
pfirozena Cisla do 1000, uziva | vztahy méng, vice, | pocetnich operaci
a zapisuje vztah rovnosti a| shodné do 1000
nerovnosti Umi ¢ist, zapsat a

Uziva linearni uspotadani,| Dovede vyhledat
zobrazi Cislo na Ciselné ose Cislo na ciselné ose a| Zapis Cisla na
dokaze ho zapsat C¢iselné ose. Scitani a

odcitani  ¢isel na
Ciselné ose.

Provadi zpaméti | Umi  feSit  zpaméti| Pocetni operace

jednoduché pocetni operace | jednoduché v oboru do 1000

s pfirozenymi Cisly Nasobilka

pocetni operace

Nasobi a déli v oboru do
1000

Déleni se zbytkem

99




Resi a tvoii ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Zvlada jednoduché
slovni tlohy typu
vice nez, mén€ nez,
vice krat, méné
krat, slovni ulohy s
porovnavanim Resi
slovni ulohy
vedouci ke dvéma
pocetnim operacim
Vymysli a fesi
slovni  ulohy s
jednou 1 dvéma
otazkami

Slovni ulohy v
oboru do 1000

Orientuje se v case,
provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

Zvlada  zakladni
pfevody jednotek
casu

Hodina, minuta,
sekunda

Popisuje
jednoduché zévislosti
z praktického Zivota

Vyuziva ziskané
dovednosti v
praktickém zivoté

Zavislosti a jejich

vlastnosti (slovni
ulohy).

Diagramy, grafy,
jizdni tady

Dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

Umi vyplnit tabulku
s urCitym zadanim
se dvéma operacemi

Dopliiovani tabulek

Rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zéakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozpozna zékladni
geometrické Utvary a télesa
a dovede je pojmenovat
Vyuziva ziskané znalosti v
praktickém Zzivoté

Kvadr, krychle
Ctverec, trojuhelnik,
obdélnik, kruh,

kruznice, ctytuhelnik
a mnohotuhelnik
Jehlan, koule, kuzel
valec

Obvod a obsah
obrazce

Porovnava velikost utvart,
méfi a odhaduje délku
usecky

Pracuje se
zakladnimi

jednotkami  délky,
objemu a hmotnosti

Kilometr, metr,
decimetr, centimetr,
milimetr ,

usecka, pfimka,
poloptimka, prenaseni
a porovnavani usecek,
stied usecky ,
vzajemna poloha dvou
primek
pievody
délky

jednotek

100




Rozeznava a modeluje Umi vymodelovat| Osoveé soumérné
jednoduché souméerné zakladni  rovinné| tvary
utvary v roving utvary
Piredmét: Matematika
Roc¢nik: 4.
Oc&ekavané vystupy z RVP ZV  [Skolni vystupy Uc¢ivo Priiezova témata
Vyuzivda  pfi  pamétném i  Vyuziva pfi pamétném i Vlastnosti poc¢etnichOSV
pisemném pocitani komutativnostpisemném pocitani operaci slRozvoj schopnosti poznavani
a asociativnost s¢itani a nasobeni [komutativnost a| pfirozenymi &isly [ReSeni problémil a rozhodovaci
Rozeznava suda a licha cisla. asociativnost  sCitani  a Scitani a nasobeni — |[dovednosti
nasobeni pamétné i pisemné
(v oboru ¢isel do 10
000, v oboru cisel
vétSich nez 10
000)
Rovnice
Provadi pisemné pocetni operace Pisemné¢ s¢ita a Pisemné  scitani,
v oboru pfirozenych odcita, provadil  od¢itani, nasobeni a
Cisel kontrolu vypoctu. déleni (v oboru
Pisemné ¢isel do 10 000, v
nasobi jednocifernym|{ oboru c¢isel vétSich
Cinitelem.  Pisemn& nez 10 000)
déli  jednocifernym

délitelem a provadi
kontrolu vypoctu.

Zaokrouhluje pfirozend Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v

oboru piirozenych
Cisel

Zaokrouhluje
¢isla na statisice,
desetitisice, tisice, sta,

desitky Provadi odhad a
kontrolu svého vypoctu
Pisemné ndsobi jedno a
dvojcifernym  Cinitelem
Pisemné deli
jednocifernym délitelem

Zaokrouhlovani
Cisel

S¢itani, odcitani,
déleni a nasobeni
pamétné i
pisemné (v oboru

¢isel do 10 000, v
oboru Cisel
vétsich nez 10
000,

Pisemné nasobeni
dvojcifernym
Cinitelem.
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Resi a tvoii tilohy, ve kterych Reseni slovnich uloh na Slovni ulohy
aplikuje  osvojené  pocetni porovnavani Cisel, na
operace v celém pocetni vykony, na vztahy
oboru prirozenych o n-vice
Cisel (mén¢€), n-krat  vice
(méng)
Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva) Umi zapsat a pieCist Zlomky

Zapis
ve formé zlomku.
Porovna, sCita a odcita zlomkyj
se
stejnym zakladem
v oboru kladnych
Cisel

zlomek.  Porovnava
zlomky se stejnym
jmenovatelem Scita a
od¢itd  zlomky se
stejnym
jmenovatelem.

Pocetni  operace:
sCitani, od¢itani
zlomkt

Vyhledava, sbira a tiidi data

Resi slovni ulohy na vice]
pocetnich vykoni.
Resi slovni ulohy s
nadbyte¢nymi nebo
nedostacujicimi udaji.

Slovni ulohy
Magické ctverce

Cte a sestavuje jednoduchd

tabulky a diagramy.

Doplni  tudaje, které chybi
v tabulce. VyuZije pro|
usporadani ziskanych dat]
tabulku. Prace s daty|

v elektronické podobeé.

Orientuje se v
jednoduchém
diagramu. Sestavi

jednoduchou tabulku
pro ptimou umérnost.

Pracujeme
s diagramy.
Pfima amérnost.

Narysuje a zndzorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh a
kruznici); uzivd jednoduché
konstrukce

Rysuje a zndzornuje
Ctverec, obdélnik,|
trojuhelnik a kruznici.

Kruznice, kruh|
Rysujeme
trojuhelnik
Rysujeme obdélnik a|
Ctverec

Sc¢ita a od¢ita graficky useckys;
urc¢i délku lomené Cary, obvod
ctyfuhelniku,  mnohouhelnikuyl
seCtenim délek jeho stran

Graficky znazorni
soucCet, rozdil a nasobek
usecky

Graficky soucet,
rozdil a nasobek
useCek
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Sestroji rovnobézky a kolmice Urci vzéajemnou Rysovani kolmic a
polohu dvou piimek rovnobézek
Sestroji rovnobézku s Rysovani kolmic a
danou piimkou rovnobézek
Sestroji kolmici prochézejicich
(pomoci trojuhelniku s danym bodem
ryskou) k  dané
piimce

Ur¢i obsah obrazce pomoci Uréi obsah rovinnych Zakladni  jednotky

¢tvercové sit€¢ a uziva zakladni obrazcli pomoci obsahu

jednotky obsahu. Stvercové  sitd.  Resi Obsah obdélniku a
jednoduché slovni tlohy Ctverce
na vypoCty obsahu

obdélniku a Ctverce.

Rozpozné a znazorni ve
¢tvercové siti jednoduché osove
soumérné utvary a urci osu

Rozpoznd soumérny
atvar  Urci osu
soumeérnosti
modelovanim,

Osa usecky a stied

usecky Utvary
soumérné  podle
osy

soumernosti utvaru prekladanim
papiru

Prekladanim. Nakresli
soumérny utvar

Resi jednoduché praktické slovni Pouziva logické ,OfiSky pro chytré
ulohy a problémy, jejichz feSeni uvazovani pii feSeni hlavy*
je do zna¢né miry nezavislé nal praktickych  uloh a
obvyklych postupech a problémt
algoritmech Skolské
matematiky
Predmét: Matematika
Rocnik: 5.
Ocekavané vystupy z RVP ZV [Skolni vystupy Uc¢ivo rufezova témata
Vyuziva pfi  pamétném iPocita do Vlastnosti pocetnichOSV
pisemném pocitanill 000 000 po operaci s prirozenymilRozvoj schopnosti poznavani
komutativnost a asociativnost|  statisicich, Cisly Reseni problémti a rozhodovaci
s¢itani a nasobeni. desetitisicich, tisicich,| Scitani a nasobeni — [dovednosti

Pisemné algoritmy pocetnich|
operaci.
Pouziva kalkulator

vyuziva c¢iselnou osu.
Pisemné sc¢ita a nasobi
jednocifernym a
dvojcifernym cCinitelem,
Resi jednoduché
rovnice.

pamétné i pisemné (v
oboru cisel do 10
000, v oboru Ccisel
vétsich nez 10 000)
Rovnice
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Provadi pisemné pocetni
operace v oboru piirozenych
Cisel.

ZapiSe a utfidi ziskana data
(napt. vysledky pozorovani)
S Vyuzitim digitalnich
technologii. Rozhodne,
ktera data jsou podstatna
s ohledem na feSeny
problém. Ziska  nebo
dohleda  chybgjici data
v doporuceném  digitalnim

Pisemné scitani,
od¢itani, nasobeni a
dé€leni (v oboru éisel
do 10 000, v oboru
Cisel vétsich nez 10

000).

s digitalnimi

Prace s doporucenymi

digitalnimi zdroji,
objevovani a
experimentovani

technologiemi pfi feSeni

desetinna Cisla, zlomky.

precist zaporna
Cisla,
vyznacuje
zaporna Cisla
na Ciselné ose.

Magické ctverce
Desetinné ¢isla

zdroji. matematickych
roblémt.
Zaokrouhluje prirozena Zaokrouhluje Zaokrouhlovani
¢isla. &isla na Cisel
statisice, S¢itani, odcitani,
desetitisice, déleni a nasobeni —
tisice, sta, pamétné i pisemné
, i (v oboru Ccisel do
desitky Provadi 10 000 b
, V oboru
odhada Sisel vétsich nez 10
kontrolu svého 000,
vypoctu Pisemné  nasobeni
dvojcifernym
Pisemn¢ nasobi Cinitelem
jedno a
dvojcifernym
Cinitelem
Pisemné d¢li
jednocifernym
délitelem
Prirozena Cisla, cela Cisla, Umi zapsat a Slovni Glohy

Zapis Cisla v desitkové
soustave a jeho zndzornéni

(Ciselna osa, teplomér, model)

Umi zapsat a
precist
desetinné ¢islo,
vyznacuje
desetinné Cislo
na Ciselné ose.

Zaporna Cisla
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Vyhledava, sbird a tiidi data.

'Vyuzije pro usporadani

Resi slovni
ulohy na vice

Slovni ulohy.
Tfidéni  ziskanych|

feSeni uloh a probléma
vychazejicich z praktického

zivota a vyuZzije je.

tabulku pro piimou
umeérnost.

ziskanych dat tabulku, pocetnich nebo  vyhledanych
diagram, schéma. Navrhne vykoni. dat podle danych |
zpisob grafického zdznamu Resi slovni Z",(l)(llel(linh , krltgru.
informaci za pomoci ulohy s Zaklady prace s awy)
o, ., . . v tabulkovém
digitalnich technologii. nagbytecnyml procesoru.
nebo
nedostacujicimi
udaji.
Cte a sestavuje jednoduché Orientuje  se v Pracujeme S
tabulky a diagramy. jednoduchém diagramy, grafy,
Posoudi, kdy mu digitalni diagramu. Sestavi tabulkami a jizdnim
technologie napomohou pfi jednoduchou fadem

Pfima timeérnost

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné Tutvary (Ctverec,

obdélnik,  trojuhelnik

a

kruznici); uziva jednoduché

konstrukce

Rysuje a znazoriuje

Ctverec,  obdélnik,
trojuhelnik a
kruznici

Kruznice, kruh|
Rysujeme

trojuhelnik Rysujeme
obdélnik a ¢tverec

Scita a odcita graficky]
useCky; urci délku lomené
cary, obvod ctyfuhelniku,

mnohouhelniku
délek jeho stran

se¢tenim

Graficky znazorni
soucet, rozdil a
nasobek usecky

Graficky  soucet,
rozdil a nasobek
usecek

Sestroji ~ rovnobézky
kolmice

al

Urél  vzajemnou

polohu dvou
ptimek  Sestroji
rovnobézku S

danou  piimkou
Sestroji  kolmici
(pomoci
trojuhelniku s
ryskou) k dané
piimce

Rysovani kolmic a
rovnobézek Rysovani
kolmic a rovnobézek
prochazejicich danym
bodem
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Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sit€ a uziva
zakladni jednotky obsahu

Urci obsah
rovinnych obrazcl
pomoci  Ctvercové
sité Resi jednoduché
slovni dlohy na

vypocty obsahu
obdélniku a &tverce,
pouziva  jednotky
obsahu

Zakladni
obsahu
Obsah obdélniku a
Ctverce

jednotky]

Rozpozna a znazorni ve
¢tvercové siti  jednoduché
osoveé soumerné utvary a
urci osu soumernosti
utvaru prekladanim papiru

Rozpoznd soumérny;
utvar  Uréi  osuyl
soumérnosti
modelovanim,
prekladanim
Nakresli soumérny
utvar

Osa usecky a stied
usecky Utvary
soumerné podle
0sy

Resi jednoduché praktické
slovni tlohy a problémy,
jejichz teSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklychl
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Pouziva logické
uvazovani pii feseni
praktickych uloh a
problémt

,OfiSky pro chytré
hlavy*

Matematika a jeji aplikace — 2. stuperi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzd€lavani zalozena piedevsim na
aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky
v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté, a umoznuje tak
ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim
vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozumeéni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahlim. Zaci si postupné osvojuji nekteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdé€len na Ctyti tematické
okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci osvojuji aritmetické operace
v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace
provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci).
U¢i se ziskavat Ciselné tidaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovadnim. Seznamuji se
s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdce s daty 7aci rozpoznavaji urcité typy zmen
a zavislosti, které jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuji si zmény a zévislosti znamych jevi, dochéazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rust i
pokles a ze zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek,
diagramu a graft, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je
podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkuldtort.
Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.
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V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urCuji a znazornuji geometrické atvary
a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvari, které se vyskytuji vSude
kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, velikost tthlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svtj graficky
projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zéky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problémt, které
vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni wlohy a problémy,
jejichz feseni miize byt do zna¢né miry nezéavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale
pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vS§emi tematickymi okruhy
v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a tlohy z bézného Zivota,
pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty, tesit optimalizacni
tilohy. Regeni logickych uloh, jejich obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaku, posiluje
védomi zdka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v
matematice mén¢ uspesni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (predevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy
software, urcité typy vyukovych programtl) a pouzivat n€které dalsi pomutcky, coz umoziuje pfistup
k matematice i zaklim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovné€z v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

I v

Z4ci se na druhém stupni uéi rozpoznat situace, kdy jim kalkulatory ulehéi feseni algoritmickych
uloh a napomahaji s rutinnimi vypocCty. Jejich pozornost se tak mize pfesunout na podstatu feseni
problému. Digitalni technologie slouzi zakiim jako nastroj pro zpracovani dat. S pomoci tabulkového
procesoru ¢i vhodného programu Zaci analyzuji a prezentuji data. K modelovani geometrickych utvara
a téles vyuzivaji dynamicky geometricky software, ktery pfispiva k porozuméni geometrickym vztahtim
a vlastnostem utvari a také podporuje osvojeni geometrickych dovednosti a rozvoj prostorové
predstavivosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:

e vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

e rozvijeni paméti zakl prostiednictvim numerickych vypoctli a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmi

e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostiednictvim feseni matematickych problémut

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivdnim zékladnich
matematickych pojmu a vztahii, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé
téchto vlastnosti k urCovani a zatrazovani pojmu

e vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmti, metod feSeni tiloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

« vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu
a hranic jeho pouziti; k poznani, ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model, ze dany
model mize byt vhodny pro rtiznorodé situace a jedna situace mize byt vyjadfena riznymi
modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu
k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tlohy nebo
problému

e pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozborl a z&pisi pii feseni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu
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rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace
z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moznosti
matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze dospét riznymi zplsoby

rozvijeni divery ve vlastni schopnosti a moznosti pti feseni tloh, k soustavné sebekontrole pfi
kazdém kroku postupu fesSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zdklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a k jejich oveéfovani nebo
vyvraceni pomoci protiptikladii

Matematika — 2. stuperi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V7w

Matematika je na nasi S$kole vyucovana jako samostatny predmeét. M4 nezastupitelné misto ve vzdeélavani
74k, protoze trvale pozméiuje zakovu osobnost. Dovednosti ziskané v tomto oboru jsou dillezité i pro
dalsi osvojeni poznatkll z jinych oblasti vzdélavani, jsou pottebné pro dalsi studijni a profesni uplatnéni
¢i obCansky zivot.

Vyuka probiha v celé tiidé. Do vyu€ovacich hodin jsou zaclefiovany kratkodobé projekty, prace ve
dvojicich i skupinach. Je vyuzivana interaktivni tabule, matematické programy na PC, metody
Kritického mysleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

rozvijime u zakid logické, kombinatorické a pravdépodobnostni mysleni (racionalné postupovat pfi
feSeni problému nejen v matematice)

rozvijime a posilujeme u zakt psychické procesy, které jsou zakladem efektivniho uceni

uc¢ime zaky samostatné i ve spolupraci s ostatnimi zaky vyhledavat a tiidit informace, pracovat
s daty, nachazet vztahy a souvislosti mezi nimi

na zékladé uzivanych metod vyuky u¢ime zaky organizovat a fidit proces vlastniho uc¢eni

ucime zaky operovat s matematickymi symboly a znaky v riznych znakovych reprezentacich
vedeme zaky k rozpoznani a odstranéni chyby k potfebnym zménam v osvojeni si odpovidajicich
poznatki a dovednosti

postupné ukazujeme zaktim vyznam studia poznatkt o historickém vyvoji matematiky pro rozvoj
dovednosti uplatiovat jeji poznatky v praktickém zivoté

uc¢ime zaky samostatné formulovat problémy a s nimi souvisejici matematické tillohy a fidit svoje
chovani v novych Zivotnich situacich

Kompetence socidlni a personalni

ucime zaky zlepSovat si své dovednosti ve vedeni diskuze v malé skupin€ nebo se ji ucastnit
vedeme zaky k efektivni spolupraci s ostatnimi zaky pii feSeni uloh, pii projektové praci apod.
podporujeme sebediivéru zaki ve vlastni schopnosti feSenim uloh rizné naro¢nosti

rozvijime u zakl predstavivost a tviir¢i fantazii v nejriiznéj$ich podobach (prostorova predstavivost,
tvorba hypotéz, umeéni ,,vidét* v matematice)

ucime zaky poznavat moznosti a vyznam matematiky pro prakticky zZivot a situace, v nichz se ocita
kazdy ob¢an nasi spolecnosti

ukazujeme zakim vyznam poznavani historického vyvoje matematiky pro porozuméni
multikulturnim pohlediim na nasi civilizaci v globalnich souvislostech

Kompetence komunikativni

ucime zéky Cist s porozuménim zadani feSenych problémi
vedeme zéky k jasné formulaci a vyjadreni svych myslenek — logicky a pfesné
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vedeme zaky k osvojovani si dovednosti klasifikovat realné objekty, pojmy, dovednosti nebo
poznatky z hlediska zvolenych nebo navrzenych kriterii

cvi¢ime zaky v navrhovani feSeni a hledani argumentl pro jejich zdivodnéni, uméni logicky
zdvodiovat vysledky vlastniho feSeni problému

v ramci matematizace realnych situaci zaky vedeme k osvojeni si dovednosti prevadét matematické
znaky a symboly do slov hovorového jazyka

cvi¢ime zaky v kultivovaném grafickém projevu v ramci algoritmu feSeni problému

Kompetence Kk iFeSeni problému

rozvijime u zaka zakladni myslenkové operace opirajici se o logické usuzovani

vedeme zdky k dovednosti uchopit problémovou situaci, analyzovat ji, formulovat podstatu
problému, popiipad¢ identifikovat informace chybéjici pro feSeni problému nebo vyloudit
informace nadbytecné

ucime zaky rozvijet poznatkové okruhy a metody matematiky jako nastroje feSeni praktickych
problémt (formovani pojmu ¢isla a proménné, zavislosti a funkce, pedstav o geometrizaci realného
svéta a o neurcitosti jevl ve smyslu jejich statistickém a pravdépodobnostnim pojeti)

vedeme zaky k uzivani obecné struktury feSeni problému, aplikaci i v nematematickych situacich
(rozbor, konstrukce — vytvofeni a uziti algoritmu feSeni, zkouska nebo ovéreni, diskuze nebo
porovnani vysledku se zadanymi prvky a hodnotami velic¢en)

vytvaiime u zakil schopnost rozpoznat algoritmus feSeni problému a aplikovat ho

ucime zaky identifikovat chybu, hledat riizné cesty k jejimu odstranéni

ucime zaky modelovat redlné situace (matematizovat) uzitim osvojenych matematickych nastrojii a
po matematickém feSeni interpretovat jeho vysledky

vedeme zaky k dovednosti vyuzivat vhodnych pomiicek, ndstroji a technickych zafizeni k feSeni
problémil (zejména vypocetni techniky)

ucime zaky osvojit si vhodné metody zobrazovani feSenych situaci a jejich matematizované podoby

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k uvédomovani si svych skolnich povinnosti v souvislosti se zodpovédnosti za svou
domaci ptipravu

ucime zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohlizet na né
komplexné

ucime zaky pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu

Kompetence pracovni

vedeme zaky k piesnosti zpracovani konstrukénich tloh a jejich formalni apravu v ramci geometrie
rozvijime u zakd rozvoj abstraktnich predstav

rozvijime u zakl rozvoj motorickych dovednosti

rozvijime u zakt pracovni navyky a manualni zrucnost (rysovani, modelovani v prostoru a roving)
ucime zaky bezpecné pouzivat rysovaci a dal$i potfeby, udrzovat je v poradku, tak aby byla zajisténa
jejich funkénost

vedeme zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

Kompetence digitalni

vytvaiime situace, kdy zakiim vyuziti digitalnich technologii napomutze k efektivnimu feSeni
matematického problému

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledki

Uc¢ebni plan predmétu
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Rocnik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 4+0 4+1 4+1 4+1 4+1 4+0 4+1 4+1 3+2
Povinnost ., ., ., ., ., ., ., ., .,
(skupina) povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Dotace
skupiny

Predmét: Matematika

Rocénik: 6.

g\c]ekavane vystupy  zRVP Skolni vystupy Ucivo Prufrezova témata

Cislo a promeénnd

provadi pocetni operace | ovlada pocetni operace | ptirozena Cisla,

v oboru ptirozenych a | voboru pfirozenych, | desetinna Cisla,

desetinnych ¢isel

desetinnych cisel
znazoriiuje na Cciselné
ose

zobrazovani ¢isel na
ose

prirozenych Cisel

pouziva
délitelnosti
ur¢i nejmensi spolecny
nasobek

uréi nejveétsi spolecny
delitel

feSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru
ptirozenych ¢isel

znaky

zaokrouhluje a provadi odhady | pouziva pravidla | porovnavani a
sdanou  presnosti, ucelné | zaokrouhlovani zaokrouhlovani
vyuziva kalkulator zaokrouhluje pfirozena | pfirozenych a
a desetinna Cisla desetinnych cisel
odhaduje a pouziva
odhad ke kontrole
vysledk
provadi vypoéty na
kalkulacce i s vyuzitim
paméti
modeluje a TfeSi situace | rozpozna ¢im je Cislo | nasobky a délitel,
s vyuzitim dé€litelnosti v oboru | délitelné kritéria  dglitelnosti

ptirozenych Cisel,

prvocislo a slozena
disla,

nejmensi spole¢ny
nasobek, nejvetsi
spole¢ny délitel

uziva rizné zpusoby
kvantitativniho vyjadireni
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
Cislem, desetinnym ¢islem)

pouziva prevody
jednotek  fyzikalnich
veli¢in (délka, obsah,
objem, Cas, ...)

desetinna ¢isla

matematizuje jednoduché
realné situace

pouziva
operace
slovnich tloh

pocetni
k feSeni

pocetni vykony
s pfirozenymi a
desetinnymi Cisly ve
slovnich ulohéach

analyzuje a ftesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, vnichz  vyuZiva
matematicky aparat v oboru
ptirozenych a desetinnych Cisel

ve slovnich ulohach se
orientuje v situacich
z kazdodenniho zivota

slovni tlohy

Geometrie v roviné a v prostoru
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charakterizuje a tiidi zékladni | rozpozna rovinné | rovinné obrazce
rovinné utvary obrazce obdélnik, ¢tverec
urCuje vlastnosti | trojuhelnik
rovinnych obrazci
urcuje velikost thlu méfenim a | urci velikost | thly

vypoctem

thlu dhlomérem
sCita a odcita thly

nasobi a déli uhly
dvéma

prenasi uhly

prevadi jednotky

velikosti uhlu
orientuje se v druzich
uhla

odhaduje a vypocitava obsah a
obvod zékladnich rovinnych
utvard

pouzivd vzorce pro
obsah a obvod ¢tverce a
obdélnika

étverec a obdélnik

nacrtne a sestroji rovinné Utvary | charakterizuje a tfidi | pfiklady  rovinnych

zakladni rovinné utvary | obrazct,

sestroji zakladni | konstrukce

rovinné utvary trojuhelnika

urcuje vlastnosti

trojuhelnik

sestroji vysky a téznice

trojuhelniku

sestroji  trojuhelniku

kruznici opsanou a

vepsanou
nacrtne a  sestroji  obraz | sestroji obraz | osova soumérnost, oSV
rovinného utvaru v osové | rovinného utvaru | osarovinnych utvartt | Kreativita
soumérnosti, urci 0sove | v 0sové soumeérnosti
soumerny utvar ur¢i osové soumérné

utvary
urCuje a charakterizuje zakladni | rozpoznd  jednotliva | rozliSeni prostorovych | OSV
prostorové  utvary  (télesa), | télesa utvart, Reseni problémi a rozhodovaci

analyzuje jejich vlastnosti

pojmenuje télesa

vrchol, hrana, sténa,

dovednosti

urci vlastnosti téles uhlopticka
odhaduje a vypocitava objem a | pouzivda vzorce pro | objem a  povrch
povrch teles povrch a objem kvadru | kvadru a krychle,

a krychle

prevadi jednotky

obsahu a objemu

pouziva odhady a

pravidla

zaokrouhlovani
nartne a  sestroji  sité | sestroji sit’ krychle a | sité téles osv
zéakladnich téles kvadru Kooperace a kompetice
nacrtne a  sestroji obraz | provadi nacrtky a | volné rovnob&ézné a
jednoduchych téles v roviné konstrukce téles | pravothlé promitani

v roving v rovingé
analyzuje a feSi aplikacni | rysuje rovinné utvary | ulohy konstrukéni a
geometrické ulohy s vyuzitim | s vyuzitim danych | pocetni geometrie
osvojeného matematického | vlastnosti
aparatu
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pouziva matematickou
symboliku pro zépisy
konstrukci

vyuzivd  vzorce a
vlastnosti  rovinnych
utvari a téles pii
vypoétech
Nestandardni aplikacni tlohy a problémy
uzivd logickou uvahu a | vyuzivd své znalosti | feSeni hlavolamti a
kombina¢ni usudek pii feSeni | k feSeni prikladd ze | hficek
uloh a problémi a naléza rizna | zajimavé matematiky
feSeni piedpokladanych nebo
zkoumanych situaci
feSi ulohy na prostorovou | vyuziva poznatky | vytvafeni modelt
predstavivost,  aplikuje  a | vjinych vyucovacich | prostorovych utvar(,
kombinuje poznatky a | predmétech  (fyzika, | néacrtky prostorovych
dovednosti z raznych | praktické ¢innosti | utvara
tematickych a vzd¢lavacich | apod.)
oblasti
Predmét: Matematika
Rocnik: 7.
Oc&ekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata
Cislo a proménna
provadi pocetni operace v oboru | ovlada pocetni operace | zlomky —  zapis

racionalnich ¢isel

voboru celych a
racionalnich ¢isel

desetinnym  Cislem,
rozSifovani, kraceni,

umi vyjadfit racionalni | uspofadani,
¢islo vice zptisoby porovnavani,
pocetni operace,
smisena Cisla,
absolutni  hodnota,
pocetni operace,
racionalni Cisla
zaokrouhluje a provadi odhady | odhaduje a pouziva | vypolty
sdanou  pfesnosti, UcCeln¢ | odhad ke  kontrole | elementarnich
vyuziva kalkulator vysledk prikladi bez pouziti
provadi  vypocty na | kalkulatoru,
kalkulacce i s vyuzitim | vypocty pomoci
pameti kalkulatoru
uziva rizné zpusoby | vyuziva rizné zpusoby | vztah  desetinného
kvantitativniho vyjadfeni vztahu | vyjadieni vztahu celek— | Cisla, zlomku a
celek — Cast (pfirozenym Cislem, | ¢ast: pfirozenym | procenta,
pomérem, zlomkem, | islem, pomérem, | procenta — zaklad,
desetinnym ¢islem) zlomkem, desetinnym | pocet procent,
¢islem, procentem procentova ¢ast,
pomér — Upravy,
zvétSovani,
zmen$ovani
v pom¢ru
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feSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomeérem;
pracuje s méfitky

fe$i modelovanim a
vypoctem situace
vyjadiené pomérem
pracuje s mefitky map a
plant

pomer,
méfitko pland a map

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

tesi aplikacni tlohy na procenta
(i pro ptipad, Ze procentova ¢ast
je vetsi nez celek)

tesi aplikacni tlohy na
procenta

slovni ulohy
s pouZzitim procent,
urok

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuZzitim proménnych

pouziva pocetni operace
k feSeni slovnich uloh

zéapis slovnich uloh
suzitim linearnich
rovnic

formuluje a tesi realnou situaci

zformuluje text slovni

umeéra, trojc¢lenka

pomoci rovnic ulohy pomoci
matematickych
symbolil
analyzuje a fteSi jednoduché | ve slovnich tlohdch se | slovni ulohy
problémy, modeluje konkrétni | orientuje v situacich

situace, v nichz
matematicky aparat
racionalnich Cisel

vyuziva
v oboru

z kazdodenniho Zivota

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledava, vyhodnocuje a | sestavuje udaje do | zpracovani dat do
zpracovava data tabulky tabulek a grafti,
rysuje jednoduché grafy | Cteni grafi
urcuje vztah ptimé nebo nepitimé | pomoci trojélenky fe§i | pfimd a nepiima
umernosti ulohy z praxe umernost,
troj¢lenka

vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

sestavi rovnice
sestavi tabulku

Cteni z grafu funkci,
graf pfimé a nepfimé

narysuje  jednoduchy | umernosti

graf
matematizuje jednoduché realné | dava data do souvislosti | pfima a nepfima
situace s vyuzitim funk¢nich | (rovnice, tabulka, graf) | imérnost,
vztaht procenta

Geometrie v rovin€ a v prostoru

zdvodiuje a vyuziva polohové

vyuziva matematickou

zavedeni a pouzivani

a metrické vlastnosti zakladnich | symboliku matematické

rovinnych tvart pfi feSeni Gloh | urci vlastnosti | symboliky

a jednoduchych praktickych | trojuhelnika

problémut; vyuziva potfebnou | vyuziva véty 0

matematickou symboliku shodnosti trojithelniktl

odhaduje a vypocitava obsah a | zvlada a pouziva vzorce | trojuhelnik,

obvod zakladnich rovinnych | pfevadi jednotky délky | ctytthelnik,

utvarti a obsahu vlastnosti
trojuhelnika dle
delek stran a
velikosti Ghla,
vyska a  téznice
trojuhelniku

nacrtne a sestroji rovinné Utvary | vyuziva vlastnosti | konstrukce

rovinnych utvart trojuhelnika a

¢tytuhelnikt

113




uziva kargumentaci a pfi | zvlada a pouziva véty o | véty o shodnosti
vypoctech véty o shodnosti | shodnosti trojuhelnikit | trojuhelnik
trojuhelnikd
naCrtne a  sestroji ~ obraz | urCuje osov¢ a stiedoveé | osovd a stiedova
rovinného utvaru ve stfedové a | soumérné utvary soumernost,
0sové soumernosti, ur¢i osoveé a | rozpozna shodné utvary | osa rovinnych
sttedoveé soumérny utvar utvart,
stied rovinnych
utvart
odhaduje a vypocitava objem a | pouziva vzorce pro | objem kvadru a
povrch teles vypocet  obsahu a | krychle,
povrchu téles (kvadr, | povrch kvadru a
krychle, hranol) krychle,
povich a  objem
hranold

nacrtne a sestroji sit¢ zdkladnich
téles

vyuziva vlastnosti téles
rysuje sit¢ zakladnich
téles

sité téles

nartne a  sestroji  obraz
jednoduchych téles v roving

rysuje télesa ve volném
rovnobézném

pravouhlém promitani
(krychle, kvadr, hranol)

volné rovnobézné a
pravouhlé promitani
v roviné

analyzuje a fteSi aplikacni | spojuje konstrukci a | tlohy konstrukéni a
geometrické ulohy s vyuzitim | vypocet pocetni geometrie
osvojeného matematického

aparatu

Nestandardni aplikacni tlohy a problémy

uziva logickou uvahu a |feSi ulohy zajimavé | Ciselné a obrazkové

kombina¢ni usudek pii feSeni | matematiky analogie

uloh a problému a naléza rtizna

feSeni predpokladanych nebo

zkoumanych situaci

feSi Ulohy na prostorovou | naértne  rovinné i | logické a netradi¢ni
predstavivost, aplikuje a | prostorové tvary geometrické ulohy

kombinuje poznatky a

dovednosti z raznych

tematickych a  vzdélavacich

oblasti

Predmét: Matematika

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Cislo a proménna

uzivd ve vypoctech druhou | ur¢i druhou mocninu a | druhd  mocnina  a | OSV
mocninu a odmocninu odmocninu odmocnina, Kreativita

Pythagorova véta

zaokrouhluje a provadi odhady
sdanou  presnosti,  Uceln¢
vyuziva kalkulator

pouziva kalkulatoru
k vypo¢tim mocnin a
odmocnin

pocita pomoci
Pythagorovy véty

vypocty elementarnich
prikladd bez pouziti
kalkulatoru,
vy$§i mocniny pomoci
kalkulatoru
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matematizuje jednoduché realné | sestavi vyraz vyrazy, (ONAY
situace s vyuzitim proménnych; | provadi poéetni vykony | jedno¢len, mnohoélen, | Reseni problémt a
ur¢i hodnotu vyrazu, scitd a | s vyrazy rozklad na souc¢in, rozhodovaci dovednosti
nasobi mnohocleny, provadi | zvlada rozklady za | uZziti vzorci
rozklad mnohoclenu na soucin | pomoci vzorcl
pomoci vzorcl a vytykanim
formuluje a tesi redlnou situaci | sestavi rovnice linearni rovnice,
pomoci rovnic pouziva  ekvivalentni
upravy rovnic
analyzuje a fteSi jednoduché | pomoci rovnic ftesi | feSeni redlné¢ zadanych | OSV
problémy, modeluje konkrétni | slovni Glohy slovnich uloh z praxe Reseni problému a

situace, v nichz vyuziva
matematicky apardt v oboru
celych a racionalnich Cisel

pocitd tulohy =z praxe
podle vzora

rozhodovaci dovednosti

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledava, vyhodnocuje a | rozpozna a urci | statistika (ONAY

zpracovava data zakladni statistické Kooperace a kompetice
pojmy

porovnava soubory dat urci aritmeticky | aritmeticky pramér,

pramér, Cetnost znaku,
modus, median

¢etnost, modus, median

vyjadii funk¢ni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

sestavi rovnici
sestavi tabulku

sestroji graf linedrni
funkce

Cte v grafech a
diagramech

sestavi diagram

tabulka,
graf,
diagram

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢nich
vztahil

fesi linearni rovnice

linearni rovnice

Geometrie v roving a prostoru

odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvart

vypocita obvod a obsah
kruhu

vypocita délku
kruznicového oblouku
vypocita obsah kruhové
vysece

kruh
kruznicovy oblouk,
kruhova vysec

OosvV
Kooperace a kompetice

vyuziva pojem mnoZzina vSech

rozpozna, kdy vyuZzije

Thaletova véta

bodu dané vlastnosti | vlastnosti ~ Thaletovy

k charakteristice =~ utvaru  a | kruZnice

k feseni polohovych a | fesi konstruk¢ni ulohy

nepolohovych  konstruk¢énich

uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary | urcuje vzajemnou | vzajemna poloha
polohu kruznic kruznic,
pouziva pti | kruznice a ptimky,
konstrukénich ulohach | slozitéjsi  konstrukéni
vzajemnou polohu | tlohy
kruZnice a piimky

odhaduje a vypocita objem a | vypoéita  objem a | valec

povrch téles povrch vélce

nacrtne a sestroji sit¢ zékladnich | sestroji sit’ valce sit’ valce

téles
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analyzuje a fes$i aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

pouzivd  vzorce a
vlastnosti  téles ke
konstrukei a vypoctim

ulohy konstrukéni a
pocetni geometrie

Nestandardni aplikacni tilohy a problémy

uziva logickou tavahu a
kombinacni usudek pii feSeni
uloh a problémt a naléza rtizna
feSeni predpoklddanych nebo
zkoumanych situaci

feSeni uloh zajimaveé
matematiky

vyuziva poznatky pfi
teSeni praktickych uloh

pocetni hiicky,
logické a netradicni
geometrické ulohy

osv
Reseni problému
rozhodovaci dovednosti

feSi ulohy na prostorovou | vyrobi modely teles vytvareni modell
predstavivost, aplikuje a | zhotovi prostorové | prostorovych utvard,
kombinuje poznatky a | makety

dovednosti z riznych

tematickych a  vzdélavacich

oblasti

Piredmét: Matematika

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata
Cislo a proménna

matematizuje jednoduché realné | ucelné vyuziva vzorce | Gprava vyrazi,

situace s vyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, sCitd a
nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim

pro pocitani s vyrazy

vyjadfeni proménné ze
vzorce, lomené vyrazy

formuluje a fesi redlnou situaci | fesi soustavy linedrnich | soustavy dvou rovnic o | OSV

pomoci rovnic a jejich soustav | rovnic dvou neznamych Kreativita

analyzuje a fe$i jednoduché | fe§i  slovni  tUlohy | feSeni slovnich uloh z | OSV

problémy, modeluje konkrétni | pomoci rovnic praxe Resent problémut

situace, v nichz vyuziva | orientuje se v tlohach o rozhodovaci dovednosti

matematicky aparat v oboru | pohybu, smésich a

celych a racionalnich ¢isel spolecné praci a
vypocita je

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhleddva, vyhodnocuje a | rozumi pojmum | statistika, oSV

zpracovava data z finan¢ni matematiky a | financni matematika Reseni problémut
vyuziva je pri rozhodovaci dovednosti
vypoctech

ziskana data

porovnava soubory dat

odhaduje, porovnava

statistika,
finanéni matematika

4

urCuje vztah pfimé a nepfimé
umérnosti

rozpozna piimou a
nepiimou umérnost

pfimé imérnost,
nepiimd imérnost

vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

sestavi rovnici funkce
sestavi tabulku
narysuje graf

pfima a  nepfima
umernost,

linearni funkce,
kvadraticka funkce

(O N\
Kreativita
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matematizuje jednoduché realné | feSi soustavy rovnic | shrnuti  poznatki o | OSV

situace s vyuzitim funk¢nich | pomoci graft funkcich, Reseni problémt a

vztahti fe$i Ulohy pomoci | goniometrické funkce rozhodovaci dovednosti
funkci

Geometrie v rovin¢ a prostoru

nacrtne a sestroji rovinné tvary | rozpoznd  jednotlivd | kuzel, jehlan, koule

télesa a jejich vlastnosti
provadi nacrtky teles

uzivd kargumentaci a pii
vypoctech véty o podobnosti
trojuhelnikd

vyuziva veéty 0
podobnosti trojihelnikil

véty o
trojuhelnikd

podobnosti

nacrtne a sestroji sit¢ zdkladnich
téles

nacrtava a sestroji sité
téles

sit’ jehlanu
sit’ kuzele

analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

provadi vypoclty
pomoci
goniometrickych funkei

tesi konstrukéni ulohy
s vypocty i rysovanim

ulohy konstrukéni a
pocetni geometrie,

ulohy fteSené pomoci
goniometrickych funkei

Nestandardni aplikacni tilohy a problémy

uziva logickou uvahu a | fe$i slozitéjsi tkoly | Ciselné a logické fady,
kombinac¢ni tisudek pfi feSeni | pomoci ziskanych | ¢iselné a  logické
uloh a problémi a naléza rizna | vzorci a pravidel analogie
feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci
feSi Ulohy na prostorovou | rysuje prostorové | Vytvafeni nacértki a
predstavivost, aplikuje a | tvary v pravothlém | modeld  prostorovych
kombinuje poznatky a | rovnobézném promitani | utvard,
dovednosti z riznych logické a netradicni
tematickych a  vzdélavacich geometrické ulohy
oblasti

Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na

porozumeéni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich Cinnostech, pii

kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani

resitelnosti problémti i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich

interpretaci a na zaklad¢ feSeni praktickych tkoli i poznatky a zkusSenost, kdy je lepsi praci pienechat

stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, prispiva jednak k porozuméni

zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzdé€lavani si zaci prostfednictvim her, experimenttl, diskusi a

dalsich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zptsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a
objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém,

analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovétuji algoritmické

postupy. Informatika také spole¢né¢ s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti.

Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni

informatickych konceptli. Soucasti je 1 bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a
navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.
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I na druhém stupni zakladniho vzdé€lavani Zaci tvori, experimentuji, provétuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a
rozvijeji porozuméni zidkladnim informatickym konceptim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho
feSeni. UCI se vytvaret, formaln€ zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci,
zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie
funguji, Zaci chapou zéakladni principy kédovani, modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své
soukromi, data 1 zafizeni.

V prib¢hu zakladniho vzdélavani Zzaci zacinaji vyvijet funkcni technicka feSeni problému.
Osvojuji si Casté testovani prototypi a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucést designu a
vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,
spolecnost, zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede zéka k:

e systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem néj

e nachazeni riznych feSeni a vyberu toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepsim vysledkim nez
samostatna prace

e porozuméni riiznym piistuptim ke kodovani informaci i riiznym zptsobtim jejich organizace

e rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentt

e komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje

e standardizovani pracovnich postupil v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecénostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

e nezdolnosti pfi feseni t€zkych problémi, zvladani nejednoznac¢nosti a nejistoty a vyporadani se s
problémy s otevienym koncem

e otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Informatika je realizovan ve 3., 4. a 5. ro¢niku 1. stupné av 6., 7., 8. a 9.
ro¢niku 2. stupn¢ nasi skoly s dotaci 1 vyu€ovaci hodiny tydné. Déleni zakd do skupin zavisi na po¢tu
74kt v dané tiidé a je podminéno poétem mist v poéitadové ucebné. Zaci jsou vedeni k chapani a
spravnému pouzivani pojml z oblasti hardware, software a prace v siti. UCi se vyhledavat a tridit
informace, se kterymi pracuji. Jsou vedeni k hledani optimalnich feSeni problémi. Ziskavaji informace
o digitalnich technologiich, jak s nimi pracovat, jak se chovat bezpe¢n¢ v digitalnim prostiedi. U¢i se
praktickému zvladnuti prace s grafikou, textovym i tabulkovym editorem, vytvareji vlastni prezentace.
Pro vzdjemnou komunikaci a pfedavani soubort se zaci uci pouZzivat elektronickou postu ¢i dalsi
komunikaéni prostiedky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci a jejich tfidéni
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e vedeme zaky k pouzivani spravnych termind, symboll a znak a jejich SirSimu vyuziti v praktickém
Zivoté

Kompetence k iFeSeni problémi

e zadavanim zajimavych tloh a projekti vedeme zaky k tvofivému pfistupu pii jejich feSeni, ke
zjisSténi, Ze zpusobl feSeni miZe byt i vice

e  7icijsou vedeni k nalézani svého feseni, provedeni a dotazeni do zdarného konce za podpory ucitele
v roli konzultanta

Kompetence komunikativni

e ucime zaky pouzivat pro komunikaci na dalku vhodné technologie

e pozadujeme, aby zaci ve vhodnych ptipadech odevzdavali své tkoly prostiednictvim elektronické
posty ¢i MO Teams

Kompetence socidlni a personalni

e vedeme zaky k rozdéleni samostatné prace, hlidani si ¢asu
e podporujeme u zakll vzajemnou pomoc, kolegialni radu

e vedeme zaky k sebehodnoceni vlastni prace

Kompetence obéanské

e seznamujeme zaky s vazbami na legislativu i obecné moralni zdkony (autorsky zakon, ochrana
osobnich udaji, SW piratstvi)

e pii vyhledavani informaci z internetu vedeme zaky ke kritickému zhodnoceni obsahu ziskanych
sdéleni

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k dodrZzovani ptedem dohodnutych pravidel bezpecnosti a hygieny pro praci s
vypocetni technikou

o vedeme zaky k vyuziti ziskanych znalosti a dovednosti z oblasti informatiky pro sviij dalsi profesni
rust, volbu povolani

Kompetence digitalni

e ucime zaky bézné pouzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi uceni i pfi zapojeni
do Zivota skoly a do spole¢nosti

e 7aci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

e  7aci vytvari a upravuji digitalni obsah, kombinuji riizné formaty, vyjadiuji se za pomoci digitalnich
prostiedkt

o vedeme zdky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e 7zaci chapou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuji se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuji rizika jejich vyuzivani

e  7aci pfedchazi situacim ohroZzujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostiedi jednaji eticky
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Ucebni plan predmétu

kterymi pracuje,
vysvétli, k ¢emu
slouzi digitalni

zafizeni

prehraje zvuk ¢i
video

ulozi svoji praci do
souboru, otevie
soubor

dodrzuje pravidla
nebo pokyny pfi
praci s digitalnim
zafizenim

Roc¢nik 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Dotace 0+1 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0
Povinnost povinny povinny povinny povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace 1 hodina |1 hodina|1 hodina |1 hodina|1 hodina|1 hodina |1 hodina
skupiny tydne tydné tydne tydne tydné tydné tydné
Piredmét Informatika
Ro¢nik 3.
;)lcle‘l;;vzille vystupy Skolni vystupy U¢ivo Prurezova témata
Digitalni technologie (Ovladani digitalniho zafizeni)
najde a spusti aplikaci, pro svou praci | Zapnuti/vypnuti
pracuje s daty rizného pouziva zafizeni/aplikace
typu doporucené Ovladani mysi
dodrzuje bezpecnostni aplikace, nastroje, | Pouzivani ovladaci
ajina pravidla pro praci prostiedi Otevirani soubort,
s digitalnimi pojmenuje ptehravani zvuku
technologiemi jednotliva digitalni | Psani slov na

zafizeni, se | klavesnici

Otevie soubor
Digitalni zatizeni

Digitalni technologie (Prace ve sdileném prostiedi)

najde a spusti aplikaci, najde a spusti | Uzivatelské jméno a
pracuje s daty ruzného aplikaci,  kterou | heslo
typu pottebuje k praci Vyuziti digitalnich
propoji digitalni uvede rizné | technologii v rtznych
zafizeni, uvede mozna piiklady  vyuziti | oborech
rizika, ktera s takovym digitalnich Propojeni technologii,
propojenim souviseji technologii internet
dodrzuje bezpecnostni v zamgstnani Ochrana digitalniho
a jina pravidla pro praci rodict zafizeni a zdravi
s digitalnimi propoji  digitalni | uzivatele
technologiemi zafizeni a uvede | Osobni udaje
bezpecnostni
rizika, ktera s
takovym
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propojenim
souviseji
pamatuje si  a
chrani své heslo,
piihlasi  se ke
svému uftu a
odhlasi se z n¢;j
rozpozna zvlastni
chovani pocitace a
pfipadné  pfivola
pomoc dospélého

Piredmét Informatika

Rocénik 4.

LR RET Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata
zRVP ZV

Data, informace a modelovani

popise konkrétni | sdéli informaci | Piktogramy

situaci, ur¢i, co k ni jiz | obrazkem Koédy a symboly

vi, a znazorni ji preda informaci | Prenos na  dalku,

vycte informace | zakédovanou pomoci | Tvary, skladéani

z daného modelu textu ¢i Cisel obrazce

zakdduje/desifruje text
zakdduje a dekoduje
jednoduchy obrazek
pomoci miizky

obrazek slozi z danych

tvari ¢i navazujicich
usecek

Algoritmizace a programovani
sestavuje a testuje | sestavi robota podle | Sestaveni programu a
symbolické zapisy | navodu oziveni robota
postuptl sestavi program pro | Ovladani svételného
popise jednoduchy | robota vystupu
problém, navrhne a | ozivi robota, otestuje | Ovladani motoru
popise jednotlivé | jeho chovani Opakovani ptikaza
kroky jeho feSeni najde chybu v programu | Ovladani klavesnici -
v blokovée a opravi ji udalosti
orientovaném upravi program pro | Ovladani pomoci
programovacim jazyce prlbuzr}ou ulohu senzoru OSV - TOI (rozvoj
sestavi program. | pomoci programu . A

, g s schopnosti poznavani)
Rozpozna opakujici se | ovlada motor a senzor
vzory, pouziva | pouziva opakovani,
opakovani a | udalosti ke spousténi
pripravené programu
podprogramy
ovefi spravnost jim

navrzen¢ho postupu ¢i

programu, najde a
opravi v ném
ptipadnou chybu

Digitalni technologie
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najde a spusti aplikaci, pojmenuje Digitalni zafizeni
pracuje s daty riizného jednotliva digitalni | Kresleni car,
typu zafizeni, se kterymi | vybarvovani
dodrzuje bezpecnostni pracuje, vysvétli, | Ovladani aplikaci
a jind pravidla pro k ¢emu slouzi (schranka, krok zpét,
praci s digitalnimi pro svou praci | zoom)
technologiemi pouziva Editace textu
zéklady prace doporucené Ukladani prace do
s pocitacem aplikace, néstroje, | souboru
prostiedi Otevirani souboru
edituje digitalni text | Pfehravani zvuku
pouziva krok zpét,
zoom
fesi ukol pouzitim
schranky
Digitalni technologie
najde a spusti aplikaci, najde a  spusti | Vyuziti digitalnich
pracuje s daty rtizného aplikaci, kterou | technologii v riznych
typu potiebuje k praci oborech
propoji digitalni propoji  digitdlni | Prace se soubory
zafizeni, uvede mozna zafizeni a uvede | Sdileni dat
rizika, kterd s takovym bezpecnostni rizika, | Technické problémy a
propojenim souviseji ktera s takovym | pfistupy k jejich feSeni
dodrzuje bezpecnostni propojenim (hlaseni  dialogovych
a jina pravidla pro souviseji oken)
praci s digitalnimi vtextu  rozpozna | Osobni udaje
technologiemi osobni tidaje
Predmét: Informatika
Roénik: 5.
?;%(;V;{l,e vystupy Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
Data, informace a modelovani
uvede priklady dat, | pracuje ] texty, | Data, druhy dat
ktera ho obklopuji a | obrazky a tabulkami | Dopliiovani tabulky a
ktera ~mu  mohou | v uCebnich materidlech | datovych fad
pomoci 1épe se | doplni posloupnost | Kritéria kontroly dat
rozhodnout; vyslovuje | prvki Razeni dat v tabulce
odpovédi na zaklad¢ | umisti data spravné do | Vizualizace dat v grafu
dat tabulky Graf, hledani cesty
pro vymezeny problém | doplni prvky v tabulce | Schémata, myslenkové
zaznamenava do % posloupnosti | mapy, obrazkové
existujici tabulky opakujicich se | modely
nebo seznamu cCiselna i prvka nahradi | Model
neciselna chybny za spravny
data pomoci grafu
popise konkrétni znazorni  vztahy
situaci, urci, co k ni jiz mezi objekty
vi, a znazorni ji pomoci  obrazku
vycCte informace znazorni jev
z dané¢ho modelu pomoci
obrazkovych
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modelu fesi zadané
problémy

Algoritmizace a programovani

sestavuje a  testuje
symbolické Zapisy
postupti

popise jednoduchy
problém, navrhne a
popise jednotlivé
kroky jeho feSeni

v blokové
orientovaném
programovacim jazyce
sestavi

program; rozpozna
opakujici se vzory,
pouziva opakovani
a pripravené
podprogramy

oveil spravnost jim
navrzeného postupu ¢i
programu, najde a
opravi v ném
ptipadnou chybu

v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
program pro
ovladani postavy
upravi program pro
obdobny

problém

vytvoii a pouZije
novy blok

vytvati, pouzivd a
kombinuje vlastni
bloky

rozpozna opakujici
se vzory,
pouziva
opakovani,
stanovi, co se
bude opakovat a
kolikrat

rozpoznd, jestli se
ptikaz umisti
dovnitt opakovani,
pied nebo za néj

precte Zapis
programu a
vysvétli jeho
jednotlivé kroky

v blokovée
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi

program pro fizeni
pohybu a reakci
postav

v programu najde a
opravi chyby
rozhodne, jestli a
jak lze zapsany
program nebo
postup zjednodusit

Prikazy a  jejich
spojovani

Kombinace procedur
Ovladani pohybu
postav

Néasobné postavy a
soubézné reakce

Ke stejnému cili vedou
ruzné algoritmy
Opakovani ptikazi
Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Pevny pocet opakovani
Cteni programu

Zmeéna vlastnosti
postavy pomoci
ptikazu
Animace stiidanim
obrazkt
Spousténi pomoci
udalosti

Ladéni, hledani chyb
Modifikace programu

Informacni systémy

v systémech, které ho
obklopuji,
rozezna jednotlivé
prvky a vztahy
mezi nimi

nalezne ve svém
okoli systém
a urci jeho prvky
ur¢i, jak spolu
prvky souvisi

Systém, struktura,
prvky, vztahy

| Piredmét:

| Informatika
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Rocnik: 6.

CLHERAD - iy Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
zRVP ZV

Data, informace a modelovani

navrhuje a porovnava | rozpozna zakddované | Prenos informaci,

ruzné zpisoby
kédovani dat s cilem
jejich ulozeni a
prenosu

ziska z dat informace,
interpretuje data,
odhaluje chyby
v cizich interpretacich
dat

sam evidenci vyzkousi
anasledné zhodnoti jeji
funkénost,  ptipadné
navrhne jeji upravu

informace kolem sebe
zaSifruje a deSifruje
text pomoci nékolika
Sifer

zakoéduje v obrazku
barvy vice zplsoby

zakoduje obrazek
pomoci zékladnich

geometrickych tvart
zjednodusi zapis textu
a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu
oveii uplnost zapisu
najde a opravi chyby u
riznych  interpretaci
tychz dat (tabulka
versus graf)

odpovi na otdzky na
zaklade dat v tabulce

popise pravidla
usporadani
v existujici tabulce

doplni podle pravidel
do tabulky prvky,
zaznamy

navrhne tabulku pro
zaznam dat

standardizované kody
Prenos dat
Identifikace
barevny model
Zjednoduseni zapisu
Data v grafu a tabulce

barev,

Kontrola hodnot v
tabulce
Filtrovani, fazeni a

ttidéni dat

Evidence dat, ndzvy a
hodnoty v tabulce
Porovnani

v tabulce a grafu
Regeni problémi s daty

dat

Algoritmizace a programovani

po precteni
jednotlivych kroki
algoritmu nebo

programu vysvétli cely
postup; urci problém,
ktery je danym
algoritmem feSen
vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij
vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro
feSeni problému

v blokove
orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny
program s ohledem na
jeho mozné disledky a

po piecteni programu
vysvétli, co vykona
vybere z vice moznosti
vhodny program pro
feSeny problém a svij
vybér zdivodni

v blokovée
orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program, dba na

jeho Citelnost a
prehlednost

pouziva cyklus
s pevnym poctem
opakovani, rozezna,

zda ma byt prikaz
uvnitt  nebo  vné
opakovani
vytvari vlastni bloky a
pouziva je v dalSich
programech

svou odpovédnost za

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy
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n¢; program vyzkousi a | diskutuje rizné

opravi v ném pifipadné | programy pro feSeni

chyby; pouziva | problému

opakovani, vétveni | oveéti spravnost

programu, proménné programu, najde a

overi spravnost | opravi v ném chybu

postupu, najde a opravi

v ném pripadnou

chybu

Informacni systémy

vysvétli el | popise pomoci modelu | Skolni informacni
informacnich systém, | alespoii jeden | systém, uzivatelé,
které pouziva, | informacéni systém, | ¢innosti, prava
identifikuje jejich | s nimz ve Skole aktivné

jednotlivé  prvky a | pracuji

vztahy mezi nimi; | pojmenuje role

zvazuje mozna rizika | uzivateli a vymezi

pfi  navrhovani i | jejich Cinnosti a stim
uzivani informacnich | souvisejici prava
systémil
Informatika
Predmét:
Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy |
Skolni vystu Ucivo Priifezova témata
ZRVP ZV vystupy
Data, informace a modelovani

vymezi problém a urci,
jaké informace bude

potiebovat k jeho
feSeni; situaci
modeluje pomoci
grafil, pfipadné
obdobnych  schémat;

porovna svlij navrzeny
model s jinymi modely
k feseni stejného
problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu
zdtvodni

vysvétli znamé modely
jevu, situaci, ¢innosti

v mapé a dalSich
schématech najde
odpovéd’ na otazku
pomoci ohodnocenych
grafli fesi problémy
pomoci orientovanych
grafil fesi problémy
vytvofi model, ve
kterém zndzorni vice
soubéznych ¢innosti

Schémata a modely

Ohodnocené grafy,
minimalni cesta grafu
Orientované grafy,
automaty

Modely, paralelni
¢innosti

Algoritmizace a programovani (Programovani

— podminky, postavy a udalost)

zhodnoti, zda jsou
v modelu vSechna data
potiebna k feseni
problému; vyhleda
chybu vmodelu a
opravi ji

po precteni
jednotlivych krokti
algoritmu nebo

programu vysvétli cely
postup; urci problém,
ktery je danym

v blokove
orientovaném
programovacim jazyce
sestavi prehledny
program  k vyfeSeni
problému

algoritmem fesen

Opakovani s
podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace
mezi nimi
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vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij
vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro
feSeni problému

v blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi a
opravi v ném piipadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné
oveti spravnost
postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu

po precteni programu
vysvétli, co vykona
oveii spravnost
programu, najde a
opravi v ném chyby
pouziva podminky pro
ukoncéeni, opakovani,
rozezna, kdy  je
podminka splnéna
spousti program mys$i,
klavesnici

vytvari vlastni bloky a
pouziva je v dalSich
programech

diskutuje ruzné
programy pro feSeni
problému

vybere z vice moznosti
vhodny program pro
feSeny problém a svij
vybér zdivodni

hotovy program upravi
pro feSeni pifibuzného
problému

Algoritmizace a programovani (Programovani

po precteni
jednotlivych krokt
algoritmu  nebo
programu vysveétli
cely postup; urci
problém, ktery je
danym algoritmem
feSen
vybere z
moznosti  vhodny
algoritmus pro
feSeny problém a
svij vybér
zdGvodni; upravi
dany  algoritmus
pro jiné problémy,
navrhne rizné
algoritmy pro
feSeni problému

v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce vytvori
prehledny program
s ohledem na jeho
mozné dusledky a
svou odpoveédnost
za né; program
vyzkousi a opravi v
ném piipadné

vice

v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
ptehledny program
k vyteseni
problému

po precteni
programu vysvétli,
co vykona

ovefi spravnost
programu, najde a
opravi v ném
chyby

pouziva podminky
pro vétveni
programu,
rozezna, kdy je
podminka splnéna
spousti  program
mysi, klavesnici
pouziva parametry

v blocich, ve
vlastnich blocich
vytvori

proménnou, zmeni
jeji hodnotu, precte
a pouzije jeji
hodnotu

Vétveni programu,
rozhodovani
Graficky vystup
Proménné

— vétveni, parametry a proménné)




chyby; pouziva
opakovéani, vétveni

diskutuje  rtzné
programy pro

programu, feSeni problému

proménné hotovy  program

overi spravnost upravi pro fesSeni

postupu, najde a pribuzného

opravi v ném problému

pfipadnou chybu

Digitalni technologie

ukladd a spravuje nainstaluje a Datové a
sva data ve odinstaluje programoveé
vhodném formatu s aplikaci soubory a jejich
ohledem na jejich ulozi textoveé, asociace

dalsi zpracovani ¢i

prenos
vybira
nejvhodngjsi

zplisob  pfipojeni
digitalnich zatizeni
do pocitacové site;
uvede ptiklady siti
a popise jejich
charakteristické
znaky

poradi si ]
typickymi
zévadami a
chybovymi stavy
pocitace

dokaze usmérnit
svoji Cinnost tak,
aby minimalizoval
riziko ztraty Ci
zneuziti dat; popise
fungovani a
diskutuje omezeni
zabezpecovacich
feSeni

grafické, zvukové
a  multimedidlni
soubory

vybere vhodny
format pro ulozeni
dat

vytvori

jednoduchy model
domaci sité;
popise, ktera
zafizeni jsou

pripojena do Skolni
sité

porovna ruzné
metody
zabezpeceni uctl
spravuje  sdileni
soubort

pomoci  modelu
znazorni cestu e-
mailové zpravy
zkontroluje
nastaveni systému
¢i aplikace, ukonci
program bez
odezvy

v operacnim
systému

Sprava  soubord,
struktura slozek
Instalace aplikaci
Doméci a Skolni
pocitacova sit’
Fungovani a
sluzby internetu
Princip e-mailu
Metody
zabezpeceni
ptistupu k datim
Role a jejich
pfistupova prava
(videt

obsah, ¢ist obsah,
meénit obsah, ménit

prava)

Postup pfi feSeni
problému ]
digitalnim
zafizenim  (napf.
nepropojent,
program bez
odezvy, Spatné

nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)
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Predmét: Informatika

Ro¢nik: 8.

Ocekavané

vystupy z RVP Skolni vystupy U¢ivo Prifrezova témata
YAY

Algoritmizace a programovani (Programovani robotické stavebnice)

rozdéli problém na
jednotlive fesitelné
casti a navrhne a
popise kroky k
jejich feSeni

vybere z  vice
moznosti  vhodny

algoritmus pro
feSeny problém a
svij vybér

zdGvodni; upravi
dany  algoritmus
pro jiné problémy,
navrhne rizné
algoritmy pro
feSeni problému

v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce vytvori
prehledny program
s ohledem na jeho
mozné disledky a
svou odpovédnost
za né; program
vyzkousi a opravi v
ném ptipadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu,
proménné

ovei spravnost
postupu, najde a
opravi v ném
pfipadnou chybu

podle ndvodu nebo
vlastni  tvofivosti
sestavi robota
upravi konstrukei
robota tak, aby
plnil dany ukol
vytvoii  program
pro robota a
otestuje jeho
funkcénost

precte program pro
robota a najde v

ném pripadné
chyby
ovlada  vystupni

zafizeni a senzory
robota

vytesi problém
tim, Ze sestavi a
naprogramuje
robota

Sestaveni a oziveni
robota
Sestaveni
programu
opakovanim, ]
rozhodovanim
Pouzivani
vystupnich
zafizeni robota
(motory, displej,
zvuk)  Pouzivani
senzorti (tlacitka,
vzdalenost,
svétlo/barva)

72}

Informacni systémy (Hromadné zpracovani dat)

vymezi problém a
urci, jak pfi jeho
feSeni vyuzije
evidenci dat; na
zéaklade

doporu¢eného i
vlastniho  navrhu
sestavi tabulku pro
evidenci dat a
nastavi pravidla a
postupy pro praci

pfi tvorbé vzorci
rozliSuje absolutni
a relativni adresu

bunky

pouziva k
vypoétum funkce
pracujici s
¢iselnymi a
textovymi  vstupy
(pramér,

maximum, poradi,
zleva, délka, pocet)

Relativni a
absolutni  adresy
bunck

Pouziti vzorci u
ruznych typt dat
Funkce s ¢iselnymi
vstupy

Funkce S
textovymi vstupy
Vkladani zaznamu
do databazové
tabulky
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se zadznamy @V
evidenci dat
nastavuje
zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v
tabulce, aby mohl
odpovedet na
poloZzenou otazku;
vyuziva funkce pro
automatizaci
zpracovani dat

fesi problémy
vypoctem s daty
ptipise do tabulky
dat novy zaznam
sefadi tabulku dat
podle daného
kritéria  (velikost,
abecedng)
pouziva filtr na
vybér dat z
tabulky,  sestavi
kritérium pro
vyfeSeni ulohy
overi hypotézu
pomoci  vypoctu,
porovnanim nebo
vizualizaci
velkého mnozstvi
dat

Razeni dat v
tabulce

Filtrovani dat v
tabulce
Zpracovani
vystupt z velkych
soubort dat
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Piredmét: Informatika

Ro¢nik: 9.

Ocekavané

vystupy zRVP Skolni vystupy U¢ivo Prifrezova témata
YAY

Digitalni technologie

popise, jak funguje pojmenuje  Casti Hardware a
pocita¢ po strance pocitace a popise, software
hardwaru i jak spolu souvisi Slozeni

operacniho vysvétli rozdil soucasné¢ho
systému; diskutuje mezi pocitace a principy
0 fungovani programovym fungovani  jeho
digitalnich a technickym soucasti
technologii vybavenim Operacni systémy:
urCujicich  trendy diskutuje 0 funkce, typy,
ve sveéte funkcich typické vyuziti
ukladd a spravuje opera¢niho Komprese a

sva data ve
vhodném formatu s
ohledem na jejich
dalsi zpracovani ¢i

prenos
vybira
nejvhodné;jsi

zplisob  pfipojeni
digitalnich zatizeni
do pocitacové site;
uvede ptiklady siti
a popise jejich
charakteristické
znaky

poradi si ]
typickymi
zévadami

a chybovymi stavy
pocitace

dokaze usmérnit
svoji Cinnost tak,
aby minimalizoval
riziko ztraty Ci
zneuziti dat; popise
fungovani

a diskutuje
omezeni
zabezpecovacich
feSeni

systétmu a popise
stejné a odlisné
prvky  nekterych
z nich

na ptikladu ukaze,
jaky vyznam ma
komprese dat
popise, jak funguji

vybrané
technologie z
okoli, které
povazuje za
inovativni

na schematickém
modelu popise
princip zasilani dat
po pocitacové siti
vysvétli
vrstevnikovi,  jak
funguji nékteré
sluzby internetu
diskutuje o cilech a
metodach hackert
vytvori
myslenkovou
mapu prvka
zabezpeceni
pocitace a dat
diskutuje, ¢im
vS§im vytvafi svou
digitalni stopu

formaty soubori

Fungovani novych
technologii kolem
mé (napf. smart

technologie,
virtualni  realita,
internet véci,

um¢la inteligence)
Sité

Typy, sluzby a
vyznam
pocitacovych siti
Fungovani  site:
klient, server,
switch, paketovy
ptenos dat, IP
adresa

Struktura a
principy internetu,
datacentra, cloud
Web:  fungovani
webu, webova
stranka, webovy
server, prohlizec,
odkaz/URL
Princip cloudové
aplikace (napf.
e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost
Bezpecnostni
rizika: utoky (cile
a metody
uto¢nikia),
nebezpecné
aplikace a systémy
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Zabezpeceni

pocCitace a dat:
aktualizace,

antivir,  firewall,
zalohovani a
archivace dat

Digitalni identita
Digitalni  stopa:
sledovani polohy
zatizeni, zaznamy
o piihlasovani a

pohybu po
internetu,
sledovani
komunikace,
informace 0

uzivateli v souboru
(metadata); sdileni

a trvalost
(nesmazatelnost)
dat
Fungovani a
algoritmy
socialnich siti,
vyhledéavani a
cookies
Algoritmizace a programovani
rozdéli problém na resi problémy | Programovaci projekt a
jednotliveé fesitelné sestavenim plan jeho realizace
casti a navrhne a popise algoritmu Popsani problému
kroky k jejich feseni % blokové | Testovani, odladéni,
vybere z vice moznosti orientovaném odstranéni chyb
vhodny algoritmus pro programovacim Ovladani mysi,
feSeny problém a svij jazyce sestavi | posilani zprav
vybér zdivodni; upravi piehledny program | Vytvafeni proménné,
dany algoritmus pro k vyfeSeni | seznamu, hodnoty
jiné problémy, navrhne problému prvkd seznamu
rizné algoritmy pro po precteni | Nastroje zvuku, Gpravy
feSeni problém programu vysvétli, | seznamu
v blokove co vykona Import a  editace
orientovaném oveéti  spravnost | kostymi, podminky

programovacim jazyce
vytvori prehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi a
opravi v ném pripadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné

oVvefi spravnost
postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu

programu, najde
aopravi v ném
chyby

diskutuje  rtzné
programy pro
feSeni problému
vybere z  vice
moznosti  vhodny

program pro
feSeny problém a
svij vybér
zdtvodni

teS§i problém jeho
rozdélenim na ¢asti

Navrh postupu,
klonovani.

Vyrazy s proménnou
Tvorba hry s

ovladanim, vice
seznamu

Tvorba hry, piikazy
hudby, proménné
a seznamy
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pomoci vlastnich
blokd

hotovy  program
upravi pro feSeni
pribuzného
problému

zvazuje
pristupnost
vytvofeného
programu riznym
skupindm
uzivatelt a dopady
na né
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CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana
pouze pro 1. stupen zékladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici
se Cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe¢i a dalSich témat.
Uplatniuje pohled do historie i souc¢asnosti a sméiuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce
pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zdkladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovek a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakt
ziskané ve vychove v rodin€ a v pfedskolnim vzdélavani. Zéci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci
jevy a dégje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Vv

Poznévaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casove vzdalenéj$imi osobami i
i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat &, pfemyslet o nich a chranit je. Na
zaklad€ poznani sebe &, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy
ve spolecnosti, porozumét soudobému zpisobu zivota, jeho pfednostem i problémtim; (vCetné situaci
ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pii
osvojovani poznatktl a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se zaci uéi vyjadfovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych. Podminkou Gsp&sného
vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakt vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci
pii osvojovani potfebnych dovednosti, zplisobii jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné ptispiva i
osobni ptiklad ucitelti. Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym zivotem a s praktickou zkusenosti
74kl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role skolédka, pomaha jim pfi
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navykt.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéj$i vyuku ve vzdélavacich oblastech
Clovek a spolecnost, Clovék a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti tematickych okruhii.
Propojovanim tematickych okruhii je mozné vytvaret v SVP riizné varianty vyucovacich pfedméti a
jejich vzdélavaciho obsahu®.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahti
a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto
kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné
se v tomto svéte pohybovat. Duraz je kladen, praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a
na utvareni piimych zkusSenosti zakl (napf. v dopravni vychové). Rlizné Cinnosti a ukoly by mély
pfirozenym zptisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydliste, postupné rozvijet jejich
narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu; pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné
ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji
kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi,
celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim
poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

3 Je mozné tradi¢ng vytvéiet jeden predmét v 1. — 3. roéniku (4j. pfifazovat o¢ekavanym vystupiim pro 1. obdobi vhodné ucivo
vybrané z jednotlivych tematickych okruhi) a dva pfedméty ve 4. a 5. roéniku (tj. tematické okruhy 1, 2 a 3 vyuzit jako
zaklad pro Vlastivédu a okruhy 4 a 5 pro Ptirodovédu), je vSak mozné vytvaret jen jeden ptedmét i ve 4. a 5. ro¢niku nebo
jeden souvisly pfedmét od 1. do 5. ro¢niku. Neni nutno se vzdy striktné drzet tematickych okruhti, podle potieby je lze
rizné strukturovat, propojovat ucivo a pfitazovat ho k oc¢ekavanym vystuptim.
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V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a proc se
Cas méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se zivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti
v roding, obci a regionu a postupuje se k nejdulezitéjsSim okamzikdm v historii nasi zemé. Podstatou
tematického okruhu je vyvolat u zaka zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto
je dulezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroja,
predevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky,
sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zéaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé 1 nezivé ptirody nasi
vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé¢ a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém
jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou miize ¢lovék snadno narusit a velmi
obtizn¢ obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci
hledat ditkazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv
lidské Cinnosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispet k ochrané ptirody, zlepSeni
zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani
cloveka jako zivé bytosti, kterd mé své biologické a fyziologické funkce a potteby. Poznavaji zdravi
jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci
a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich
situacich, véetn& mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si
postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy clovek za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych
lidi. Zaci dochézeji k poznani, Ze zdravi je dileZitd hodnota v Zivoté Elovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci
predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomtcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi modelové
situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:
» utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
« orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
« orientaci ve svéte¢ informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci
» rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladg respektu a spole¢né vytvorenych a piijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti,
k plnéni povinnosti a spole¢nych tkolu
+ samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci
v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k
poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limit)
» utvafreni ohleduplného vztahu k piirod¢ i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané
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e pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostiedi

« objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

* pozndvani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazi a jejich predchdzeni

* pozndvani a upeviiovani preventivniho chovéni, Gcelného rozhodovani a jednani v raznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani
pfi mimotadnych udélostech.

Clovék a jeho svét

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Osvojovani uciva je zalozeno na riiznych ¢innostech a hrach

podporujicich tvotivé poznani, osvojovani potfebnych dovednosti a utvareni vztahd k okolnimu svétu,
jednoduchych pokusech, vytvareni myslenkovych map a postupu od jednoduchého ke slozitéjSimu,
rozsifujicimu.

Zakladni ¢innosti je pozorovani, pojmenovavani a porovnavani skutecnosti, jeji zachyceni a hodnoceni
ve vlastnich vytvorech a nazorech.

Vzdélavaci obsah predmétu koresponduje s ostatnimi piedméty: Ceského jazyka, matematiky,
informacni a komunika¢ni technologie, vytvarné, hudebni a télesné vychovy, pracovnich ¢innosti.

Realizace predmétu probiha ve tridach, v terénu, je soucasti exkurzi, vyleti, besed, navstév v knihovné
a jsou vyuzivany nahodné vzdélavaci nabidky v pribéhu skolniho roku.

Vychovné a vzd&lavaci postupy, které u vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét sméfuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

e Nabizet zakiim rtizné zpiisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatn¢ organizovat
a fidit vlastni uéenti,

e vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci, vést
zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd,

e na zéklade prozitku

e  Uspéchu vést zaky k potiebé dalSiho studia a celozivotniho vzdélavani

Kompetence k feseni problémii

e vést zaky k overovani spravnosti feseni problému

e ukazat zakiim rGzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich
ovéfovani a srovnavani

Kompetence komunikativni

e Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory,

e seznamit Zaky s riznymi typy textl a obrazovych materialll o probiranych tématech (encyklopedie,
internet, u¢ebnice, navody),

e vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikaénich prostredkt
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Kompetence socialni a personalni
e piedkladat Zaklim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrzovani,

e individudlnim pfistupem budovat sebediivéru zdka a jeho samostatny rozvoj

e Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skuping pii vyhledavani informaci
i zpracovavani vystupii

Kompetence pracovni

e naucit zdky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni
postup

Kompetence digitalni

e klademe diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfid¢ vCetné pravidel pti praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostfedi, k ochran¢
osobnich udaji a k uvédomeni si, které idaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvefejiiovat a
proc

o vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkt, videi a informaci

o vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni, napt. zafazovanim
relaxacnich chvilek

e motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

e davame zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s u€¢elnym vyuzitim
digitalnich technologii

Cile predmétu:

e Utvafeni prvotniho uceleného obrazu svéta analyticko-syntetickou metodou na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti a znalosti ditéte.

e Vychazet od osobnosti ditéte, vazeb v rodiné a socidlnich kontakti, domova — vlastenectvi, mista
bydlisté, zatazeni zemé do evropského spoleCenstvi, chapat Evropu jako soucast svéta a Zemi jako
soucast vesmiru.

e Vnimat a pozorovat prirodni jevy, lidské vytvory a vytvaret k nim vlastni hodnoty. [ Budovat
kladny ekologicky vztah k zivotnimu prostfedi a uplatiiovat jej v praktickém Zzivote.

e Seznamit se a chapat souvislosti minulosti, sou¢asnosti a budoucnosti.

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik 1 2 3 4 5
Dotace 2+0 2+0 2+0 2+1 3+1
Povinnost ., ., ., ., .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny povinny
Dotace
skupiny
Piedmét: Clovék a jeho svét

Prvouka
Ro¢nik: 1.
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Ocekavané vystupy zSkolni vystupy U¢ivo IPriifezova témata

RVP ZV
Vyznaci v Zna adresu svého, Domov — prostiedi oSV
jednoduchém plénu bydliste domova, orientace Rozvoj schopnosti
misto svého bydlisté Umi bezpe¢n€ naléztl v misté bydliste. poznavani Sebepoznani aj
a Skoly, cestu na cestu domu sebepojeti
uréené misto a Zna adresu a polohuyl Hodnoty, postoje,
rozlisi mozZna Skoly vzhledem ke prakticka etika Mezilidské
nebezpeci \ svému bydlisti vztahy

nejbliz§im okoli
Orientuje se v okoli
svého Dbydliste¢ a
v okoli Skoly.
Popise a zvladne
cestu do $koly.

Chape vztahy Skola — prostiedi VDO
doma i ve Skole, Skoly, Cinnosti vel  Obcanskd spolecnost 4
mezi kamaraddy a Skole, okoli skoly,| Skola
spoluzaky bezpecna cesta do| Obcan, obcanskd
Skoly, rizikova mista]  spolecnost a stat
a situace.
Odvodi vyznam a  Chape dulezitost a  Zaméstnani, VMEGS
potiebu riznych|  rozliSnost zaméstnani  povolani Evropa a sv€t nds zajima
povolani a pracovnich|  a povolani lidi
¢innosti
Dodrzuje  zakladni Chova se slusné ke Pro¢ byt k sobg MKV
pravidla svym spoluzakiim, hodni Kulturni diference
spolecenského kamaradim, Lidské vztahy
chovani. Pti  setkani respektuje starsi
s neznamymi lidmi se lidi
chova adekvatné
Pozna, kolik je Dovede rozlisit Hodiny ENV
hodin, orientuje se casti dne, tydne, Dny v tydnu Ekosystémy
v Case. Zna roku Kalendar
rozvrzeni  svych
dennich cinnosti.
Rozlisuje d& v
minulosti,
pfitomnosti a
budoucnosti.
Pozoruje, popiSe a Umi popsat ro¢ni Jaro
porovna  viditelné obdobi Léto
zmény v pfirod¢ v Podzim
jednotlivych ro¢nich Zima Prace na

obdobich.
Poznd  nejbéznéjsi

druhy domacich a

zahradé a na poli

137



vong zijicich zvirat.
Pojmenuje zakladni

druhy ovoce a

zeleniny a pozna

rozdily mezi

dfevinami a

bylinami.

Uplatnuje  zakladnii  Chape potiebul  Casti lidského téla
hygienické, rezimové]  zakladnich Zdravi a Cistota
ajiné hygienickych Zdravy zivotni styl

zdravotn¢ preventivni

potieb cloveka

Denni rezim Spravna

navyky s vyuzitim| Dbad o zdravi své i vyziva, vybér a
elementarnich svych spoluzaki zpusoby uchovavani
znalosti o lidském potravin, vhodnd
téle, projevuje skladba stravy, pitny|
vhodnym chovanim a rezim
¢innostmi vztah ke
zdravi
Rozezna nebezpeci Rozlisuje Bezpecné chovani pii
ruzného charakteru, nebezpeéné chovani cesté do skoly
vyuziva  bezpetna ohrozujici zdravi Bezpecnost naj
mista pro hru a ¢loveka vozovce
traveni volného Casu,
uplatituje  zékladni
pravidla bezpecného
chovani  Ucastnika
silnicniho  provozu,
jedna  tak, aby
neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych
Piedmét: Clovék a jeho svét

Prvouka
Roc¢nik: 2.
Ocekavané vystupy| Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata

z RVP ZV
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Vyznaci A% Zna adresu svého, Domov. oSV
jednoduchém bydliste Obec (mesto), mistnii  Rozvoj  schopnosti
planu misto svého Umi bezpecn¢ naléztf  krajina — jeji casti] poznavani
bydlist¢ a skoly, cestu domii e Zni  poloha v krajin€,|  Sebepoznani a
cestu na urcené polohu Skoly| ~ minulost a souCasnost]  sebepojeti
misto a rozlisi vzhledem ke svému|  obce (mésta),
mozna nebezpeci v bydlisti vyznacné  budovy,
nejbliz§im okoli dopravni sit. Okolni
Zacleni svou obec krajina (mistni oblast,
(mésto) do region) — zemsky
ptislusného kraje a povrch a jeho tvary,
obsluzného centra vodstvo na pevning,
CR, pozoruje a rozsifeni pud,
popise zmény rostlinstva a
v nejbliz§im okoli, Zivocichu, viivi
obci (méste) krajiny na Zzivot lidi,
pusobeni lidi naj
krajinu a  Zivotni
prostfedi, orienta¢ni
body a linie, svétové
strany.
Rozlisuje blizké|  Chape vztahy Clenové rodiny — VDO
ptibuzenské vztahy v| doma i ve skole, Prabéh lidského Obcanska spolecnost]
roding, role]  mezi kamarady a Zivota a skola
rodinnych spoluzaky . Skola Obcan, obcCansk4|
piisluSnikti a vztahy| Chéape rozdilnost Ohleduplnost spole¢nost a stat
mezi nimi, projevuje|  mezi lidmi, uznava Zéasady slusného
toleranci nazor druhého, chovani,  vytvafeni
ptirozenym pravidel ve tfide, ve
odlisnostem neponizuje spole¢nosti
spoluzaktt 1 jinych|  druhého pro jeho
lidi, jejichl  nedostatky
prednostem 1
nedostatkim.
Odvodi vyznam a  Chape dullezitost a  Zaméstnani, VMEGS
potiebu riznych|  rozliSnost zaméstnani|  povolani Evropa a svét nas
povolani a  apovolani lidi Souvislosti mezi|  zajima
pracovnich c¢innosti. jednotlivymi
Poznava rizné lidské povolanimi
¢innosti.
Dodrzuje  zakladni Projevuje  toleranci Lid¢é kolem nas MKV
pravidla k odlisnostem Ohleduplnost, etické]  Kulturni diference
spole¢enského spoluzak, jejich zasady, zvladani|  Lidské vztahy
chovani. Pfi setkani prednostem i vlastni emocionality,
s nezndmymi  lidmi nedostatkim. rizikové situace,
se chova adekvatné. rizikové chovani,
ptedchazeni
konflikttim.
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Vyuzivad casové Dovede rozlisit Hodiny ENV
udaje pii feSeni casti dne, tydne, Dny v tydnu Kalendai{  Ekosystémy
ruznych situaci v roku — meésice

dennim  Zivote, Rozlisuje pojmy \% roce

rozliSuje d¢j v minulost, Historie

minulosti, soucasnost a

pfitomnosti  a budoucnost

budoucnosti

Pozoruje, popise a Umi popsat ro¢ni Jaro

porovnd viditelné obdobi Léto

zmény Vv piirodé v Umi popsat znaky a Podzim

jednotlivych zmény v  pfirod¢] Zima

ro¢nich obdobich. béhem ro¢nichl Rok v ceské tradici
Pozoruje a na obdobi Prace na zahrad¢ a

zakladé toho Rozlisuje skolni a napoli

popise nekteré kalendaini rok

viditelné promény
v piirode¢

v jednotlivych
ro¢nich obdobich.
Provede
jednoduchy pokus
podle navodu.

Uplatnuje hygienické
navyky a zvlada
sebeobsluhu. Popise
své zdravotni potize

Chape
zakladnich
hygienickych potieb
¢loveéka

potiebul

Casti lidského téla,
smysly
Zivotosprava
Zdravi a Cistota

a pocity, zvlada Nemoci prenosné a
osetfeni  drobnych [Rozezna nebezpeci|  nepienosné, ochrana
poranéni. dodrzuje zasady| pred infekcemi
bezpecného chovani,|  pfenosnymi krvi
neohrozuje své zdravi af  Prevence nemoci a
zdravi jinych. urazi
Prvni pomoc  pri
drobnych
poranénich
Dodrzuje zasady|  Rozlisuje Bezpecné  chovani
bezpecného chovanif nebezpecné chovani pii cesté¢ do Skoly
tak, aby ohrozujici  zdravi Bezpecnost pii jizdé
neohrozoval zdravi|  Clovéka na kole Bezpecnost
své a zdravi jinych. v silnicnim
Uplatiiuje  zakladni provozu
pravidla bezpecného
chovéni ucastnikal
silnicnitho  provozu.
Chova se obezietné
pri setkani

s nezndmymi jedinci,
v piipadé potieby

pozada o pomoc pro
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sebe 1 pro jiné.

Ovlada zpisoby]
komunikace
s operatory tisnovych|
linek. Reaguje
adekvatné na pokyny
dospélych pri
mimotradnych
udélostech.
Predmét: Clovék a jeho svét
Prvouka
Ro¢nik: 3.
Ocekavané Skolni vystupy U¢ivo Prifrezova témata
vystupy z RVP ZV
Vyznaci v Zna adresu svého Domov a svét oSV
jednoduchém bydlisté Okoli skoly a mésta Rozvoj schopnosti
plangv IanStO steho Umi bezpednd poznavéni
bydlisté a skoly, , .
. nalézt cestu domu
cestu na urcenc ) y
misto a rozlisi Zna polohu skoly
mozné nebezpedi v vzhledem ke svému
nejblizsim okoli bydlisti
Zacleni svou obec Orientuje se ve Obec, mistni VDO
(mésto), do svém rodisti a okoli krajina, okolni Obcanska
pf‘isluéného kraje a 7né pf‘edstavitele krajina Spoleénost a Skola
obsluzného centra obce, chape vznam Obcan,  obcanské

CR, pozoruje a

popiSe zmény v
nejbliz§im  okoli,
obci(méste)

radnice

(obecniho uradu)

spole¢nost a stat

VMEGS
Evropa a svét nas
zajima

MKV
Kulturni diference
Etnicky ptivod
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Pojmenuje  néckteré
roddky, kulturni i
historické¢ pamatky,
vyznamné udalosti
regionu,

Zna

vyznamné

osobnosti a predstavitele
obce (mésta), ktefi se
zaslouzili o jeho rozvoj

Povésti mésta a okoli,
kulturni a historické
pamatky

ENV Ekosystémy
Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity a
problémy  zivotniho
prostiedi

Roztiidi nekteré
ptfirodniny  podle
napadnych

urcujicich  znaka,
uvede priklady

vyskytu organismi
ve znamé lokalit¢.

Rozlisuje rozdil
mezi horninou a
nerostem

Chape vyznam a

ochranu pidy, vody|
a vzduchu

Chape rozdil mezi
Zivou a nezivou
ptirodou Rozlisuje
a zaradi zivocichy,
rostliny a houby

Vzduch

Voda

Puda

Horniny a nerosty
Rostliny Zivogichové
Houby

ENV
Vztah clovéka
k prostiedi

Provadi jednoduché Zvlada jednoduchy Praktick¢ pokusy a
pokusy u skupiny pracovni postup pii piimé pozorovani
znamych latek, pokusu podle Planovani a zaznam|
urCuje jejich slovniho jednoduchych pokusi
spole¢né a rozdilné doprovodu
vlastnosti a zméfi ucitele
zakladni  veliCiny Uplatnuje ziskané
pomoci védomosti pii
jednoduchych konkrétnim
nastrojui a ptistroju. pozorovani v

ptirodé, pokusech

Zaznamena

vysledky  pokusu

s vyuzitim digitalni

technologie
Uplatnuje zakladni Orientuje se v Lidské télo
hygienické, Castech  lidského Zakladni  znaky
rezimové a  jiné téla a chape jejich Zivota
zdravotné funkce, dulezitost a Péce o zdravi
preventivni navyky s ochranu Dba o
vyuzitim zdravi své i svych
elementarnich spoluzaki
znalosti o lidském
téle, projevuje

vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke
zdravi
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Odvodi vyznam a
potiebu ruznych
povolani a
pracovnich ¢innosti.

Pojmenuje  rizna
povolani

Rozlisi praci
fyzickou a dusevni

Zameéstnani
Prace  fyzicka a
duSevni

Uplatiuje
elementarni
poznatky o sobé€, o
rodiné a cinnostech
Cloveéka, o lidské

Pojmenuje  ¢leny
rodiny

Rozumi  pojmim
odlisnost, tolerance
Vysvétli pojem

Rodina
Souziti lidi

spolgcrﬁostl, sou21't13 ohleduplnost
zvycich a o praci AL i
VY O P Zna lidska prava a
lidi, na ptikladech . .
. o povinnosti
porovnava minulost
a soucasnost.
Rozeznad nebezpeci Rozlisuje Osobni bezpeci

ruzného charakteru,
vyuziva  bezpetna
mista pro hru a
traveni volného
Casu, uplatiiuje
zakladni  pravidla
bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak,
aby neohrozoval
zdravi své a zdravi
jinych.

nebezpecné chovani
ohrozujici zdravi
¢loveka

Uvédomuje si
nebezpecnost
navykovych latek
ohrozujici zdravi
RozliSuje dopravni
znaceni a situace

Krizové situace
Pfivolani pomoci
Mimoradné udalosti a
rizika ohrozeni s nimi
spojena

Chova se obezietné
pti setkani s
neznamymi jedinci,
odmitne
komunikaci, ktera
je mu nepiijemna, v
ptipadé potieby
pozada o pomoc

pro sebe i pro jiné,

ovlada zplsoby
komunikace s
operatory

tisiovych linek

Umi odhadnout
nebezpecnou
situaci

Pfivolani pomoci v

pripadé ohrozeni
fyzického a
dusevniho zdravi —
sluzby odborné
pomoci, Cisla
tisnového volani,
spravny zpisob

volani na tisnovou
linku

Uplatiiuje  zakladni
pravidla  ucastniki
silni¢niho provozu.

Rozlisuje dopravni
znaceni a situace

Navstéva dopravniho
hriste
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Reaguje adekvatné na
pokyny
dospélych
mimofadnych
udalostech

pri

Snazi

se zvladnoutCvi¢né evakuace
své vnitini ,,ja*

Predmét:

Spole¢nost a

my -

Prirodovéda

Ro¢nik:

4.

Ocekavané vystupy z
RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Objevuje a zjistuje
propojenost prvki zivé
a nezivé  piirody,
princip rovnovahy
pfirody a nachazi
souvislosti mezi
koneénym  vzhledem
ptirody a  ¢innosti
Cloveéka

Je

spojitost

schopen
mezi

vysvétlit
Zivou a

nezivou piirody

Clovek a ptiroda
Ziva a neziva

ENV TO2 - Zékladni
podminky zivota

Vysvétli na zakladé
elementarnich
poznatkdl o Zemi jako
soucasti vesmiru
souvislost

s rozdélenim casu a
stfidanim ro¢nich
obdobi

Chape odlisnosti

déni v

prirodé béhem roku

Zmeény v prirode
v zavislosti na
ro¢nich obdobi

ENV TO 4 — Vztah
¢lovéka k prostiedi

Zkouma zéakladni
spoleCenstva ve
vybranych
lokalitach
regiontl,
zdGvodni
podstatné
vzajemné vztahy
mezi organismy

Rozlisuje rozdilnosti
mezi organismy

Ekosystémy

ENV TO 1 -
Ekosystémy

Porovnava na
zéaklade
pozorovani
zékladni projevy
Zivota v
konkrétnich
organismech,
prakticky  tfidi
organismy do
znamych skupin,
vyuziva k tomu i
jednoduché klice
a atlasy

Zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje a
zdvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

pozoruje zakladni
projevy zivota
organismul pfi terénni
vyuce s vyuZitim
digitalnich technologii

Ekosystémy
Ochrana
prirody
Pokusy a
méieni
Zivotni
podminky
rostlin a
zivocichti —
pozorovani s
vyuzitim

ENV TO 3 -
Lidské aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi
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digitalnich

technologii
Predmét: Spole¢nost a my -
Vlastivéda
Ro¢nik: 4.
Ocekavané Skolni vystupy U¢ivo Pruftezova
vystupy z RVP témata
YAY
Uréi a vysvetli Dokaze urc¢it pomoci Ceska OoSv
polohu svého mapy polohu svého republika TO 1 -
bydliste nebo bydlisté v nasem staté Rozvoj
pobytu vzhledem schopnosti
ke krajinég a statu poznavéni
Ur¢i svétoveé Ur¢i svétové strany Orientace v oSV
strany v pfirodé i v pfirodé¢ i podle krajiné TO 6 - Poznavani
podle mapy, mapy Ochrana lidi
orientuje se podle Dodrzuje  pravidla piirody
nich a fidi se zasad  bezpecného
podlev ) zasad pohybu a pobytu v
bezpecného piirodé
pohybu a pobytu
v prirodé
Rozlisuje  mezi Orientuje se v Mapy a ENV TO2
nacrty, plany a jednoduchych mapach plany Zakladni
zakladnimi typy a planech, dokaze Zemsky podminky Zivota
map, vyhledava vyhledat v mapach CR povrch ENV TO 3 -
jednodu(:vl}é ﬁd?je jednoduché udaje Vodstvo Lidské aktivity a
© P r,erdmCh Pocasi a problémy
podminkach a , o .
sidlistich lidi na podnebi Zivotniho
. “r Zemédélstvi prostiedi
mapach nasi ,
. Nerostné
republiky, .
Evropy suroviny
Pramysl
Vyhledava typické Seznamuje se svym | Ceskarepublika | ENV TO 4 — Vztah
regionalni zvlastnosti regionem ¢lovéka k prostiedi
ptirody, osidlent,
hospodaftstvi a kultury,
jednoduchym
zptisobem posoudi
jejich vyznam
Porovna zptisob Zivota Dokaze porovnat | Ceska republika | VMEGS
a pfirodu zpusob  zivota a TO 1 - Evropa a svét
v nasi vlasti i v jinych ptirodu v nasi vlasti nés zajima

zemi

TO 2 - Objevujeme
Evropu a svét
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Rozlisuje hlavni
organy statni moci a

Je seznamen s
hlavnimi organy statni

Ceska republika
Evropa a svét

VDO TO 2 - Obcan,
obcanska spolecnost a

nékteré jejich zastupce, moci, zna symboly stat
symboly naseho stitu a naSeho statu
jejich vyznam
Vyjadii na zakladé Vyjadri zakladni | Rodina MKV TO 2 - Lidské
vlastnich  zkuSenosti vztahy mezi lidmi, | Souziti lidi vztahy
zakladni vztahy mezi dodrzuje pravidla | Souziti lidi —-|QSvV TO 7 -
lidmi, vyvodi a souziti komunikace v | Mezilidské vztahy
dodrzuje pravidla pro uvédomuje si digitdlnim svéte
souziti ve Skole, mezi zdravotni  rizika Pfi | (napf. SMS)
chlapci a divkami, v dlouhotrvajicim
rodiné, v obci VWiiVéni dlgltélniCh

technologii
Rozpozna ve svém Umi rozlisit spravné a | Chovani lidi osv. TO 11 -
okoli ~ chovani a nespravné chovani | Pravo a | Hodnoty, postoje,
jednani, kterd uz vrstevniki i dospélych | spravedlnost prakticka etika
tolerovat nemtize odmitne  nepfijemnou | Chovani lidi —

nebo rizikovou | yvedomeni si

komunikaci V| rizikové situace v

digitalnim svéte

na prikladu rozlisi

jednéni v souladu s
pravidly a  jednani
poruSujici pravidla v

digitalnim svéte

uvede na piikladech
mozna nebezpeci, ktera
jsou spojena se vstupem
do online prostfedi

online prostiedi.
Péce o zdravi —
pravidla pfi praci
s digitalnimi
technologiemi,
osobni bezpeci —
bezpecné chovani
v online prostiedi.

Orientuje se v
zakladnich ~ formach
vlastnictvi, = pouziva
penize v  béznych
situacich, odhadne a
zkontroluje cenu
nadkupu a  vracené
penize, na prikladu
ukaze nemoznost
realizace vSech
chténych vydaju,

vysvétli, pro¢ sporit,
kdy si pajcovat a jak

Pouzivda  penize v
béznych situacich,
odhadne a zkontroluje
cenu jednoduchého
nakupu a  vracené
penize

Porovna svd pfani a
potieby  se  svymi
finanénimi moznostmi,
uvede priklady rizik
pujcovani penéz

Sluzby
Penize a majetek

OSV - TO 10 - Reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

vracet dluhy

Pracuje s casovymi Zacina se orientovat v | Jak se méfi Cas
udaji a  vyuziva casove posloupnosti

zjisténych udaji  k
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pochopeni vztahli mezi
déji a mezi jevy
Vyuziva knihoven, Ke své praci vyuziva | Ceské d&jiny
sbirek, muzei a galerii rtzné zdroje informaci
jako informacnich
zdroji pro pochopeni
minulosti
Srovnava a hodnoti na Seznamuje se s | Ceské d&jiny VDO TO 2 - Obcan,
vybranych  ukazkach minulosti a soucasnosti Regiondlni obc&anska spole¢nost a
zplisob Zivota a prace nasi vlasti s poukazanim | pamatky Stat
pfedki na  naSem na regionalni specifika
uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik
Objevuje a zjistuje Je schopen vysvétlit [ Ochrana ptirody | ENV — TO 4 — Vztah
propojenost prvku zivé spojitost mezi zivou a ¢loveka k prostiedi
a nezivé  pfirody, neZivou piirody
princip rovnovahy
ptirody a nachazi
souvislosti mezi
kone¢nym  vzhledem
pfirody a Cinnosti
cloveka
Piedmét: Spoleénost a my -
Prirodovéda
Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy z | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
RVP ZV
Vyjadii na zaklad€ | Umi pouZzivat Clovék OSV TO7
vlastnich ~ zkuSenosti | pravidla souziti mezi Mezilidské vztahy
zakladni vztahy mezi | lidmi
lidmi, vyvodi a | Pojmenuje rozdily v

dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v
roding, v obci (meste)

komunikaci ve
fyzickém a digitalnim
svete
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Pracuje s casovymi
udaji a  vyuziva
zjisténych udaji  k
pochopeni vztahli mezi
déji a mezi jevy

Umi pracovat se
Ziskanymi
informacemi

Clovek pfijima
informace

Vyuziva knihoven,
sbirek muzei a galerii
jako informacnich
zdroji pro pochopeni
minulosti

RozliSuje rozdilnosti
zpusobu zivota

Ziskavani informaci

Objevuje a zjistuje | Chape vztahy mezi Clovék a  neziva
propojenost prvki zivé | zivou a nezivou piiroda
a nezivé  prirody, | prirodou Nerosty, horniny,
princip rovnovahy o
" L2, puda
pfirody a nachazi
souvislosti mezi
kone¢nym  vzhledem
pfirody a Cinnosti
cloveka
Zkouma zakladni | Vysvétli rozdilnosti Podnebné pasy
spoleCenstva ve | v jednotlivych
vybranych lokalitach | podnebnych pasech
regiontl, zdivodni
podstatné  vzijemné
vztahy mezi organismy
Zalozi jednoduchy | Provadi  jednoduché | Pokusy

pokus, naplanuje a
zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

pokusy se znamymi
latkami.

Zaznamend vysledky
pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii.

Zivotni podminky pro
zivot rostlin — zaznam
pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii.
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Porovnava na zakladé
pozorovani  zakladni
projevy  ZzZivota Vv
konkrétnich
organismech,
prakticky tridi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu
i jednoduché klice a
atlasy

Chape dilezitost
prizptsobeni
zivoCichi k riznym
podminkam Zivota
VyuZije digitalni
technologie k
vyhledani informaci o
vybraném organismu.

Rozmanitost podminek
zivota

Ttidéni organismt
Rostliny, houby,
zivocichoveé -
vyhledévani informaci
v doporucenych
digitalnich zdrojich.

ENV TO2
Zakladni
Zivota

podminky

Vyuziva poznatki o | Chape spolecné Clovék je soucasti | ENV TO4
lidském téle a podpote | znaky ¢loveka s piirody Vztah  Clovéka k
vlastniho zdravého | ostatnimi zivocichy Nemoci prostiedi
zplisobu Zivota
Piredmét: Spole¢nost a my -
Vlastivéda
Roc¢nik: 5.
Otekavané vystupy z | Skolni vystupy U¢ivo Prifrezova témata
RVP ZV
Urc¢i a vysvétli polohu | Umi vyjmenovat Kraje V CR VMEG TO3

svého bydlisté nebo | jednotlivé  kraje a Jsme Evropané
polohu vzhledem ke | oblasti CR

krajing a statu

Uréi svétové strany v [ Chape ditvod zakladani | Chranéna izemi CR ENV TO3

prirod¢ i podle mapy, | a udrzovani Lidské  aktivity a
orientuje se podle nich | narodnich parkd, problémy  Zivotniho
a tidi se podle zasad | CHKO prostiedi

bezpecného pohybu a | 7y14d4 orientaci mapy

pobytu v piirodé

Rozlisuje mezi Urc¢i zemépisné Evropa — jeden ze VMEG TO2

Objevujeme Evropu a
svét
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nacrty, plany a | sousedy CR svetadili
zakladnimi typy map, | M4 vSeobecny
vyhledava jednoduché | piehled o

udaje o pfirodnich | zemépisném,
podminkach a spolecenském,
sidliStich ~ lidi ~ na | hospodaiském a
mapach nasi republiky, | kulturnim rozlozeni

Evropy v Evropé

Vyhledava typické | Chape odlignosti v | Kraje CR VMEGS TO3
regiondlni zvlastnosti | jednotlivych  &astech Jsme Evropané
pfirody, osidleni, republiky

hospodafstvi a kultury, Dovede safadit

jednoduchym

kulturni pamatky do
urcité oblasti

Vysvétli odlisnosti
hlavniho mésta Prahy
od ostatnich mést

zpuisobem posoudi
jejich vyznam

Porovné zpiisob Zivota | Porovnava CR s Sousedni staty MKYV TO3, MKV TO5
a piirodu ostatnimi zemémi Ceské republiky, | Etnicky piivod

v nasi vlasti i v jinych Evropa Princip socialniho
zemi smiru a solidarity
Rozlisuje hlavni | Zna jméno Ceska republika — [ VDO TO4

organy statni moci a | prezidenta CR demokraticky stat Principy  demokracie
nékteré jejich zastupce, | Sidlo vlady CR a jako formy vlady a
symboly dalsich statnich

N , v 10 zpusobu rozhodovani
naseho statu a uradu P

jejich vyznam

Rozpozna ve svém | Mezilidské vztahy, Clovék a spole¢nost, | VDO TO1
okoli chovani a | Principy zakladni lidska | Obcanska spolecnost a
jednani, ktera se uz | demokracie, prava a prava ditéte, | Skola
tolerovat nemohou komunikace prava a povinnosti
Uvede na prikladu zaku skoly
rozdily mezi realnou a | Souziti lidi -
digitalni identitou komunikace v
Uvede priklad digitdlnim  svéte,
informace, kterd mize digitalni identita
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poskozovat druhou | Chovani lidi -
osobu predchazeni
Uvede, které udaje o konfliktnim
sobé muze zvefejnit a situacim v online
své tvrzeni zdivodni. prostiedi
Vyhleda svou digitalni | Osobni  bezpe¢i —
stopu a porovna ji s | ochrana osobnich
jinou digitdlni stopou | udaji, digitalni stopa
(napt. mamé | Osobni  bezpeti  —
osobnosti, spoluzaka). | ochrana osobnich
Uvédomuje  si, ze udajt, digitalni stopa
zvefejnéné informace
lze jen obtizné
odstranit.
Orientuje se v [ Je schopen rozlisit | Rozpocet, piijmy a| OSV TO10
zakladnich  formach | rizné formy vlastnictvi | yydaje domacnosti, Reseni problémi a
Vlas'tnictvi, p?}lirerZ'l Hospodaieni rodiny hotovostni a rozhodova.ci
penize v béznych bezhotovostni  forma dovednosti
situacich, odhadne a y .
zkontroluje cenu penez, zplisoby
nakupu a  vracené placeni, banka jako
penize, na piikladu spravce penéz, uspory,
ukaze nemoznost pijcky
realizace vsech
chténych vydaja,
vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pidjcovat a jak
vracet dluhy.
Vyuziva knihoven, | Rozli§uje rozdilnosti | Ceské d&jiny
sbirek muzei a galerii
jako informacnich

zdrojt pro pochopeni

minulosti;  zduvodni
zékladni vyznam
chranénych casti

pfirody, nemovitych i
movitych  kulturnich
pamatek

zpisobu zivota v

vvvvvv
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Srovnava a hodnoti na | Chape vztahy mezi Ceské dgjiny MKV TO1
vybranych  ukéazkach Cechy a jinymi Kulturni diference
zpusob zivota a prace | narody, Ceské
pfedki  na naSem | d€jiny, baje, myty,
Uzemi v minulosti a | povésti
soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Objasni historické | Statni svatky a
divody pro zatazeni vyznamné dny
staitnich ~ svatkli a
vyznamnych dnti

Vysvétli na zakladé | Vesmir Vesmir
elementarnich
poznatkii o Zemi jako
soucasti

vesmiru souvislost s
rozd€lenim Casu a
stfidanim ro¢nich

obdobi

Uplatnuje ucelné | Rozpozna Mimoiadné

zpusoby chovani v | nebezpetné situace udalosti a  rizika
situacich ohrozujicich ohrozeni s  nimi
zdravi a v modelovych spojena

situacich simulujicich
mimofadné  udalosti
Vnima dopravni

situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici  zavéry
pro své chovani jako
chodec a cyklista
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Clovék a spolecnost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost v zakladnim vzdélavani vybavuje Zaka znalostmi
a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani
smétfuje k tomu, aby zaci poznali dé€jinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich
rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje Zzéky s vyvojem spolecnosti
a s dulezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na
utvareni spolecenského klimatu. Zaméiuje se na utvafeni pozitivnich obCanskych postoju, rozviji
védomi ptinélezitosti k evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na
nichz je souCasna demokratickd Evropa budovana, vcetné kolektivni obrany. Dulezitou soucasti
vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojt,
vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k ucté k pfirodnimu
a kulturnimu prostfedi i k ochran€ uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdé€lavaci oblast piispiva také
k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pii béznych rizikovych situacich i pii
mimotadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zaki formuji dovednosti a postoje dileZité pro
aktivni vyuzivani poznatkl o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se ugi
rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjistovat a zpracovavat
informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat
v realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova k ob&anstvi.
Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Piesahy dané
vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji pfimou
vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemepis, ktery je v zajmu zachovani jeho
celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovek a piiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis ptfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predev§im
ve smyslu preddvani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani d&ju, skutkt a jevu, které
zésadnim zptisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je
kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi.
Vyznamné se uplatituje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové
Casové a prostorové predstavy i empatie, které umoznuji zakiim Iépe proniknout k pochopeni
historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani
shlukem faktt a definitivnich zavért, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim
minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zatazovani déjin regionu i d&jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci
zaka v socialni realité a s jejich za¢lenovanim do riznych spole¢enskych vztahti a vazeb. Otevira cestu
k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i
jednani druhych lidi v kontextu riiznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich
spoleCenstvich, s hospodafskym Zzivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje zakiim
ukoly dtlezitych politickych instituci a organti, vcetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zpusoby
zapojeni jednotlivcl do obcanského zivota. U¢i Zaky respektovat a uplatilovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dasledky.
Rozviji ob¢anské a pravni védomi zaku, posiluje smysl jednotlivcii pro osobni i obanskou odpovédnost
a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivot¢ demokratické spolecnosti.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho néaroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upeviovani védomi piinalezitosti k evropské kultuie

odhalovani kotfent spoleCenskych jevil, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v realném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém metitku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projevil a pticin subjektivniho vybéru a hodnoceni
faktt i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevl soucasnosti i minulosti

vytvareni schopnosti vyuZzivat jako zdroj informaci rtiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych fakti tvoticich ramec kazdodenniho zivota; k poznavani a posuzovani
kazdodennich situaci a udélosti ve vzajemnych vazbach a Sirsich souvislostech véetné souvislosti
mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym
odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pfi béznych, rizikovych
i mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani
a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu
s ohledem na ménici se Zivotni situaci

utvareni pozitivnich vztahti k opa¢nému pohlavi v prostiedi skoly i mimo Skolu, k rozpoznavani
stereotypniho nahliZzeni na postaveni muZze a Zeny v roding, v zaméstnani i v politickém zivote, k
vnimani pfedsudkil v nazirani na roli Zen ve spolec¢nosti

rozpoznavani nazor a postoji ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich zakladnim
principiim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i mys$lenkové manipulaci
uplatiiovani vhodnych prostiedki komunikace k vyjadifovani vlastnich myslenek, citil, nazora
a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav
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Déjepis

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Déjepis je realizovan od 6. ro¢niku do 9. ro¢niku Skoly v rozsahu 2 vyucovacich
hodin tydn€. Déjepis vyucujeme v kmenovych t¥idach. Pfi vyuce vyuzivame nazorné pomicky,
vyuzivame interaktivni tabule.

V déjepisu si zZaci rozvijeji vlastni historické védomi, vnimaji obraz hlavnich vyvojovych linii a
ziskavaji orientaci v historickém case. Postupné porozumi souvislosti déjinnych udalosti  a procest a
chépou kulturni rozmanitosti svéta. V neposledni fad¢ vyuka dé&jepisu prispiva k utvareni pozitivniho
hodnotového systému u zakda.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vedeme zaky k vyhledavani informaci z rGznych zdroji a jejich tfidéni na zéklad¢ pochopeni,
propojeni s ostatnimi pfedméty a systematizaci poznatkt

e vedeme zaky k pouzivani spravnych terminil, symboli a znaki, jejich SirSimu vyuziti v praktickém
zivoté a uvadeéni véci (udalosti) do souvislosti

Kompetence k feseni problémii

e u zakid podporujeme nachézeni podobnych a odlisnych znakt
e vedeme zaky k samostatnému feSeni problémt, k hledani vhodnych zptisobti feseni problému

Kompetence komunikativni

e ucime zaky vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiovat se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Gistnim projevu

e zapojujeme zaky do diskuze, chceme, aby sviij ndzor dokézali obh4jit a vhodné argumentovat

e vedeme zaky k porozuméni riznych textd a zdznamt i obrazovych materiala

Kompetence socialni a personalni

e vedeme zaky k diskuzi v malé skupin€ i k debaté celé tfidy, k chapani potieby efektivni spoluprace
s ostatnimi pfi feSeni riiznych problémovych situaci

e podporujeme u zakl praci ve skupin€ a vzajemnou pomoc

Kompetence ob¢anské
seznamujeme zaky s principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy

e vedeme zaky k respektovani piesvédceni druhych, k empatii
vedeme zaky k uvédomeéni si povinnosti postavit se proti utlaku, hrubému zachazeni, fyzickému i
psychickému nasili

e podporujeme respektovani, chranéni a ocenovani nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi
posilujeme u zakt pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k plnéni povinnosti a dodrzovani zavazka
o vedeme zaky k vyuziti ziskanych znalosti a dovednosti v bézném Zivoté

Ucebni plan predmétu

| Ro¢nik | 6 | 7 [ 8 (9
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Dotace 2+0 2+0 2+0 1+1
Povinnost L, ., ., .,
(skupina) povinny povinny povinny Povinny
Dotace

skupiny

Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 6.

Oc&ekavané  vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
zRVP ZV

Clovék v d&jinach

Uvede konkrétni | Zak pochopi vyznam | Vyznam zkoumani

priklady dalezitosti a | zkoumani déjin déjin

potiebnosti
déjepisnych poznatkl

Uvede ptiklady zdroju
informaci o minulosti,
pojmenuje  instituce,
kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

74k  uvede  zdroje
ziskavani informaci o
déjinach

Zak vi, kde jsou
shromazd’ovany

informace o minulosti
Zak vi, jaké historické
prameny existuji

Ziskavani informaci o
déjinach
Historické prameny

Orientuje se na ¢asové | Zak vysvétli, co je | Historicky &as a
ose a v historické | historicky Cas prostor

map¢, Tfadi hlavni

historické epochy

v chronologickém

sledu

Pocatky lidské spolecnosti

Charakterizuje ~ Zivot | Zak vysvétli, jaké byly | Clovék a  lidska

pravekych sbéracu a
lovct, jejich materialni
a duchovni kulturu

pocatky lidské
spole¢nosti

74k objasni, jak si
obstaravali potravu lidé

vtéto dobé — jako
sbéraci a lovci
Objasni vyznam 74k vysvétli
zemedélstvi, vyznam
dobytkaistvi a Zivot zemeédelstvi
v pravéku Objasni, jaka
Lidska spole¢nost femesla a proc

zpracovani kovii pro
lidskou spole¢nost

vznikla jiz v dobé
praveéku

spole¢nost v pravéku

Nejstarsi civilizace.

Koteny evropské kultury.

Rozpozna  souvislost
mezi prirodnimi
podminkami a vznikem
prvnich velkych
zeméedélskych
civilizaci

74k pojmenuje
nejstarsi civilizace
Vysvétli, jaky vliv
na vznik statd mély
ptirodni podminky

Nejstarsi staroveké
civilizace a jejich
kulturni odkaz

MKV
Kulturni diference,
Etnicky ptivod
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Uvede priklady
ruznych forem
vlady

Pochopi  rozdily
v postaveni

spolecenskych
vrstev
Vysvétli,  jakym
zplisobem se
jednotlivé  vrstvy
obyvatelstva
podileli na vyrobeg,
zemedélstvi,
obchodu
Uvede nejvyznamnéjsi 74k uvede piiklady
typy pamatek, které se nejvyznamnéjSich
staly soucasti pamatek  rGznych
svétového kulturniho druht umeéni
dédictvi v nejstarSich
civilizacich
Uvede priklady
poznatkil
Z matematiky,
1ékarstvi,
astronomie.

Uvede priklady a
pochopi  vyznam

vynalezl ze
staroveké Ciny,
Mezopotamie a

dal$ich zemi

Demonstruje  na
konkrétnich
ptrikladech pfinos
antické kultury a
zrod kiest'anstvi

Zak pochopi, jaky
byl vzor antického
typu clovéka —
podle  aténského
pojeti.

Uvede  konkrétni
priklady  rozvoje
vzdélanosti

v riiznych védach
Pochopi pricinu
rozdilu pozadavki

na vzdeélani
v Aténdch a ve
Sparté

Porovna  vyznam
sportu ve starovéku
s dnesni dobou
Pochopi zrod a
vyznam kiestanstvi
v jeho pocatcich

Porovna formy
vlady a postaveni
spolecenskych
skupin

74k porovna formy
vlady a rozvrstveni
spole¢nosti

v Egypte, Indii,

Stiedni Evropa a
jejt styky
s antickym
Stfedomotim
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v jednotlivych Cing, Rim& a
staitech a vysvétli v demokratickém
podstatu  antické Recku
demokracie
Objasni postaveni Zak objasni Reformace a jejich
¢eského statu postaveni Ceského Sifeni Evropou
v podminkach statu v Evrop¢
Evropy a jeho Posoudi vliv
postaveni  uvnitf Habsburkt
habsburské v Evropé
monarchie Charakterizuje
postaveni Ceského
naroda v soustati
Habsburské
monarchie
Objasni postaveni
ceského naroda
v Evropé pred
Ceskym
stavovskym
povstdinim a po
pordzce na Bilé
hote
Objasni  pii¢iny a | Zak objasni piiciny | Cesky stit a velmoci
disledky vzniku | valky — mocensky a | v 15.—18. stoleti
tficetilet¢  valky a | nadbozensky boj
posoudi jeji disledky | evropskych velmoci
Uvede priklady
disledka této valky
Rozpozna zékladni | Zak rozpozna
znaky jednotlivych | charakteristické znaky
kulturnich ~ styld  a | kultury romanské,
uvede priklady | gotické, renesancni
vyznamnych Porovna stavebni slohy,

kulturnich pamatek

vliv na vzdélanost a
spolecensky Zivot,
umelecké pamatky

Predmét: Déjepis
Ro¢énik: 8.
Otekavané  vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata
zRVP ZV
Objevovani a dobyvani, poc¢atky nové doby
Rozpozna  zékladni 74k rozpozna | Barokni  kultura a
znaky  jednotlivych charakteristické osvicenstvi
kulturnich ~ styld a znaky baroka,
priklady vyznamnych rokoka
kulturnich pamatek Porovna  stavebni
slohy, vliv na
vzdélanost a

spolecensky zivot,
umélecké pamatky
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Vysvétli ulohu
baroka ve snaze
cirkve ziskat zpét
politickou a

hospodarskou moc

Modernizace spole¢nosti

Vysvétli podstatné | Objasni zakladni rysy | Velka francouzska
ekonomické, socialni, | osvicenstvi revoluce a napoleonské
politické a kulturni | Ptiblizi podobu | obdobi, jejich vliv na
zmény ve vybranych | osvicenského Evropu a svét, vznik
zemich a u nas, které | absolutismu ve | USA
charakterizuji vybranych zemich Industrializace a jeji
modernizaci Uvede  demokratické | dusledky pro
spolecnosti zédsady, na  jejichz | spoleCnost, socialni
zaklade€ vznikly USA otazka
Vysvétli pojem
pramyslova  revoluce,
industrializace
Objasni souvislost | Dokaze charakterizovat
mezi udalostmi | jednotlivé faze
francouzské revoluce a | francouzské revoluce
napoleonskych valek a | Orientuje se
rozbiti starych | v udalostech v dobé
spolecenskych struktur | vlady Napoleona I.
v Evrop¢ Priblizi obdobi
restaurace pomerQ
Porovna jednotlivé | Orientuje se | Utvafeni novodobého
faze utvareni | v revolucich 20. a 30. | ceského naroda
novodobého ceského | letech 19. stoleti Nérodni hnuti velkych i
naroda v souvislosti | PopiSe situaci v letech | malych naroda
snarodnimi  hnutimi | 1848 a 1849 ve | Revoluce 19. stoleti

vybranych evropskych
narodii

vybranych evropskych
zemich

jako prostfedek feSeni
politickych, socialnich

Seznami s pomeéry | a narodnostnich
v monarchii Habsburkd | problémi
v 1. poloving 19. stoleti
Vysvétli rozdilné | Dokaze pfiblizit déni ve | Politické proudy | MKV
tempo modernizace a | vybranych impériich. (konzervatismus, Kulturni  diference,
prohloubeni Orientuje se | liberalismus, Etnicky ptivod
nerovnomernosti v problematice demokratismus,
vyvoje  jednotlivych | kolonialniho panstvi socialismus), ustava,
casti Evropy a svéta politické strany,
véetné¢ dusledkd, ke obcanska prava
kterym tato Kulturni rozrtiznénost
nerovnomeérnost vedla, doby
charakterizuje Konflikty mezi
soupeteni mezi velmocemi,
velmocemi a vymezi kolonialismus
vyznam kolonii
Moderni doba
Na ptikladech Objasni situaci pfed | Prvni svétova valka a | MEDV
demonstruje  zneuziti 1. svétovou valkou. | jeji politické, socialni a | Kritické  ¢teni  a
techniky ve sv€tovych kulturni disledky vnimani medialnich
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valkach a jeho (vCetn¢ formovani sdéleni, Interpretace
dasledky mocenskych bloki) vztahu  medialnich
Vyjmenuje sdéleni a reality,
nejdulezitéjsi Tvorba  medialniho
udalosti let 1914 — sdéleni
1918
Zformuluje
dasledky 1.
svétového
valecného
konfliktu, uvede
priklady nove
pozitych zbrani.
Predmét: Déjepis
Ro¢nik: 9.
Ocekavané  vystupy | Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata
z RVP ZV
Moderni doba
Rozpozna klady a | Zhodnoti vyvoj | Evropské
nedostatky v Ceskoslovensku  ve | demokratické systémy
demokratickych 20. a 30. letech. Prvni republika
systémd. Porovna vyvoj | prvni svétova valka a
v Ceskoslovensku jeji socidlni a kulturni
s vyvojem v Evropé dasledky
popise vyvoj kultury,
védy a uméni.
Charakterizuje Vyhleda pficiny | Italie, Némecko,
jednotlivé totalitni nastoleni totalitnich | Spanélsko, Habes,
systémy, pficiny jejich | systému v politickych a | SSSR, Tieti tise
nastoleni ekonomickych Mezinarodné politicka
v §irsich ekonom. a | souvislostech. a hospodarska situace
polit. souvislostech Rozpoznava znaky | ve 20. a 30. letech

a dusledky jejich | totalitni spolec¢nosti. Totalitni  systémy —
existence pro svet. Jmenuje zlomové | komunismus, fasismus,
Rozpozna destruktivni | udalosti let 1945-1948 | nacismus
silu totalitarismu v Ceskoslovensku. Uloha USA ve svété
a vypjatého | Popise na piikladech
nacionalismu. obdobi totality u nés.
Zhodnoti  postaveni | Posoudi zavislost | Druha republika
Ceskoslovenska Ceskoslovenska na | Washingtonska
v evropskych SSSR a  vyhleda | deklarace
souvislostech a jeho | disledky této | Mala dohoda
vnitini socialni, zavislosti. Povale¢ny vyvoj
politické, hospodaiské | Zdokumentuje na
a kulturni prostredi ptikladech situaci

v Ceskoslovensku

v roce 1968.

Sestavi prehled

hlavnich udalosti a

dolozi dusledky téchto
udalosti.

Rozdéleny a integrujici se sveét
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Vysvétli  pri¢iny a | Vysvétli pojem studend | Studena valka
disledky vzniku valka. Supervelmoci
bipolarniho svéta. Uvede priklady | Znarodnovani

Uvede priklady | stfetavani v oblasti | Sametova revoluce
stfetavani obou blokl. | kulturni a sportovni.

Vysvétli a na | Posoudi divody | NATO, Evropska unie
ptikladech dolozi zaélenéni Ceské

mocenské a politické | republiky do

divody euroatlantické | integracniho procesu.

hospodarské a | Uvede moznosti

vojenské spoluprace.

pfedchazeni hrozbam
terorismu.

Posoudi postaveni
rozvojovych zemi.

S pomoci mapy uvede
zmény souvisejici
s rozpadem
kolonialniho  systému
po svétovych valkach.
Vyhleda odlisnosti
rozvojovych zemi od

ekonomicky
vyspélych.

Prokaze na ptikladech
propojenost jejich

problémti s okolnim
svétem.

Kolonie, rozpad
kolonialniho systému
Afrika, Asie

Treti svet

Prokaze zakladni
orientace v problémech
soucasného svéta.

Popise globalni
problémy lidstva.
Vyhleda pficiny jejich
vzniku.

Propojuje poznatky
z jinych predméta.
Navrhne mozné
zpusoby feseni.

Globalni problémy
lidstva

Terorismus

Integrace
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Obcanskd vychova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Obcanska vychova je realizovan od 6. ro¢niku do 9. ro¢niku skoly v rozsahu 1
vyucovaci hodiny tydné. Ob¢anskou vychovu vyucujeme v kmenovych tiidach.

V obcanské vychove si zaci postupné formuji a rozvijeji sviij obCansky profil, utvareji si sviyj vztah ke
skutecnosti, formuji si vlastni vnitini postoje k dilezitym oblastem lidského Zivota a védomi
odpovédnosti za vlastni zivot. Obcanska vychova vede k utvafeni dobrych vztahti ve tiidé, ke
vzajemnému bliz§imu poznani spoluzak, k sebepoznani

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

pomahame zadkim pii vybéru a uceni vyuzivat vhodné zpisoby a metody vedouci k efektivnimu
uceni

vedeme zaky k tfidéni ziskanych poznatkti na zékladé¢ pochopeni, propojeni s ostatnimi a
systematizaci poznatkli

Kompetence k Feseni problémii

vedeme zaky k tvotivému feSeni problému, k hledani vhodnych zptsobi feseni problémi
podporujeme u zakt kritické mysleni
vedeme zaky k tomu, aby své rozhodnuti umeli obhdjit

Kompetence komunikativni

uc¢ime zaky vyjadfovat se vystizn€, souvisle a kultivované
zapojujeme zaky vyjadfovat se vystizn€, souvisle a kultivované
zapojujeme zaky do diskuze, u¢ime je naslouchat promluvam ostatnich a vhodné na n¢ reagovat

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky k péstovani a upevinovani dobrych vztahti v kolektivu
podporujeme u zakl praci ve skupiné a vzajemnou pomoc
pomahame zakim naucit se hodnotit sebe i druhé, maximalné vyuzivat ohleduplnosti

Kompetence obéanské

seznamujeme zaky s principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy

vedeme zaky k respektovani presvédceni druhych, k empatii

uc¢ime zaky formulovat volni a charakterové rysy osobnosti

vedeme zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

podporujeme respektovani, chranéni a oceniovani nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi
posilujeme u zakl pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost

Kompetence pracovni

vedeme zaky k plnéni povinnosti a dodrzovani zavazk
vedeme zaky k efektivité pfi organizovani samostatné prace i prace ve skupin¢

Kompetence digitalni

vedeme zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obCanského zivota prostfednictvim digitalnich
technologii

vedeme zaky k rozvijeni a uplatiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svété
podporujeme utvaieni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim prostredi
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Ucebni plan predmétu

informacim, vyjadii

svij postoj
k ptisobeni
propagandy a

reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi
uplatiiuje vhodné
zplisoby chovani a
komunikace

v ruznych zivotnich
situacich

objasni potiebu
tolerance ve
spole¢nosti,

respektuje  kulturni
zvlastnosti 1 odlisné
nazory, zajmy,

zplisoby chovani a
mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje
k mensinam
rozpozna
netolerantni,
rasistické, xenofobni
a extremistické
projevy v chovani

tradic, zna vyznamné
osobnosti naroda
orientuje se v seznamu
kulturnich instituci
regionu a vi, kde nalézt
aktualni nabidku akci
vyjmenuje typy médii
ve spolecnosti a objasni

jejich funkci
zna funkci reklamy a
propagandy,  kriticky

analyzuje jejich sdéleni
popisSe mozné socialni
vztahy mezi lidmi
ziejmi socialni rovnost
a nerovnost mezi lidmi
zna zasady chovani
v situacich ohrozeni
hleda nejvhodné;jsi
zpusoby feSeni
hrani¢nich situaci
chape vyznam a ptinos
spoluprace mezi lidmi
pti feSeni konkrétnich
ukold

kraj

Zasady lidského
souZiti
Vztahy mezi lidmi

Nase skola

Roc¢nik 6 7 S 0
Dotace 1+0 1+0 1+0 0+ 1
Povinnost
povinny povinny povinny Povinny
(skupina)
Dotace
Predmét: Obc¢anska vychova
Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
z RVP ZV
Clovék ve spoleénosti
objasni ucel vyjmenuje statni | Nase vlast | OSV
dilezitych symbolil symboly CR, popise je, | Nase obec, region, | Poznavani lidi;
naseho  staitu a vysvétli jejich | kraj Mezilidské  vztahy;
zpusoby jejich pouzivani, zna text Hodnoty, postoje,
pouzivani statni hymny prakticka etika
rozliSuje projevy objasni pojem vlast, | Lidska setkani VDO
vlastenectvi od vlastenectvi, Obcanska spole¢nost
projevi nacionalismu uvédomuje si a Skola;  Obcan,
kriticky  pfistupuje prislusnost k narodu a | Kulturni zivot obCanska spolecnost
k medialnim vyznam narodnich | Nase obec, region, | a stat

MKV
Kulturni  diference;
Etnicky ptivod
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lidi a zaujima aktivni rozpoznava
postoj proti vSem netolerantni, rasistické,
projevim lidské xenofobni a
nesnasenlivosti extremistické projevy v

chovani lidi a zaujima

aktivni  postoj  proti

vSem projevum lidské

nesnasenlivosti

Clovék jako jedinec

objasni, jak miZze je si védom, Ze poznani | Podobnost a| OSV
realistiCtéj$i poznani osobnosti pozitivn¢ | odlisnost lidi | Rozvoj  schopnosti
a hodnoceni vlastni ovlivni jeho | Vnitini svét clovéka | poznavani;
osobnosti a rozhodovani a vztahy | Osobni rozvoj Sebepoznani a
potencialu pozitivné s jinymi lidmi sebepojeti;
ovlivnit jeho rozlisuje  kladné a Seberegulace a
rozhodovani, vztahy zaporné  charakterové sebeorganizace;
s druhymi lidmi i vlastnosti, kriticky Psychohygiena
kvalitu zZivota hodnoti a  vhodné

posoudi vliv
osobnich  vlastnosti
na dosahovani
individualnich i
spole¢nych cila,
objasni vyznam vtle
pti dosahovani cili a
prekonavani
prekazek

kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své
chovani a jednani

popise, jak Ize
usmériiovat a
kultivovat

charakterové a volni
vlastnosti,  rozvijet
osobni prednosti,
prekonavat  osobni

nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

koriguje své chovani a
jednéani

zamysli se nad svou
osobnosti

Stat a hospodafstvi

rozliSuje a porovnava

rizné formy
vlastnictvi,  vletné
dusevniho

vlastnictvi, a zplisoby
jejich ochrany, uvede
ptiklady

objasni vyznam zakladnich

pojmu

vysvétli rozdil mezi
formami vlastnictvi a uvede
priklady

rozliSuje hmotné a dusevni
vlastnictvi

Majetek, vlastnictvi
Penize
Vyroba, obchod,
sluzby

Stat a pravo
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rozliSuje nejCastéjsi | rozliSuje nejcastéjsi typy a | Pravni zdklady statu | VDO
typy a formy statt formy statd v historickych | Statni sprava Formy  participace
pfiméfené uplatiiuje | souvislostech a na obCanl v politickém
sva prava ptrikladech porovna jejich | Principy demokracie | zivotg; Principy
a respektuje prava znaky Lidské prava demokracie jako
a opravnéné zajmy | je si védom svych prav formy vlady a
druhych lidi, posoudi | uplatiovanim svych prav | Pravni fad CR zpusobu rozhodovani
vyznam ochrany | neomezuje druhé Protipravni jednani
lidskych  prav  a | vysvétli pojmy pravo, tad, | Pravo v kazdodennim
svobod zakon, norma Zivoté
dodrzuje pravni | uréi hranici trestni
ustanoveni, kterd se | zodpovédnosti
na n¢j vztahuji, a|je si védom duasledkl
uvédomuje si rizika | protipravniho jednani
jejich porusovani
Mezinarodni vztahy. Globalni svét
uvede nékteré | uvede piiklady nckterych | Globalizace VMEGS
globalni  problémy | projevi globalizace Evropa a svét nas
soucasnosti uvede nekteré  globalni zajima
problémy soucasnosti,
vyjadii na né svij osobni
nazor, snazi se vydedukovat
jejich pri¢iny a mozZné
dasledky
Predmét: Obcanska vychova
Ro¢nik: 7.
Otekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata
z RVP ZV
Clové&k ve spolegnosti
zhodnoti nabidku ma prehled Clovék a kultura
kulturnich instituci moznostech (Kultura; Kam
a cilené z ni vybira kulturniho vyZziti za kulturou)
akce, které ho zajimaji ve svém bydlisti a
nabidce kulturnich
instituci, rozliSuje MEDV
kriticky pristupuje duchovni a hmotnou | Zivot mezi  lidmi | Kritické  ¢teni  a
k medialnim kulturu (Média) vnimani  medialnich
informacim,  vyjadfi rozeznava sdéleni; Interpretace
sviij postoj manipulativni vztahu medialnich
k pusobeni techniky Zivot mezi lidmi | sdéleni
propagandy propagandy (Komunikace) a reality
a reklamy na vefejné a reklamy Zivot mezi lidmi
minéni a chovani lidi chépe tlohu (Pattime k lidem)
a vyznam
sdélovacich a
komunikaénich
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uplatiiuje vhodné
zpusoby chovani

a komunikace

v rlznych zivotnich
situacich, pripadné
neshody ¢i konflikty
s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zptisobem

objasni potiebu
tolerance

ve spolecnosti,
respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odlisné
nazory, z4jmy,

zpusoby chovani

a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k
mensinam

rozpoznava
netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy
v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj
proti vSem projeviim
lidské nesnésenlivosti
posoudi a

na piikladech dolozi
pfinos spoluprace lidi
pii feSeni konkrétnich
ukoli

prostredktl

pouzivd  sdélovaci
prostiedky cilené
jako zdroj informaci
a zabavy

vyhledéva

a porovnava
informace

z riznych zdroju
zna zakladni
pravidla
komunikace

chape rozdil mezi
slovni a mimoslovni

komunikaci
uvédomuje si
zameérné a

nezamérné pasobeni
okoli

na ¢loveka

chape pojem kultura
jako vysledek lidské
¢innosti (hmotné

a nehmotné vytvory,
zvyky, hodnoty,
pravidla, normy)
zna dilezita
nabozenstvi dneska
a jejich  hlavni
symboly

chape nabozenstvi
také jako pramen
duchovni  kultury,
jejiz je soucasti
rozumi pojmiim rasa
a rozdilim mezi
nimi, mensina,

Clovék a  kultura
(Kultura; Uméni;
Krasa kolem nas)

Clovék a kultura

(Vira a nabozenstvi;
Nejstarsi formy
nabozenstvi)

MKV

Lidské vztahy; Etnicky

puvod,
socialniho
solidarity

Princip
smiru a

a dosahovani majorita, predsudek,

nekterych cili tolerance

v roding, ve Skole,

v obci
rozumi pojmuim
socialni  skupina,
rodina, tfida ve
Skole, parta a jejich
uloze v zivoté
jedince

Clovék jako jedinec
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rozpoznava
zépornych
charakterovych
vlastnosti u sebe i

u druhych lidi

kriticky hodnoti

a vhodné¢ koriguje své
chovani a jednani

projevy

dodrzuje = pravidla
slusného chovani

a uveédomuje si
jejich vyznam

zna pravidla
prednosti pii
spolecenském styku

Clovék a  kultura
(Slusnost pro kazdy
den)

ENV

Ekosystémy; Zakladni

podminky
Vztah Clovéka
k prostiedi

zivota;

Stat a hospodarstvi

rozliSuje a porovnava

rizné formy
vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi,
a zpusoby jejich
ochrany

sestavi  jednoduchy

rozpo¢et domacnosti,

uvédomuje si svoje
potifeby i potieby
jedinct kolem sebe
rozumi pojmu
majetek, znd druhy
majetku: dokaze
uveést priklady
majetku  osobniho,
rodinného, statniho,

obecniho

rozumi pojmu
vlastnictvi, dokaze
uvést priklady

seznamuje se s
zpusoby dusevniho

uvede hlavni pfijmy a vlastnictvi
vydaje, umi si  sestavit
rozlisi pravidelné a jednoduchy
jednorazové piijmy a rozpo¢et vlastni i
vydaje, rodinny
ZVazi nezbytnost s ptijmy a vydaji
jednotlivych  vydaji chape rozdil mezi
v hospodaieni pravidelnymi a
domacnosti jednorazovymi
objasni princip prijmy a vydaji
vyrovnaného, rozhoduje 0
schodkového a dilezitosti vydaja
prebytkového dodrzuje zasady
rozpoc¢tu domacnosti, hospodarnosti
vyhyba se rizikim pfi chape pojmy
hospodateni s penézi vyrovnany,
schodkovy a
prebytkovy rozpocet

Majetek v  naSem
zivoté (NaSe potieby;
Majetek a vlastnictvi)
Majetek v naSem
zivoté (Mit nebo byt)

Stat a pravo
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rozliSuje  nejcastéjsi umi charakterizovat | Rizeni spolecnosti | VDO
typy a formy statu a na jednotlivé  formy | (Stat) Obcanska spolecnost a
prikladech  porovna stati,, pokousi se o Skola; Obcan,
jejich znaky srovnani Rizeni spole¢nosti | obCanska spolecnost a
objasni vyhody rozumi pojmu | (Cesta k demokracii) | stat; Formy participace
demokratického demokracie, dokaze obCanti v politickém
zplisobu Tfizeni statu charakterizovat Zivotg; Principy
pro kazdodenni Zzivot demokraticky demokracie jako
obcani fungujici spole¢nost formy vlady a zptisobu
uvédomuje si | Rizeni spolecnosti | rozhodovani
vylozi smysl voleb vyznam voleb (Zaclenéni do
do zastupitelstev pro vefejného zivota)
\ demokratickych demokratické ftizeni
statech a  uvede a fungovani | Rizeni spolecnosti
priklady, jak mohou spolecnosti (Volby)
vysledky voleb rozumi pojmu
ovliviiovat kazdodenni volebni pravo a jeho
Zivot obCantl charakteristikam
(ptimé, svobodné,
rovné, vSeobecné, | Lidska prava (Lidska
tajné) prava v dokumentech;
zna aktivni i pasivni | Rovnost a nerovnost)
pfiméfené  uplatituje zpusoby, jak se
sva prava zapojit do vetejného
a respektuje prava Zivota
a opravnéné zijmy je si védom svych
druhych lidi obcanskych prav a
posoudi vyznam zZna dokumenty,
ochrany lidskych prav které tyto prava
a svobod deklaruji
objasni vyznam pravni vi, které dokumenty
upravy dalezitych deklaruji lidska
vztahti - vlastnictvi, prava a svobody
pracovni pomgér, je seznamen
manzelstvi se struénym
rozumi povinnostem obsahem téchto
obc¢ana pfi zajistovani dokumentt
obrany statu Zna pojmy
vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi
e orientuje se
v problematice
civilni obrany
Mezinarodni vztahy. Globalni svét
popiSe vliv zaClenéni | zna stru¢nou historii | Svét  kolem  nas | VMEGS
CR do EU vzniku (Spoluprace mezi | Evropa a svét nas
na kazdodenni Zzivot | a postupného | zemémi Evropy) zajima
obc¢anu, uvede | rozsifovani EU Svét kolem nas
priklady prav obcant | rozumi smyslu integrace | (Nadnarodni
CR v ramci EU i|CR spolecenstvi)
moznych zptusobd | do  EU,  vyhodam
jejich uplatiovani zaClenéni, popt.
zavazkim z  Clenstvi
uvede nekteré | vyplyvajicich
vyznamné umi jmenovat nékteré
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mezinarodni

organizace a
spoleCenstvi, k nimz
mé vztah CR, posoudi
jejich  vyznam ve
svétovém  déni a
popise vyhody
spoluprace mezi staty,
vcetng zajisStovani
obrany statu a ucasti
v zahrani¢nich misich

mezinarodni organizace
(OSN, UNESCO, EU,
NATO...) a vysvétlit
jejich hlavni cile
seznami se se stru¢nou
historii vzniku danych
mezinarodnich
organizaci

uvede priklad tcasti
statu v zahranicnich
misich

vysvétli vyznam spojeni

uvede priklady | mezinarodni terorismus
mezinarodniho a uvede  konkrétni
terorismu priklad
Predmét: Obc¢anska vychova
Roénik: 9.
DX EREE VBT 7 Skolni vystu U¢ivo Prurezova témata
RVP ZV YRR
Stat a hospodaftstvi
rozliSuje a porovnava | objasni pojem| Obc¢an a pravo
rizné formy | vlastnictvi (Vlastnictvi zavazuje;
vlastnictvi, uvede | vysvétli, kterd prava Ochrana majetku)
jejich ptiklady vyplyvaji z vlastnictvi

rozliSuje vlastnictvi

hmotné a nehmotné

vysvétli vyznam

autorskych prav Hospodateni (Pen¢zni
vysvétli, jakou funkci | respektuje  majetkovd ustavy)
plni banky a jaké | prava druhych
sluzby obCantim | zna  didvod  vznikuy
nabizeji instituce banky

vysvétli vyznam tGroku | vysvétli rozdil mezi
placeného a prijatétho | komeréni a centralni
uvede nejcastéjsi druhy | bankou
pojisténi a navrhne, | objasni  rozdil mezi
kdy je vyuzit urokem placenym a
ptijatym
ma orienta¢ni piehled
na prikladech ukaze | v nabizenych  druzich
vhodné vyuziti | pojisténi
ruznych nastrojit | dokdze spravné urcit,
hotovostniho a | kdy ktery druh pojisténi
bezhotovostniho je vhodné vyuzit
placeni zna formy platebniho
styku
uvede piiklady pouziti | uvadi prikladyj
debetni a  kreditni | hotovostni a
karty, vysvétli jejich | bezhotovostni platby
omezeni vysvétli, jak funguje

uvede ptiklady sluzeb
nabizenych bankami
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uvede a  porovna
nejobvyklejsi zpiisoby
nakladani s volnymi
prostedky

uvede a  porovna
zpisoby kryti deficitu

placeni pfevodem
uvédomuje si  rozdil
mezi kreditni a debetni
kartou
vysvétli pojmy spotieba,
uspory, investice
uvédomuje si nutnost
finan¢niho planovani

srovnava aver,
splatkovy prodej,
leasing

Stat a pravo

rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i
jejich organti a
nstituci, uvede
priklady instituci a
organd,  které  se
podileji na sprave obct,
krajii a statu

objasni vyznam pravni
upravy dalezitych

vztahi — vlastnictvi,
pracovni pomgér,
manzelstvi

provadi  jednoduché
pravni tkony a chape

jejich dusledky,

uvede piiklady
nekterych smluv
upravujicich

obcanskopravni vztahy
— osobni pfeprava;

navstivi mistni obecni
ufad a seznami se s jeho
¢innosti
seznami se s nékterymi
povinnostmi ufednik

vi, Ze majetkové vztahy
upravuje Obcansky
zakonik
Zna pojmy opravnéné a
neopravnéné¢  omezeni

vlastnického prava,
vyvlastnéni,  autorské
pravo

seznami se s rodinoy|
z pohledu prava
zna zakladni prava 4
povinnosti manzeld
zna pojmy pracovniho
prava (pracovni
smlouva, vypoved,
rozvazani  pracovniho
pomeru)

uvede priklady prav a
povinnosti zaméstnanc(l
a zaméstnavatell

zna povinné nalezitosti
smlouvy
vysvétli pojmy

pravnickd a fyzickd

osoba

Obcan (Na tirad¢)

Obcan a pravo
(Vlastnictvi zavazuje;
Ochrana majetku)

Rodina a  zakony
(Rodina; Rodina a déti)

V pracovnim pomeéru
(Prvni brigada, prvni
zameéstnani;

V zaméstnani)

Obcan a pravo
(Obcanskopravni
vztahy)

Obcan a pravo
(Odpovédnost

za Skodu)
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koupé, oprava Ci
pronajem véci

rozliSuje a porovnava
ukoly organt pravni
ochrany obc¢antl, uvede
priklady jejich ¢innosti
a  spoluprace  pfi
postihovani trestnych
¢int

dodrzuje pravni
ustanoveni, ktera se na
n¢j vztahuji, a
uvédomuje si rizika
jejich porusovani,
rozpozna protipravni
jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in

diskutuje o pficinach a
disledcich korup¢niho
jednani

pfiméfené  uplatiuje
sva prava, vcetn¢ prav
spotiebitele

vysvétli pojem|
odpovédnost

za Skodu

vyjmenuje organy

pravni ochrany (soudy,
statni zastupitelstvi ...)
konkretizuje spolupraci
téchto organti v praxi
vysvétli pojem spravni
fizeni a soudni fizeni 4
rozhod¢i fizeni, popise,
jak probihaji

vysvétli  rozdil mezi
pojmy  piestupek 4
trestny ¢in

popise, jak probihg
trestni fizeni

vysveétli pojem
presumpce neviny
rozpoznava projevyj

korupéniho jednani,
uvadi konkrétni priklady]
vysvétli, jak se branit
v piipad¢ poruseni pray
spotiebitele

Pravni ochrana

(Organy pravni
ochrany a sankce;
Prestupky

a spravni fizeni)

Pravni ochrana (Trestni
pravo)

Mezinarodni vztahy. Globalni svét

popise vliv zaclenéni
CR do EU na
kazdodenni zivot
obcantl, uvede piiklady
prav obcani CR v
ramci EU 1 moZnych

zpusobil jejich
uplatiovani
uvede priklady

nekterych projevi
globalizace, porovna
jejich klady a zapory
uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti
vyjadii na né€ svij
osobni nazor

popise jejich hlavni
pfi¢iny 1 mozné
disledky pro Zivot
lidstva

popise

a objasni souvislosti
globalnich

uvede ptiklady dopadu
¢innosti EU na osobni i
obcansky Zivot
jednotlivce

zamysli se nad pozitivy
a negativy globalizace

definuje nekteré
soucasné globalni
problémy, uvede
priklady

rozliSuje globalni
problémy na
spoleCenské a
ekologické

vysvétli pojem
ekologie

popise nekteré globalni
problémy lidstva

Obcan (Jsem ob¢anem
EU)

Globalni svet
(Problémy soucasného
svéta)

Globalni svet

(Ohrozeni  Zivotniho
prostiedi)
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a lokalnich problému,
uvede ptiklady
moznych projevi
a  zpusobll  feSeni
globalnich  problémut
na lokalni Grovni
— v obci, regionu

Clovék a piiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovek a piiroda zahrnuje okruh problémii spojenych se zkoumanim piirody.
Poskytuje zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktlim a jejich zdkonitostem.
Dava jim tim i potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani souc¢asnych technologii a pomaha jim
1épe se orientovat v béZném Zzivote.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoZ soucasti
jsou vzdjemné propojeny, ptsobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni
dilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, vcetné moznych
ohrozeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahti ¢lovéka do ptirody. Vzdélavaci
oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (ptistupného alternativnim nazortim),
kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Ptirodopis
a Zemgepis, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji Zaktim hloubéji porozumét
zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost prirodovédnych poznatki a jejich
aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, ze pii studiu piirody specifickymi poznavacimi
metodami si Zaci osvojuji i dllezité dovednosti. Jedna se pfedevSim o rozvijeni dovednosti soustavné,
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstate
pozorovanych piirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci
se tak uci zkoumat pfi¢iny pfirodnich procesii, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit
poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich
predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznévaji slozitost a mnohotvarnost
skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, predevsim pak zavislost
¢loveka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i
se zkoumat zmény probihajici v pfirod€, odhalovat pfic¢iny a nasledky ovliviiovani dlezitych mistnich
i globalnich ekosystémt a uvédomeéle vyuzivat své prirodovédné poznani ve prospech ochrany zivotniho
prostiedi a principil udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou, jehoz
vyznamnou soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢loveka, utvari —
spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim — také vzdélavani zemépisné, které navic
umoznuje zakiim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spolecenstvi
v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma piirodovédny i spolecenskovédni
charakter, je, v zdjmu zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na
elementdrni urovni piiblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1. stupné zakladniho vzdélavani,
a kooperuje piedeviim se vzd&lavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spolenost,
Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a piirozend i s dalsimi vzdélavacimi oblastmi.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:

«  zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavéani
(pozorovani, méteni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

« potiebe klast si otazky o pribchu a pri¢inach riznych ptirodnich procest, které¢ maji vliv i na
ochranu zdravi, zivotl, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat
na n¢ adekvatni odpovédi

«  zpusobu mysleni, které vyzaduje oveétovani vyslovovanych domnének o piirodnich faktech vice
nezavislymi zptsoby

« posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni
nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zdvéra

« zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtim, ke svému zdravi
1 zdravi ostatnich lidi

¢ porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pftirodniho a Zivotniho prostiedi

« uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi, véetné
co nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojii, zejména pak slunecniho zateni, vétru, vody
a biomasy

« utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualng
ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zZivotni prostiedi lidi

Fyzika

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika je realizovan od 6. ro¢niku do 9. ro¢niku Skoly v rozsahu 2 vyucovacich
hodin tydné.

Ve fyzice zéci aplikuji ziskané poznatky pii feSeni tiloh z bézného Zivota, uci se spravné¢ formulovat
hypotézy z danych podminek. Vyhledavaji dopliujici informace z riznych zdroji.

Utvafteji si pracovni navyky jako je Setrné zachazeni s pomtickami pfi pokusech a laboratornich pracich.
U¢i se pozorovanych nebo zkoumany jev co nejvystiznéji popsat. Blize zde porozumi i souvislosti mezi
¢innostmi lidi a stavem zivotniho prostfedi, dozvidaji se o vyznamnych ¢eskych badatelich v oblasti
fyziky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e pomahame zakli pomoci vhodné zvolenych zadani poznat smysl osvojovanych postupil pro bézny
zivot
e vedeme zaky k osvojeni si obecné uzivanych terminil, symboll a znaki

Kompetence k feSeni problému

e vedeme zaky k tvorivému feseni problémd, k hledani vhodnych zpiisobt feSeni problémut

e vedeme zaky k chdpani vyznamu kontroly dosazenych vysledkt

e vedeme zéky k tomu, aby vyjadiovali své zavery na zéklad¢ ovéfenych vysledkii a uméli je
obhajovat

Kompetence komunikativni
e ucime zaky rozumét riznym typtm grafli a umeét je sestrojit
e ucime Zaky sestavovat znéni vypocitanych vysledkl srozumiteln€ a v logickém sledu
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Kompetence socidlni a personalni vedeme Zaky k samostatnému FeSeni primérené
naro¢nych ukoli, k dosahovani pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

e podporujeme u zakt praci ve skupin€, ucime je sestavovat si pravidla pro praci skupiny a dodrzovat
je

Kompetence ob¢anské

o vedeme zaky k uvédomeéni svych skolnich povinnosti a k zodpovédnosti za svou domaci ptipravu

e ucime zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, pohlizet na né
komplexné

e ucime zaky poskytovat podle svych moznosti i¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych
situacich

Kompetence pracovni

o vedeme zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpe¢nosti prace
e vedeme zaky k bezpecnému vyuzivani pomtcek, k péci o né, aby byla zajisténa jejich funkcnost

Kompetence digitalni

e ovlada digitalni zafizeni k méfeni fyzikalnich veli¢in, vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota
Skoly a do spolec¢nosti, samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit

e zaznamenava data, zpracovava je a vyhodnocuje

e vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedkl

e chape vyznam digitalni technologii ve fyzice (véd¢)

vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich pravidel ptfi pouzivani digitdlnich zatizeni

Uc¢ebni plan predmétu

Roénik 6 7 8 9
Dotace 1+1 1+1 1+1 2+0
Povinnost (skupina) povinny povinny povinny povinny
Dotace skupiny
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Piredmét Fyzika
Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Skolni vystupy U¢ivo Prirezova témata

z RVP ZV

Uvede konkrétni
ptiklady jevi
dokazujicich, ze se
Castice latek neustale
pohybuji a vzijemné
na sebe plisobi

rozliSuje latku a téleso,
uvede priklady latek a
téles

rozhone u béznych
véci, zda jsou latky
pevné, kapalné,
plynné, nalezne
spolené  vlastnosti,
uvede priklady

zméti  silu, prokaze
experimentem
vzajemné pritahovani a
odpuzovani z
elektrovanych téles
experimentalné  urci
poly tyCového
magnetu, popise
magnetické pole Zem¢

Vlastnosti latek a téles

ENV

Vztah ¢loveka
k prostiedi

ENV

Zakladni  podminky
Zivota

Zméfi vhodné
zvolenymi  méfidly
nekteré dilezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky
a télesa

Ptedpovi, jak se zméni
délka Ci objem telesa
pfi dané zmeéné jeho

teploty

Vyuziva

s porozuménim vztah
mezi hustotou,

hmotnosti a objemem
pti feSeni praktickych
problému

ovladdda  znacky a
jednotky  zakladnich
velic¢in

vyjadi hodnotu
veli¢iny a  prifadi
jednotku

vzajemné prevadi
beézné pouzivané
jednotky téze veli¢iny
zméti délku predmétu
vhodné zvolenym
meétidlem, objem télesa
odmérnym valcem a
hmotnost télesa na
vahach

ur¢i  hustotu  latky
meéfenim hmotnosti a
objemu  télesa a
vypoctem, zjisti
hustotu latky
v Tabulkach

vypocte hmotnost
télesa zjeho objemu a
hustoty

zm¢éti dobu trvani dgje,
zménu teploty, urci
rozdil  z naméfenych
hodnot teplot,
zaznamena udaje do
tabulky a grafu

Meéfeni
veli¢in

fyzikalnich

oSV

Rozvoj schopnosti
poznéavani

ENV

Lidské aktivity a
problémy  Zivotniho
prostiedi

VMEGS

Evropa a svét nas
zajima

Predmeét:

Fyzika
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Ro¢nik:

7.

Rozhodne, jaky  druh|vyvodi zavér, Zze pohyb j¢Pohyb telesa oSsv
pohybu téleso kona|zakladni vlastnost  vSecl] Rozvoj schopnosti
vzhledem k jinému télesu |[téles ve vesmiru poznavani
Vyuziva s porozuménim pii|operuje s pojmy trajektorie
feSeni problémti a uloh|draha, na prikladecl
vztah mezi rychlosti, drahou|rozliSuje =~ rizné  druhy
a Casem u rovnomeérného|pohybu.
pohybu téles
Urci v konkrétnijuréi vyslednici dvou si Sila
jednoduché situaci druhy sil|stejnych a opa¢nych sméri R .
o y e . S . . |Deformaéni G¢inky sily
pusobicich na t€leso, jejich|porovna tieci sily pisobic Tieni
velikosti, sméry a|lmezi télesy pii rizné tlakov¢
vyslednici sile, drsnosti ploch nebg
obsahu stykovych ploch
vysvétli  Pascalv  zakon| ENV
vysvétli na prikladu z praxq Lidské aktivity a problémy
princip hydraulickéhg zivotniho prostiedi
zafizeni
pouzije  hydrostaticky = :
atmosféricky  tlak,  zng
souvislosti mez
Vi pomaky _olbsatiin ke
zékonitostech tlaku Kkapalin Mechanické vlastnosti
v klidnych tekutinach pro paliny . tekutin
feSeni konkrétnich| """ . | souvislos
s o atmosférického tlaky
praktickych problémut NN
s nékterymi procesy
v atmosféte
vysvétli Archimediv zakon|
vztlakovou  silu,  popiss
potapéni, vznaSeni se
plovani téles v klidnyck
tekutinach
Predmét: Fyzika
Roc¢nik: 8.

Vyuzivda s porozuménim [uréi a vypocCitd vykon a Prace VMEGS
vztah mezi vykonem, | praci vykonanou télesem | Vykon Evropa a svét nas zajima
vykonanou praci a asem |objasni  pojmy  vykon, ENV
prikon, prace Zakladni podminky Zivota

Zhodnoti vyhody a| objasni pojem energie, urci Energie
nevyhody vyuzivani | formy energie Teplo
ruznych energetickych | zna obnovitelné a Zmény skupenstvi latek

7o . . o . ENV
zdroju z hlediska vlivu na|neobnovitelné zdroje ‘1 x T
" , o 1 . Vztah ¢lovéka k prostiedi
zivotni prostiedi energie
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Sestavi  spravn¢  podle
schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

pokusné ovéri, za jakych
podminek prochézi
obvodem elektricky proud
zméti  elektricky  proud
ampérmetrem a elektrickg
napéti voltmetrem
dodrzuje pravidla bezpecné
prace pii zachazeni 5
elektrickymi  zafizenimi,
objasni nebezpeci vzniku
zkratu a popiSe moznosti
ochrany pfed zkratem
spravné sestavi jednoduchy
a rozvétveny  elektricky
obvod podle schémat

Zakladni casti elektrického
obvodu

Uziti zékladnich
schematickych znacek
Zkrat

Pojistka

Jednoduchy a

rozvétveny elektricky
obvod

Rozlisi stejnosmérny proud
od stiidavého a zméri
elektricky proud a napéti

rozhodne, zda v daném
obvodu  jsou  splnény
podminky pro vznik el
proudu, ovéii jejich splnéni
pokusem
zm¢éri el.
ampérmetrem
misté obvodu
zm¢éfi el. napéti voltmetrem
mezi dvéma misty obvodu

proud
v daném

Stejnosmérny
proud
Elektrické napéti a proud
Ampérmetr, voltmetr

elektricky

OoSv
Rozvoj
poznavani

schopnosti

Rozli§i vodi¢, izolant a
polovodi¢ na  zéklad¢
analyzy jejich vlastnosti

objasni podstatu el. proudy
v kovovych vodicich a prod
izolanty prakticky nevedou
el. proud

Vlastnosti polovodice

ENV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Predmét:

Fyzika

Ro¢énik:

Vyuziva prakticky
poznatky o  plsobeni
magnetického pole na

magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli
civky na vznik
indukovaného napéti v ni

9.

ur¢i a definuje vznik
magnetického a
elektrického pole

aplikuje tyto poznatky na
praktickém vyuZiti v praxi

Vlastnosti elektromagnetu

Elektromotor
Transformator

Podminky vzniku
indukovaného elektrického
proudu

Vyroba elektrické energie

VMEGS
Evropa a sv€t nas zajima
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Rozli§i vodi¢, izolant a
polovodi¢ na  zédklad¢
analyzy jejich vlastnosti

rozliSuje vodice, izolanty,
polovodice

definuje jejich pouziti a
princip ¢innosti

Vlastnosti polovodice

Rozpoznava ve svém okoli
zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje prihodnost
daného prostiedi pro $ifeni
zvuku

rozumi pojmim kmitavy
pohyb,  vInéni
frekvence, ton atd.

zvuk,

umi popsat a definovat

Zdroje zvuku
Projevy zvuku dopadajici
na ¢idlo

ENV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

zvuk a jeho druhy
Posoudi moznosti | ur¢i vliv a vznik zvuku a Zdroje hluku v bézném
zmen$ovani vlivu | jeho dalsi projevy a vyuZiti | zivote
nadmérného  hluku na
zivotni prostredi
Vyuziva zéakon o | aplikuje zdkon odrazu a|Odraz a lom svétla

pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém
prostiedi a zakona odrazu
svétla pri problému a tloh

lomu pii feSeni uloh s
Sifenim svétla

definuje vznik a druhy

svételnych paprskt
Rozhodne ze znalosti|vyjmenuje a  definuje Zobrazeni odrazem na|OSV
rychlosti svétla ve dvou|zakladni princip zobrazeni rovinném, dutém a|Rozvoj schopnosti
ruznych prostredich, zda se | pomoci zrcadel a Cocek vypuklém zrcadle | poznavani
svétlo bude lamat ke | uréipraktické vyuziti Co¢ekl Zobrazeni lomem tenkou
kolmici ¢i od kolmice, a|a zrcadel v bézném zivoté |spojkou a rozptylkou
vyuziva této skutecnosti pii
analyze prachodu svétla
¢ockami
Objasni (kvalitativn€) | popise Slunecni soustavu a | Pohyb vesmirnych téles MEDV
pomoci poznatkii 0|ma Kritické c¢teni a vnimani

gravita¢nich silach pohyb
planet kolem Slunce a
mesich planet kolem planet

pfedstavu o  pohybu
vesmirnych  téles  (na
zaklade poznatktl 0

gravitacnich silach)

medialnich sdéleni
ENV
Vztah ¢lovéka k prostredi
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Chemie

Obsahové, ¢asové a organizacni zajiSténi

Vyucovaci predmét Chemie je realizovan v 8. a 9. rocniku $koly v rozsahu 2 vyucovacich hodin tydné.
Chemii vyucujeme v ucebné piirodnich véd, kde mame k dispozici ndzorné pomuicky a zazemi pro
pokusy.

V chemii si zaci rozvijeji vlastni mysleni, ovéiuji si domnénky. Zkoumaji riizné ptirodni jevy, fakta a
jejich souvislosti (pozorovani, pokus, ovéieni). Zaci se zde zamysleji nad nejefektivngj$im vyuzivanim
zdrojii v praxi. U¢i se spravnému a bezpecnému pristupu k chemikaliim, chemickym vyrobkiim a
zakladtim chemickych déju.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

e pomahame zakiim pomoci vhodné zvolenych zadani poznat smysl osvojovanych postupil pro bézny
zivot

e vedeme zaky k osvojeni si obecné uzivanych termini, symbold a znaki

e ucime zaky experimentovat samostatné i ve skuping, porovnavat dosazené vysledky

Kompetence k Feseni problémii:

e ucime zaky vyuzivat k feSeni problému empirické metody poznavani (pozorovani, méfeni,
experiment)

e vedeme zaky k chdpani vyznamu kontroly dosazenych vysledkt

e vedeme zdky k tomu, aby vyjadiovali své zavéry na zakladé ovéfenych vysledkd a uméli je
obhajovat

Kompetence komunikativni:

e ucime zaky pfi spolecné praci komunikovat takovym zptisobem, ktery umozni kvalitné spolupraci
a dosaZeni spole¢ného cile

e ucime zaky formulovat vysledky zjisténi, hledat adekvatni odpovedi

Kompetence socialni a personalni:

e vedeme zdky k samostatnému feSeni pfiméfené naroCnych ukoll, k dosahovani pocitu sebe
uspokojeni a sebetcty
ucime zaky porozumét souvislostem mezi ¢innosti lidi a stavem zivotniho prostiedi

e podporujeme u zakl praci ve skuping, u¢ime je sestavovat si pravidla pro praci skupiny a dodrzovat
je

Kompetence ob¢anské:

o vedeme zaky k uvédomeni si svych Skolnich povinnosti a k zodpovédnosti za svou domaci ptipravu
ucime zaky chapat zakladni souvislosti chemie s zivotem, pohlizet na né¢ komplexné

o vedeme zaky k pochopeni vyhod dodrzovani pravidel spojenych s nakladanim s chemikaliemi a
¢innosti produkujici chemicky odpad

e ucime zaky poskytovat podle svych moznosti i€¢innou prvni pomoc

Kompetence pracovni:
vedeme zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpe¢nosti prace

o ulime zaky kriticky pfistupovat k vysledkiim, kterych dosahl, u¢ime zaky si stanovovat kritéria
hodnoceni vlastni prace

e vedeme zaky k bezpe¢nému vyuzivani pomticek, k péci o né, aby byla zajisténa jejich funkcnost
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Kompetence digitalni

Ucebni plan predmétu

ucime zaky ovladat digitalni zatizeni a umét se rozhodovat, které technologie vyuzit
ucime zaky zaznamenavat data, zpracovavat je a vyhodnocovat
vedeme zaky vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace a zkvalitnéni vysledka prace
ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii v chemii (véd¢)
vedeme zaky k dodrzovéani bezpecnostnich pravidel ptfi pouzivani digitalnich zatizeni

Rocnik 8 9

Dotace 1+1 2+0

Povinnost . L,

(skupina) povinny Povinny

Dotace

skupiny

Piredmét: Chemie

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata

zRVP ZV

ur¢i spoleéné a rozdilné | vyjmenuje zpUsoby | vlastnosti latek -

vlastnosti latek zjistovani vlastnosti latek hustota, rozpustnost,
urci vlastnosti latek tepelnd a  elektricka

vodivost, vliv atmosféry
na vlastnosti a stav latek

pracuje  bezpecné s
vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych
dostupnych  latek, se
kterymi zatim pracovat
nesmi

zna a pouziva
bezpeCnosti  pri
s chemikaliemi
pozna nebezpecné latky a
pripravky

zésady
praci

zésady bezpecné prace —
ve  Skolni  pracovné
(laboratoti) i v b&Zném
Zivoté

nebezpecné latky a
ptipravky — H-véty, P-
véty, piktogramy a jejich
vyznam

rozliSuje smési a chemické
latky

vysvétli rozdil mezi
chemickou latkou a smési
rozliSuje kategorie smési

smési —  rdaznorodé,
stejnorodé roztoky;

vypocita slozeni roztokd,
ptipravi prakticky roztok
daného slozeni

zvladd  vypolty  sloZeni
roztokll

pripravi dle vypoctu roztok
znamého slozeni

rozliSuje zfedény,
koncentrovany a nasyceny
roztok

hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku;
koncentrovang;jsi,

4

nenasyceny roztok;

navrhne postupy a
prakticky provede
oddélovani slozek smeési o
zndmém sloZeni; uvede
priklady oddélovani
slozek v praxi

vysvétli a prakticky
predvede oddélovani slozek
smési

zna  metody
slozek v praxi

oddélovan

oddélovani slozek smési

(usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace,
sublimace)

ENV
Zakladni
Zivota
ENV
Lidské
problémy
prostiedi
ENV
Vztah
prostiedi
MEDV
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

podminky

aktivity a
zivotniho

¢loveéka k
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rozlisi rzné druhy vody a
uvede priklady jejich
vyskytu a pouziti

uvede priklady
zne¢istovani  vody a
vzduchu

zna vlastnosti vody

rozli§i rizné druhy vod a
uvede  piiklady  jejich
vyskytu a vyuziti

uvede ptiklady znecistovani
vod

zna slozeni vzduchu

uvede ptiklady znecistovani
vzduchu

voda — destilovana, pitna,
odpadni;

vyroba  pitné  vody;
Cistota vody

vzduch — slozeni, Cistota
ovzdusi, ozonova vrstva

pouziva pojmy atom a

molekula, prvek a
sloucenina ve spravnych
souvislostech

pouziva pojmy atom a
molekula ve spravnych
souvislostech

popise rozdil mezi
chemickym prvkem a
chemickou slou¢eninou
uvede a rozliSuje druhy
chemickych vazeb

¢asticové slozeni latek —
molekuly, atomy,
atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy
obal a jeho zmény v
chemickych reakcich,
elektrony

orientuje se v periodické
soustave chemickych
prvkd, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje
na jejich mozné vlastnosti

orientuje se v PSP

rozpozna vybrané kovy,
nekovy a polokovy a
usuzuje na jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti

uvede znacky, vlastnosti a
vyuzit vybranych prvki

prvky — nazvy, znacky,
vlastnosti a  pouziti

vybranych prvkd,
skupiny a periody v
periodické soustave

chemickych prvki;
protonové Cislo
chemické slouceniny —

chemicka vazba,
nazvoslovi
jednoduchych
anorganickych a

organickych sloucenin

rozli$i a zapiSe rovnici
vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede
priklady prakticky
dalezitych ~ chemickych
reakci a zhodnoti jejich
vyuZivani

rozli$i v chemické rovnici
vychozi latky a produkty
precte chemické rovnice a
ovlada jejich upravy

chemické reakce — zakon
zachovani  hmotnosti,
chemické rovnice,
latkové mnozstvi,
molarni hmotnost

aplikuje  poznatky o
faktorech  ovliviijicich
prabeh chemickych reakei

zna faktory  ovliviujici
chemické reakce

faktory ovliviujici
rychlost chemickych
reakci — teplota, plosny

v praxi a pfi predchdzeni obsah povrchu
jejich nebezpenému vychozich latek,
pribéhu katalyza

porovna  vlastnosti  a | zna nazvoslovi, vlastnosti a | oxidy — nazvoslovi,
pouziti vybranych | pouziti u vybranych oxidu, | vlastnosti a  pouziti

prakticky  vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxida
a soli a posoudi vliv

vyznamnych zastupcu
téchto latek na Zivotni
prostiedi

sulfida
posoudi vliv zéstupcl na
zivotni prostredi

vybranych prakticky
vyznamnych oxidi

orientuje se na stupnici
pH, zméii reakci roztoku
univerzalnim

indikatorovym papirkem a

orientuje se na stupnici pH,
zmeii pH roztoku
univerzalnim
indikdtorovym papirkem

kyseliny a hydroxidy —
kyselost a zasaditost
roztoki; vlastnosti,
vzorce, ndzvy a pouziti
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uvede ptiklady
uplatinovani neutralizace v
praxi

uvede
neutralizace v praxi

zna nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti u
hydroxidd, kyselin a soli a
vliv  jejich
zivotni prostredi

priklady  vyuziti

vybranych

zastupcli na

vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a
hydroxidt

soli kyslikaté a
nekyslikaté — vlastnosti,
pouziti vybranych soli,
oxidacni Cislo,
nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti prakticky
vyznamnych halogenidi

Prifezova témata jsou p

rubézné realizovana v prub&hu

celého roku.

Predmét: Chemie
Roc¢nik: .
Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
zRVP ZV
rozlii  nejjednodussi vyjmenuje zékladni | uhlovodiky — piiklady
uhlovodiky, uvede fadu uhlovodikll | v praxi  vyznamnych
jejich zdroje, vlastnosti s jednoduchymi 1| alkand, uhlovodiki
a pouziti nasobnymi vazbami s vicenasobnymi
uréi zdroje uhlovodikii | vazbami
porovnd vlastnosti a | a aromatickych
vyuziti uhlovodikt uhlovodiki
zhodnoti uzivani rozli§i obnovitelné a | paliva — ropa, uhli,
fosilnich ~ paliv  a neobnovitelné  zdroje | zemni plyn,
vyrabénych paliv jako energie pramyslové vyrabéna
zdrojli energie a uvede vyjmenuje  produkty | paliva
ptiklady produktd ropy ENV
primysloveho Zakladni  podminky
zpracovani ropy sivota
rozlisi vybrané vyjmenuje skupiny a | derivaty uhlovodikd — | gNV
derivaty  uhlovodikd, piiklady derivatl | piiklady vpraxi | Lidské aktivity a
uvede jejich zdroje, uhlovodikt vyznamnych alkoholiia | problémy  Zivotniho
vlastnosti a pouZiti znd jejich nazvoslovi, | karboxylovych kyselin | prostiedi
zdroje, vlastnosti a ENV
vyuziti Vztah  ¢lovéka  k
uvede piiklady zdroja vyjmenuje zdroje a znd | piirodni latky — zdroje, prostiedi
bilkovin, tuk, vlastnosti a  vyuziti | vlastnosti a piiklady | MEDV
sacharidd a vitaminQ sacharidu, tukd, | funkci bilkovin, tukd,

bilkovin a vitaminu

sacharidu a vitaminQ

zhodnoti  vyuZivani orientuje se | chemicky primysl

prvotnich a druhotnych v problematice v CR — vyrobky, rizika

surovin z hlediska udrzitelnosti  trvalého | v souvislosti

trvale udrzitelného rozvoje se Zivotnim prostfedim,

rozvoje na Zemi recyklace surovin,
koroze

aplikuje  znalosti o ovlada principy haSeni | hoflaviny — vyznam t¥id

principech haseni pozaru nebezpecnosti

pozari. na  feSeni

modelovych situaci

Z praxe

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

182




orientuje se v piipraveé zna postup pfipravy | primyslova hnojiva

a vyuzivani riznych riznych latek a jejich | tepelné zpracovavané
latek vpraxi a jejich vyuziti v praxi materidly — cement,
vlivech na Zivotni orientuje € | vapno, sadra, keramika
prosttedi a  zdravi v problematice  vlivu plasty a syntetick4
Eloveka chemikalii na zdravi | yjgkna — vlastnosti,

Cloveka a  zivotni | houzit, likvidace

prostiedi detergenty, pesticidy a
insekticidy

1é¢iva a navykové latky

Prifezova témata jsou realizovana pribézné cely rok.

Piirodopis

Obsahové, ¢asové a organizacni zajisténi

Vyucovaci predmét Ptirodopis je realizovan od 6. ro¢niku do 9. ro¢niku Skoly. V 6., 7. a 8. v rozsahu 2
vyucovacich hodin tydné, v 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné. Pfirodopis vétSinou vyucujeme
v ucebné, kde mame k dispozici interaktivni tabuli, abychom vyuku podpofili maximalnim mnozstvi
nazorného obrazkového materialu.

V ptirodopise si zaci rozvijeji vlastni mySleni, ovefuji si sve domnénky. Zkoumaji rizne pfirodni jedy,
fakta a jejich souvislosti (pozorovani, pokus, ovéfeni). Zaci se zde zamysleji nad nejefektivnéjSim
vyuzivanim zdroji v praxi, uéi se lasce k ptirod¢, ochrang pfirody a Setrnému chovani v ptirod€. UCi se
aktivné pecovat o své zdravi i zdravi ostatnich lidi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

e pomahame zakim pomoci vhodné€ zvolenych zadani poznat smysl osvojovanych postupti pro bézny
Zivot.

e vedeme zaky k osvojeni si obecné uzivanych terminti, symbolid a znakd.

e uclime zaky experimentovat samostatné i ve skupiné, porovnavat dosazené vysledky.

Kompetence k Feseni problémii:

e ulime zaky vyuzivat k feSeni problémi empirické metody poznavani (pozorovani, meéteni,
experiment).

e vedeme zaky k chdpani vyznamu kontroly dosazenych vysledk.

e vedeme zaky k tomu, aby vyjadfovali své zavéry na zakladé ovétenych vysledkti a uméli je
obhajovat.

Kompetence komunikativni:

e ucime zaky pti spolecné praci komunikovat takovym zpisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a
dosazeni spole¢ného cile.

e uclime zaky formulovat vysledky zjisténi, hledat adekvatni odpovédi.

Kompetence socialni a personalni:

e vedeme zaky k samostatnému feSeni pfiméfené naroénych ukolt, k dosahovani pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty.

e ucime zaky porozumét souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostiedi.
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e podporujeme u zaki praci ve skuping, ucime je sestavovat si pravidla pro praci skupiny a dodrzovat

je.

Kompetence obcanské:

o vedeme zaky k uvédomeéni si svych skolnich povinnosti a k zodpovédnosti za svou domaci ptipravu.

e ucime zaky chapat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, pohliZzet na né

komplexné.

e vedeme zaky k pochopeni vyhod dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu.

e ucime zaky poskytovat podle svych moznosti i¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych

situacich.

Kompetence pracovni:

o vedeme zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpec¢nosti prace.

e ulime zaky kriticky pfistupovat k vysledkiim, které dosahl, uc¢ime zaky si stanovovat kritéria
hodnoceni vlastni prace.

e vedeme zaky k bezpe¢nému vyuzivani pomucek, k péci o né€, aby byla zajisténa jejich funkcnost.

Kompetence digitalni:

e ovladani digitalnich zafizeni a jejich aplikaci s ohledem na jejich nejvhodnéjsi pouziti jak ve vyuce
ve Skole, tak pii feSeni domacich tikold a hledani novych informaci;

o dovednosti vyhledavani, ziskavani a posuzovani dat (informaci) podle jejich relevance, zdroje nebo
aktualnosti; dovede rozpoznat, ktera data v danou situaci lze sdilet;

Ro¢nik 6 7 3 9
Dotace 1+1 2+0 2+0 1+0
Povinnost ., ., o .
(skupina) povinny povinny povinny povinny
Dotace

skupiny

digitalni vyjadfovani, prace s riznymi formaty, s jejich Gipravou a tvorbou

digitalni technologie vyuziva k usnadnéni a zefektivnéni prace a pracovnich postuptl s cilem
zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v

digitadlnim prostiedi jedna eticky

Ucebni plan predmétu

Predmét: Ptirodopis
Ro¢nik: 6.
Ocekavané  vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata
zRVP ZV
rozlisi zékladni projevy | popiSe projevy Zivota vznik, vyvoj, | OSV
a podminky Zivota, |vyjmenuje podminky | rozmanitost, projevy | Rozvoj  schopnosti
orientuje se v daném |Zivota zivota a jeho vyznam — | poznavani
vyziva, dychani rGst, | OSV
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prehledu
organismu

vyvoje

orientuje se ve vyvoji
organismu

rozmnozovani,  vyvin,
reakce na  podnéty;
nazory na vznik Zivota

popise zakladni rozdil
mezi bunikkou rostlin,

na obrazcich popise
rostlinnou a zivoc¢iSnou

zakladni struktura Zivota
— bunky, pletiva, tkané,

zivo€ichl a bakterii a |buiiku organy, organoveé
objasni funkci |popise funkci | soustavy, organismy
zéakladnich organel bunécénych organel jednobunécné a
rozpozna, porovna a |zjednoduSené  popisSe | mnohobunécéné

objasni funkeci |stavbu a funkci organt

zakladnich organll |a soustav rostlin a

(organovych soustav) |zivocicht

rostlin i zivo¢icht

vysvétli podstatu |popisSe rozdil mezi | dédi¢nost a
pohlavniho a |pohlavnim a | proménlivost organismu
nepohlavniho nepohlavnim — podstata dédicnosti a
rozmnozovani a jeho |rozmnozovanim; prenos dédicnych

vyznam z hlediska

dédi¢nosti

informaci, gen, kiizeni

uvede na prikladech
z bézného Zivota
vyznam virti a bakterii
v ptirod¢ i pro ¢lovéka

uvede na piikladech
vliv viri a bakterii v
ptirod¢ a na ¢loveéka

- ma zakladni
védomosti o piirod¢ a
ptirodnich dgjich

- pozna vyznam rostlin
a zivoc¢icht v pfirodée i
pro cloveka

viry a bakterie — vyskyt,
vyznam a praktické
vyuziti

rozpozna naSe | podle atlasu hub uré¢i | houby bez plodnic —
nejzndmejsi  jedlé a | ceské houby zakladni charakteristika,
jedovaté houby pozitivni a negativni vliv
s plodnicemi a porovna na clovéka a zivé
je podle organismy
charakteristickych houby s plodnicemi —
znaku stavba, vyskyt, vyznam,
vysvétli riizné zpusoby | vyznam hub, | zasady sbéru,
vyZzivy hub a jejich | destruenti, vyuziti hub | konzumace a prvni
vyznam Vv praxi pomoc  pii otrave
v ekosystémech a houbami, liSejniky -
misto v potravnich stavba, symbioza,
fetézcich vyskyt a vyznam

odvodi na zakladé | rozlisi tkan - pletivo bunka, pletiva, organy,

pozorovani usporadani
rostlinného téla — od
bunky pres pletiva az
k jednotlivym
organim;
vysvétli
zakladnich
fyziologickych procest
a jejich vyuziti pfi
pestovani rostlin

princip

vysvétli  posloupnost
jednotlivych  pojmt
popisujicich  vnitini

stavbu rostlin

umi odlisit jednotlivé
druhy pletiv a wurci
jejich misto
v rostlinném téle

organové soustavy

systém rostlin -
poznavani a zafazovani
danych zastupci

béznych fas

anatomie a morfologie
rostlin — stavba a
vyznam  jednotlivych
casti téla vyssich rostlin

Seberegulace
sebeorganizace
OSv
Kooperace
kompetice
oSV
Hodnoty,
prakticka etika
ENV
Ekosystémy
ENV
Zakladni
Zivota
ENV

Lidské aktivity

postoje,

podminky

a

problémy Zivotniho

prostiedi
ENV
Vztah
prostiedi

¢loveka

k
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rozliSuje zakladni | uréi vyznamné | (kofen, stonek, list, kvét,

systematické skupiny | jednobunécné a | semeno, plod)

nizsich rostlin a urcuje | mnohobunééné fasy zakladni principy

jejich vyznacné | vyjmenuje  zpusoby | fotosyntézy,  dychéni,

zastupce pomoci klich | vyuziti ~ vyznamnych | ristu, rozmnozovani

a atlasi zastupcl

rozliSuje zakladni | rozlisi zakladni | poznavani a zafazovani

systematické skupiny | systematické¢ skupiny | danych zastupct

rostlin a urcuje jejich | rostlin a zna jejich | béznych  druht fas,

vyznacné zastupce | zastupce mechorosti,

pomoci klict a atlast kapradorostli (plavuné,
pteslicky, kapradiny),
nahosemennych a
krytosemennych rostlin
(jednode€loznych a
dvoudéloznych), jejich
Vyvoj a vyuziti
hospodarsky

vyznamnych zastupcii
vyznam rostlin a jejich
ochrana

Prifezova témata jsou realizovana pribézné cely rok.

jejich zplsob zivota a

zpusob

Zivota a

Predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy | Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata
z RVP ZV
Zopakuje stavbu a | u vzorovych zivocichl | stavba téla, stavba a 0SV
funkce buiiky | popise vné€j$i a wvnitini | funkce jednotlivych R . h ”
zivoCichl a navaze tim | stavbu téla Casti téla — organové ozvo) - schopnosti
na tkang; vlastnimi slovy vysvétli | soustavy, organismy f())osz\r;avam
porovna zékladni | ¢innosti  jednotlivych | mnohobunécne, Sebereoul
vnéjsi a vnitini stavbu | organovych soustav a | rozmnoZzovani s:b:ofg:n?zcsce a
vybranych ZivoCichll a | popise rozdily —mezi 0SV &
vysvétli funkci | stavbou téla riznych Kooperace 4
jednotlivych organd skupin zivoc¢ichii komp etice
rozliSuje a porovna vyznamni  zastupci OSVp
jednotlivé skupiny jednotlivych  skupin Hodnot ostoie
Zivocichu, urCuje | rozlisi jednotlivé skupiny | Zivocichl — prvoci, Kti ky,’ " pOstoje,
brané sivocich Ve g L bezobratli  (3ahavei prakticka etika
vybrané zivocichy, | zivoCichti a zna jejich | bezobratli (zahavci, ENV
zatazuje je do hlavnich | hlavni zastupce plosténci, hlisti, .
[ ) 11 e . .> | Ekosystémy
taxonomickych skupin mekkysi, krouzkoveli, ENV
Clenovci),  strunatci Zékladni  podminky
(paryby, ryby, ivota
obojzivelnici, plazi, ENV
, __ , ____ptdcisavel),  lyjhg¢ akiivity a
odvodi na zdklad¢ | odvodi na  zéklad¢ | projevy chovani blé o h
- . , , A AN problemy zivotniho
pozorovani  zékladni | vlastniho pozorovani | zivocichl prostedi
projevy chovani | zakladni projevy chovani ENV
zivoc€icht v pfirodé, na | zivocicht Vztah  clovéka Kk
prikladech objasni | v ptirod€, objasni jejich prostedi
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prizptsobeni danému | pfizpisobeni  danému
prostiedi prostiedi
zhodnoti vyznam | vi o vyznamu zivoCichl | rozsifeni, vyznam a
zivoCichii v pfirod¢ i | v pfirodé i pro ¢lovéka a | ochrana zivocichti —
pro clovéka, uplatiiuje | uplatituje zasady hospodaisky a
zasady  bezpecného | bezpecného chovani ve | epidemiologicky
chovani ve styku se | styku se zivoCichy vyznamné druhy,
zivoCichy dovede vyjmenovat | péCe o  vybrané
hospodarsky vyznamné | domaci  zivolichy,
ZivoCichy a vlastnimi | chov
slovy  popiSe  jejich | domestikovanych
vyznam pro ¢lovéka zivocichd,
projevy chovani
zivocCicht
Prifezova témata jsou realizovana pribézné cely rok.
Predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 8.
Octekavané  vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata
z RVP ZV
Zopakuje stavbu a | Na sobé dokaze popsat | Anatomie a fyziologie | OSV
funkce buiikky | a rozli§it jednotlivé | tkani Psychohygiena
zivocichl a navaze tim | tkané OSv
na tkan¢ Rozvoj schopnosti
ur¢i polohu a objasni | sim na sobé i na | anatomie a fyziologie — | poznavani
stavbu a funkci organti | modelu ur¢i polohu | stavba a  funkce | OSV
a organovych soustav | organd jednotlivych dasti | Seberegulace a
lidského t€la, vysvétli | objasni funkci organtia | lidského téla, organové | sebeorganizace
jejich vztahy organovych soustav soustavy (opérna, | OSV.
pohybova,  obé&hova, | Kooperace a kompetice
dychaci, travici, | OSV
vylucovaci a | Hodnoty, postoje,
rozmnozovaci, fidici), | prakticka etika
vy$§i nervova Cinnost, | ENV
orientuje se v | orientuje se v | fylogeneze a | Ekosystémy
zékladnich vyvojovych | zakladnich vyvojovych | ontogeneze ¢lovéka — | ENV
stupnich ~ fylogeneze | stupnich ¢lovéka rozmnozovani ¢lovéka | Zakladni ~ podminky
Sloveka Zivota
objasni vznik a vyvin | popiSe vznik a vyvin ENV
nového jedince od | jedince Lidske¢  aktivity a
poceti az do stafi problémy  Zivotniho
rozliSuje pfi¢iny, | rozliSuje pfi¢iny a | nemoci, trazy a | prostfedi
ptipadné ptiznaky | pfiznaky bé&znych | prevence — piiciny, | ENV
béznych nemoci a | nemoci priznaky, praktické | Vztah  cloveka  k
uplatiiuje zasady jejich | uplathuje zésady | zasady a postupy pii | prostredi
prevence a lécby, | prevence a  lécby, | 1éCeni béznych nemoci;
objasni vyznam | objasni vyznam | zavazna poranéni a
zdravého zpuisobu | zdravého zpusobu | Zivot ohroZujici stavy,
Zivota Zivota epidemie

uvédomuje si vyznam
ockovéni
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Prifezova témata jsou realizovana pribézné cely rok.

na vznik a trvani Zivota

struéné popiSe vznik
zivota na Zemi

objasni vliv prostiedi na
trvani Zivota na planeté

rozpozna podle
charakteristickych

vlastnosti vybrané
nerosty a  horniny

s pouzitim urcovacich
pomticek

vyjmenuje stupnici
tvrdosti nerostl
ur¢i zékladni fyzikalni a

chemické vlastnosti
nerostil

rozpozna  jednotlivé
krystalové  soustavy,

urci jejich rozdily

nerosty a horniny —

vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a
vyuziti zastupct,

urcovani jejich vzork;
principy krystalografie

rozttidi vzorové nerosty
do skupin podle ptivodu
a chemického sloZeni
rozliSuje dasledky | popise kolobéh vody vnéjsi a vnitini
vnitfnich a  vnégjSich | objasni vnéjsi a vnitini | geologické procesy —
geologickych déja, | geologické déje pric¢iny a disledky
véetn¢  geologického | popise vznik vyvielych,
obehu hornin iobéhu | usazenych i
vody pfeménénych hornin
porovna vyznam | rozliSuje typy pud pudy - slozeni,
pudotvornych Cinitelil | rozliSuje druhy pud vlastnosti a vyznam
pro  vznik  puady, | popise vznik pudy pudy pro  vyzivu
rozliSuje hlavni pidni | porovna vyznam | rostlin, jeji
typy a pudni druhy | pudotvornych ¢initeld | hospodarsky vyznam
v nasi ptirode popise vyznam pudy a | pro spole¢nost,
nebezpeéi, které ji | nebezpe¢i a priklady
¢innosti ¢loveéka hrozi | jeji devastace,
moznosti a priklady

rekultivace

vyvoj zemské kury a
organismll na Zemi
geologické zmény,

jednotliva
obdobi

rozliSuje
geologicka
podle
charakteristickych
znaku

jednotliva
geologicka obdobi
vyvoje Zemé podle
charakteristickych
znaku

popise

geologicky vyvoj a
stavba uzemi CR
Cesky masiv, Karpaty

uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na
roZvoj riznych
ckosystému a

porovna vyznam vlivu
podnebi a pocasi na
Zivot na Zemi

podnebi a pocasi ve
vztahu  k Zivotu
vyznam vody a teploty
prostiedi pro Zzivot,

Predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 9.
Oc&ekavané  vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifrezova témata
z RVP ZV
objasni vliv | vyjmenuje zemské | vznik a stavba Zemé
jednotlivych sfér Zemée | sféry

Kooperace
kompetice
oSV

Hodnoty,
prakticka etika
ENV
Ekosystémy
ENV
Zakladni
Zivota
ENV
Lidské
problémy
prostiedi
ENV
Vztah

k prostredi

aktivity

postoje,

podminky

zivotniho

¢lovéka

a
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charakterizuje
mimofadné  udalosti
zpusobené vykyvy
pocasi a  dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a
mozné  dopady i
ochranu pfed nimi

charakterizuje udalosti
zplisobené vykyvy
pocasi a  vysvétli
ptirodni jevy, jejich
dopady a ochranu pted
nimi

ochrana a  vyuziti
ptirodnich zdroja,
vyznam jednotlivych
vrstev  ovzduSi pro
Zivot, vlivy
zne€iSténého ovzdusi a
klimatickych zmén na
Zivé organismy a na
¢loveka

mimofadné  udalosti
zpusobené piirodnimi
vlivy

uvede piiklady vyskytu
organismli v urcitém
prostfedi a vztahy mezi
nimi

uvede ptiklady vyskytu
organismi v urcitém
prostfedi a vztahy mezi
nimi

na prikladu objasni
zakladni princip
existence zivych

a nezivych  slozek
ekosystému

vysvétli podstatu
jednoduchych
potravnich fetézcli v
ruznych
ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam
uvede priklady
kladnych i zapornych
vlivi.  ¢lovéka na
zivotni prostredi

objasni zakladni princip
nekterého ekosystému
vysvétli podstatu
jednoduchych
potravnich fetézcl v
riznych ekosystémech
popise zmeény v ptirodé
vyvolané¢ c¢lovékem a
objasni jejich disledky
pozna kladny a zaporny
vliv ¢lovéka na zivotni
prostiedi

organismy a prostiedi
— vzijemné vztahy
mezi organismy, mezi
organismy a
prostiedim;

populace,
spolecenstva,
pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni
fet€zce, rovnovaha v
ekosystému
ochrana  piirody
zivotniho prostredi
globalni problémy a
jejich feseni, chranéna
uzemi

(S

Prifezova témata jsou realizovana priubézné cely rok.
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Zemépis

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Zemepis je realizovan od 6. ro¢niku do 9. ro¢niku Skoly v rozsahu 2 vyucovacich
hodin tydné. Zemépis vétSinou vyucujeme v ucebné, kde mame k dispozici interaktivni tabuli, abychom
vyuku podpofili maximalnim mnozstvim nadzorného materialu.

V zemépise zaci ziskévaji a dale rozvijeji orientaci v geografickém prostfedi, osvojuji si hlavni
geografické objekty, jevy, pojmy a pouzivaji poznavacich metod. Zéci ziskavaji a rozvijeji dovednosti
pracovat se zdroji geografickych informaci, aplikuji geografické poznatky v praktickém zivoté. Zeméepis
napomaha u zakd k trvalému zajmu o poznavani vlastni zemé i regionli svéta jako nedilné soucasti
moderniho zptisobu Zivota. Zaci se uéi respektovat prirodni hodnoty, jsou vedeni k ochrané Zivotniho
prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e pomahame zaklim pomoci vhodné zvolenych zadani poznat smysl osvojovanych postupii pro bézny
zivot

e vedeme zaky k osvojeni si obecné uzivanych terminti, symboll a znakl

e vytvafime u zakl komplexni pohled na matematické a ptirodni védy

e ucime zaky experimentovat samostatné i ve skuping, porovnavat dosazené vysledky

Kompetence k feseni problémi

e ulime zaky vyuzivat k feSeni problémi empirické metody poznavani (pozorovani, meéteni,
experiment).

e vedeme zaky k poznani, zZe tloha ma vice nebo zadné feseni

e vedeme zaky k chapani vyznamu kontroly dosazenych vysledki

o vedeme zaky k tomu, aby vyjadfovali své zavéry na zakladé ovéfenych vysledkti a uméli je
obhajovat

Kompetence komunikativni

o vedeme zaky k porozuméni riiznych typt grafti, dovednosti je sestrojit

e ucime zaky pfi spolecné praci komunikovat takovym zptsobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a
dosazeni spole¢ného cile

e ucime zaky spolupracovat pii feseni slozitéjsich tloh ve dvojici nebo ve skupiné

Kompetence socialni a personalni

e vedeme zaky ksamostatnému feSeni pfimeéfen¢ narocnych tukoll, k dosahovani pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty

e ucime zaky porozumét souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostfedi

e podporujeme u zaki praci ve skupiné, pijimat rizné role ve skupiné, uc¢ime je sestavovat si pravidla
pro praci skupiny a dodrZovat je

Kompetence ob¢anské

e vedeme zaky k uvédomeéni si svych Skolnich povinnosti a k zodpovédnosti za svou doméci ptipravu

e ucime zaky chépat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, pohliZzet na né
komplexné

e uctime zaky poskytovat podle svych moznosti i¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych
situacich
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Kompetence pracovni

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpec¢nosti prace

e ucime zaky kriticky pfistupovat k vysledkiim, které dosahli, u¢ime zéky stanovat si kritéria

hodnoceni vlastni prace

o vedeme zaky k bezpe¢nému vyuzivani pomticek, k péci o n¢, aby byla zajisténa jejich funkcnost

Kompetence digitalni

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

e zpracuje a vyhodnocuje zaznamenana data

e vytvaii, upravuje a zpracovava digitalni obsah, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki

e vyuziva a ovlada digitalni technologie pfi orientaci v online mapach

e chépe vyznam digitalnich technologii v zemépise

e vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pti pouzivani digitalnich zatizeni

Uc¢ebni plan predmétu

Rocnik 6 7 8 9
Dotace 2+0 2+0 1+1 1+1
Povinnost . ., ., .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny
Dotace
skupiny
Predmét: Zemépis
Ro¢nik: 6.
Otekavané  vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata
z RVP ZV
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
organizuje a piiméfené | orientuje se v hlavnich | prace s geografickymi | VDO
hodnoti geografické | kartografickych informacemi Principy =~ demokracie
informace a zdroje dat | produktech jako formy vlady a
z dostupnych zpusobu rozhodovani
kartografickych
produktll a elaboratu,
z grafi, diagram,
statistickych a dalSich
informacnich zdroju
pouziva s porozuménim pouziva  vybrané | geografickd kartografie | OSV
zékladni geografickou, obecné uzivané | a topografie Komunikace
topografickou a geografické,
kartografickou topografické a
terminologii kartografické
pojmy

Ptirodni obraz Zemé
prokéze na konkrétnich uvede ptiklady | Zemé¢ jako vesmirné | OSV
ptikladech tvar planety dokazujici tvar | téleso Reseni problémi a

Zemg, zhodnoti
disledky pohybti Zemé

Zemé a jaké jsou
disledky  pohybu
Zemé

rozhodovaci dovednosti
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na Zivot lidi a

organismu

rozliSuje a porovnava charakterizuje ptirodni slozky Zemé ENV

slozky a prvky pfirodni prirodni sféru, Zékladni podminky
sféry, jejich vzajemnou slozky a prvky zivota, Ekosystémy
souvislost a ptirodni sféry

podminénost,

rozeznava, pojmenuje a

klasifikuje tvary

zemského povrchu

porovna pusobeni charakterizuje typy krajin ENV

vnitfnich a  vné&jsich spolecenskou a | globalni problémy | Lidské  aktivity a
procesu v prirodni sféte hospodaiskou sféru | Zemée problémy zivotniho
a jejich prostiedi

vliv na pfirodu a na MKV

lidskou spole¢nost Etnicky ptivod

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

ovlada zaklady ovlada zakladni | orientace v terénu

praktické topografie a dovednosti prace s

orientace v terénu mapou

aplikuje v terénu je schopno zapsat | pozorovani terénu

praktické postupy pfi noveé prvky | mistni krajiny

pozorovani, v krajiné do mapy

zobrazovani vytvori plan mistni

a hodnoceni krajiny krajiny

uplatiluje v praxi zasady zZna zasady | zasady bezpecného
bezpecného pohybu a bezpecného pohybu | pohybu v krajiné

pobytu v krajing, v krajing

uplatiiuje

v modelovych situacich

zéasady bezpecného

chovani a jednani pii

mimofadnych

udalostech

Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 7.

Oc&ekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
zRVP ZV

Regiony svéta

lokalizuje na mapach | charakterizuje podle | rozdéleni svéta

svétadily, oceany a | zadanych kritérii

makroregiony  svéta | jednotlivé svetadily,

podle zvolenych | oceany a makroregiony

kritérii, srovnava jejich

postaveni, rozvojova

jadra a periferni zony

porovnava a piiméfené | uruje a  porovnava | charakteristika VMEGS
hodnoti polohu, | kritéria, jejich pfimétenou | vybranych regioni a | Evropa a svét nas
rozlohu, pfirodni, | charakteristiku z hlediska zajima,  Objevujeme
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kulturni, spoleCenské,
politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a
bariéry  jednotlivych
svetadila, oceantl,
vybranych
makroregionii svéta a
vybranych
(modelovych) statl

ptirodnich

socioekonomickych
pomérd s ddrazem na
vazby a souvislosti
charakterizuje ~ vybrané
prirodni, spolecenské,
politické, hospodatské a
environmentalni
problémy

stath v jednotlivych
svétadilech

Evropu a svét, Jsme

Evropané

MKV

Etnicky ptivod

ENV

Ekosystémy, Zakladni
podminky Zivota,
Lidské  aktivity
problémy  Zivotniho
prostiedi, Vztah

cloveka k prostiedi

zvazuje, jaké zmény ve | sleduje aktudlni zmény a | aktudlni informace o | VMEGS

vybranych regionech | problémy ve vybranych | regionech Evropa a svét nas

svéta nastaly, nastavaji, | regionech a  posoudi zajima

mohou nastat a co je | moZznosti jejich feSeni MKV

pri¢inou zéasadnich

zmén v nich

Predmét: Zemépis

Ro¢énik: 8.

Octekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata

zRVP ZV

Spolecenské a hospodaiské prostiedi

posoudi na ptiméfené | vymezi zéakladni | obyvatelstvo MKV

urovni  prostorovou | kvantitativni a Etnicky ptivod

organizaci svétové | kvalitativni geograficke, ENV

populace demografické, Zakladni  podminky
hospodaiské a kulturni Zivota
charakteristiky

posoudi, jak pfirodni | posoudi aktualni | migrace MEDV

podminky  souviseji | spoleCenské, sidelni, | urbanizace Fungovani a  vliv

s funkci lidského sidla, | politické a hospodaiské | politicky systém médii ve spole¢nosti

pojmenuje obecné | pomery soucasného | spravni ¢lenéni

zékladni geografické | svéta, sidelni systémy, | stupeni hospodaiského

znaky sidel urbanizace, rozvoje
suburbanizace

zhodnoti  pfimétené | charakterizuje hospodaftstvi

strukturu, slozky a | sektorovou a

funkce svétového | odvétvovou strukturu

hospodafistvi,

lokalizuje na mapach

hlavni svétoveé

surovinové a

energetické zdroje

porovnava posoudi uzemni délbu | lokaliza¢ni faktory

predpoklady a hlavni | prace, ukazatele | hospodarskych

faktory pro tUzemni | hospodaiského rozvojea | aktivit

rozmisténi
hospodarskych aktivit

Zivotni irovné
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porovnava staty svétaa | porovnavaci  kritéria: | globalizace, integrace
z4jmové integrace | narodni a | ve sveté, mezinarodni
statli svéta na zakladé | mnohonarodnostni organizace
podobnych a odlisnych | staty, Casti statil, spravni
znakl oblasti, kraje, mé&sta,
aglomerace; hlavni a
periferni hosp. oblasti
sveéta, politicka,
bezpecnostni a hosp.
seskupeni  (integrace)
statt
lokalizuje na mapach | charakterizuje ohniska napéti MEDV
jednotlivych svétadilti | geopolitické  procesy, | ve svété Stavba  medialniho
hlavni aktualni | hlavni svétova sdéleni, Fungovani a
geopolitické zmeény a | konfliktni ohniska vliv médii ve
politické problémy spolecnosti
v konkrétnich
svétovych regionech
Zivotni prostiedi
porovnava rizné | vymezi  piirodni  a | krajinna sféra, znaky a | ENV
krajiny jako soucast | spolecenské prostredi; | funkce krajin Vztah cloveka
pevninské ¢asti | typy krajin k prostredi
krajinné sféry,
rozliSuje na
konkrétnich ptikladech
specifické znaky a
funkce krajin
uvadi konkrétni | charakterizuje trvale | typy krajin ENV
priklady pfirodnich a | udrzitelny  zivot a Ekosystémy
kulturnich krajinnych | rozvoj,  principy a
slozek a  prvkl, | zdsady ochrany pfirody
prostorové rozmisténi | a Zivotniho prostiedi,
hlavnich ekosystému | chranéna izemi piirody
(biom1)
uvadi na vybranych | charakterizuje globalni | pfirodni a spolecenské | ENV
prikladech  zavazné | ekologické a|vlivy na zivotni | Lidské aktivity a
disledky a  rizika | environmentalni prostiedi, ochrana | problémy  Zivotniho
pfirodnich a | problémy lidstva pfirody, udrzitelnost | prostiedi
spolecenskych vlivii na rozvoje
zivotni prostiedi
Predmét: Zemépis
Ro¢nik: 9.
Octekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
zRVP ZV
Ceska republika
vymezi a lokalizuje | urci zemeépisnou | mistni  region, jeho
mistni oblast (region) | polohu Pelhfimovska | vymezeni

podle bydlist€¢ nebo
Skoly

na mapé CR
orientuje  se
skoly
orientuje se v turistické
mapé

v okoli
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hodnoti na piiméfené | charakterizuje ptirodni | zakladni
urovni pfirodni, | podminky charakteristika
hospodaiské a kulturni | Pelhfimovska mistniho regionu
pomery mistniho | vymezi hospodarskou
regionu charakteristiku
Pelhfimovska
uvede specifika
Pelhfimovska
hodnoti a porovndvana | vymezi  zemépisnou | piirodni  podminky, | ENV
priméiené trovni | polohu CR na mapé | obyvatelstvo, Lidské aktivity a
polohu, ptirodni | Evropy hospodaftstvi Ceska problémy  Zivotniho
poméry, prirodni | hodnoti a porovnava prostiedi
zdroje, lidsky a | rozlohu CR v ramci
hospodéisky potencial | Evropy
Ceské republiky | charakterizuje pfirodni
v evropském a | poméry a nerostné

svétovém kontextu

zdroje

charakterizuje vékovou
a narodnostni skladbu,
rozmisténi
obyvatelstva a sidelni
pomeéry

charakterizuje
hospodafstvi

lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceske

o lokalizuje
jednotlivé kraje na

kraje CR a vybrané
regiony

republiky a hlavni mapé CR
jadrové a periferni | ¢ vymezi  zakladni
oblasti z hlediska hospodatskou
osidleni a charakteristiku
hospodaiskych aktivit krajii

e uvede priklady

specifik v krajich

uvadi piiklady GCastia | ¢ zhodnoti vyznam | postaveni CR ve svéte,
pusobnosti Ceské CR v organizacich: | zapojeni do
republiky ve svétovych EU, NATO, OSN | mezinarodnich
mezinarodnich a| e posoudi spolupraci | organizaci
nadnarodnich CR se sousednimi
institucich, staty
organizacich a

integracich stati
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Umeéni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zaklim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta
a odrazi nezastupitelnou soucést lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky
duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz dochazi
k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast
kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Umeni, jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitfnim svété a jeho vzdjemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez umeleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti ptinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym t¢inkem.
V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvotivosti, vnimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sob&€ samému i k okolnimu svétu. Soucésti tohoto
procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklade€ spolecnych témat, schopnosti vcitit se
do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni
ucasti. V tvorivych Cinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadiovani prostiednictvim
tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsitit o doplijici vzdélavaci obor Dramaticka
vychova, ktery je mozno na urovni Skolniho vzdélédvaciho programu realizovat formou samostatného
vyu€ovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10)

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim Cinnosti s vyrazovymi
prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také umeéni dramatického a literarniho.
S nimi se uci tvofive pracovat, uzivat je jako prostiedki pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby,
seznamuji se s vybranymi umeleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi
sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S ptechodem na 2. stupent zdkladniho vzd€lavani se otevira cesta SirSimu nazirdni na kulturu
aumeéni. Pfipominaji se historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviujici uméni a kulturu.
Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literdrni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni
i samotné znakové systémy. Nalézani vztah mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti
vyrazovych prostfedkli pti hledani variant feSeni spolecné zvolenych témat umoziuji projekty. Ty
oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani dovednosti a poznatki piekracujicich ramec jednotlivych obort a
prispivaji tak k osobit€jSimu a originalnéjsimu sebevyjadieni i hlubsimu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etape€ zdkladniho vzdé€lavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v rovin€ produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevs§im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich
schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi,
péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti zdk muize uplatnit svlj individualni hlasovy potencial pii
solovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pii souborové hie
a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby
a v neposledni fadé je mu dana pfilezZitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého individualniho zajmu
a zaméteni.

Obsahem Vokalnich cinnosti je prace s hlasem, pti niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplathovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem [Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni
reprodukci i produkei.
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Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vanimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava
hudbu ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat
a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a
interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti zdka a umoziiuje mu
uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvorenému,
tak pfejatému) nikoliv jako k pouhému pfenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zptisobu
jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etap¢ zakladniho vzdé€lavani je vytvarna vychova postavena na tviréich ¢innostech — tvorbg,
vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualng
obrazné prostfedky (déle jen prostfedky) nejen tradicni a ovéfené, ale i nové vznikajici v soucasném
vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikac¢nich u€inki) zalozenymi na experimentovani je zak
veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zadkovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smyslti na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér
a uplatnéni vhodnych prostiedki pro jeji vyjadfeni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou Zzaka k uvédomovani si
a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé€, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinki jsou Cinnosti, které¢ umoziuji zakovi utvareni obsahu
vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro
uplatnéni vysledki vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i d€l dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:

«  pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace

« chéapani uméni a kultury v jejich vzijemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uCeni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivne jedine¢né vnimani,
citéni, prozivani a ptredstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevl a potieb a k
utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v §irSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu piistupu k riiznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riiznorodych
skupin, narodt a narodnosti

« uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotivému pfistupu ke svétu, k moznosti
aktivniho pfekonéavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionélniho zivota

« zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chépani procesu tvorby jako zplsobu nalézani
a vyjadfovani osobnich prozitkd i postoji k jevim a vztahiim v mnohotvarném svété
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Hudebni vychova

Charakteristika piredmétu

S prechodem na 2. stupeini zakladniho vzd€lavani se otevird cesta SirSimu nazirani na kulturu a
umeéni. Pfipominaji se historické souvislosti a spoleCenské kontexty ovlivitujici uméni a kulturu.
Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i
samotné znakové systémy. Nalézani vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti
vyrazovych prostfedkti pfi hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umoziuji projekty. Ty
oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a poznatki prekracujicich ramec jednotlivych obort a
prispivaji tak k osobitéjSimu a originaln¢j§imu sebevyjadieni i hlub§imu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho vzd€lavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v rovin€ produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivitujici a doplilujici rozvijeji ve
svém komplexu celkovou osobnost zdka, predev$im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvorivymi a
poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak miZze uplatnit svij individualni hlasovy potencial pii
solovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pii souborové hie
a doprovodu zpé€vniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v
neposledni fadé je mu dana pfilezitost ,,interpretovat” hudbu podle svého individualniho zajmu a
zaméfeni.

Obsahem Vokalnich Cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni
reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) zné€jici hudby, pifi niz zak
poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a
interpretovat

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Hudebni vychova se vyucéuje od 1. do 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné.

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné€ pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani. Hudebni
¢innosti rozvijeji celkovou osobnost zaka, vedou k rozvoji jeho hudebnich schopnosti, coz se projevuje
individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, uplatiovani spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvartiovani hudby pomoci pohybu, tance.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je vnimani hudby, kdy se zak u¢i hudbu analyzovat a interpretovat.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

e  vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym termintim oblasti hudebni a aby s nimi
dovedli zachazet

e ukazat zakim, ze piehled v oblasti uméni jim umozni prozitky z obort lidské ¢innosti intenzivnéji
prozivat
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Kompetence k FeSeni problémii

vést zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak aby sviij nazor byli
schopni obhajit

predkladat zaktim dostatecné mnozstvi estetickych prozitkl a poskytnout dostatek prostoru k tomu,
aby si uvédomili, Ze rtzni lidé vnimaji stejnou véc rizné

Kompetence komunikativni

vést zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci vyuzivali
ukazat zakim, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spolecné prozity esteticky prozitek a vhodné na
n¢ho reagovat mize byt pfinosem

poskytnout détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu uméleckému projevu

Kompetence socialni a personalni

vysvétlit a vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich

predvést détem na prikladech z hudebni vychovy nezbytnost prebirani zkusenosti druhych
lidi pro vlastni zdokonalovani

na zakladé respektovani nazord kazdého zaka budovat v détech sebedivéru

Kompetence ob¢anské

vysvétlit zaktiim potiebu respektovat, chranit a ocenovat nase tradice a kulturni dédictvi
budovat v détech pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost
vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni

objasnit zakim zakladni pravidla pro graficky zaznam hudby

Kompetence digitalni

vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroji, digitalnich
aplikaci i dostupnych programt jako nastroju pro reprodukéni, produkeni i vlastni tvirci poCiny

motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektt prostiednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektt

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, umeéleckych dé€l i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Ucebni plan predmétu

Roénik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 0+0 1+0
Povinnost ., ., ., ., ., ., ., .,
(skupina) | POVInny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny povinny

Predmét: Hudebni vychova

Ro¢énik: %

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata
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seznamuje se s | jednoduché pisn¢ oSV
zpiva v jednohlase pravidly hlasové | spravné dychani, | Rozvoj schopnosti
hygieny, vyslovovani, nasazeni a | poznavani
vytvaii si  spravné | tvofeni tonu, hlasova
pevecké navyky, hygiena, jednohlasy
usiluje o Cisty zpév zpev pisni
vyuzivd  jednoduché  hudebni | umi pouzit jednoduché | hra na jednoduché

nastroje k doprovodné hie

hudebni nastroje
osvojuje si hru na
melodickou  ozvénu,
rytmizuje a melodizuje
slova a slovni spojeni

hudebni nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuj metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

pohybem reaguje na
znéjici hudbu

jednoduché tane¢ni a
pohybové hry

rytmizuje a melodizuje jednoduché

vi, co je rytmus

vytleskévani rytmd,

texty vymysleni  slov  k
rytmim

rozliSuje jednotlivé kvality tont, | rozpozna tempové | tempo pomalé a rychlé

rozpoznd vyrazné tempové a | zmeény v proudu hudby | ton kratky a dlouhy

melodické zmény v proudu znéjici ton hluboky a vysoky

hudby

rozpozna v proudu zné€jici hudby | rozpozna nekteré | rozliSeni zvuki, toni,

nekteré hudebni néstroje, odlisi
hudbu instrumentalni, vokalni a

hudebni nastroje
uci se rozlisit hudbu

rozpoznani nekterych
hudebnich nastroji

vokalng instrumentalni vokalni a | na obrazcich
instrumentalni
Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 2.
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata

zpiva v jednohlase

zpiva na zéklade svych

jednoduché pisné

oSV

dispozic dychani, vyslovovéni, | Sebepoznani a sebepojeti
nasazeni tonu
hudebni hry
vyuziva jednoduché hudebni | pouziva Orffovy | reprodukce motivl MEDV
nastroje k doprovodné hie nastroje jako doprovod | reprodukce, doprovod | Vnimani autora medialniho
jednoduché pisn€ / na | jednoduchych sdéleni
zaklade pokynt ucitele | hudebnich skladbic¢ek

/

reaguje pohybem na zn¢&jici | reaguje pohybem na | jednoduché taneéni a
hudbu, pohybem  vyjadfuje | znéjici hudbu pohybové hry
metrum, tempo, dynamiku, smér | pohybem  vyjadfuje | improvizace
melodie tempo pamétné uchovani
pohybu
tiidoby takt
rytmizuje a melodizuje | rytmizuje v ramci | vymysleni rytma
jednoduché texty moznosti hudebni hry s rytmy
rozliSuje jednotlivé kvality tont, | uci se rozeznavat tony | notovy zapis
rozpoznd vyrazné tempové a | chape pojem melodie | melodie stoupajici,
melodické  zmény v proudu klesajici
znéjici hudby dynamika
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rozpoznd v proudu znéjici hudby | rozpozna nekteré | poslech jednoduchych
nekteré hudebni ndstroje, odlis§i | hudebni nastroje skladeb a pisni
hudbu instrumentalni, vokalni a | uéi se rozli§it hudbu | pochodova hudba
vokaln€ instrumentalni vokalni a | ukolébavka
instrumentdlni
Piredmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 3.
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
jednoduché pisné MEDV
zpiva v jednohlase zpiva v jednohlase dychani, vyslovovani, | Vnimani autora med. sd¢leni
zvoli  spravnou silu | nasazeni tonu, uvolnény
hlasu zZpev
rozlisi  stoupavou a | osvojovani péveckého
klesavou melodii déleni slov
hudebni hry
- orientuje se v zéapisu | zdokonaluje se | reprodukce, jednoduchy
jednoduché pisné ¢i skladby a | v doprovodu na | doprovod  hudebnich
podle svych individualnich | rytmické nastroje skladbic¢ek

schopnosti a dovednosti ji

realizuje
rytmizuje a melodizuje | reaguje pohybem na | jednoduché tanecni a
jednoduché texty zné€jici hudbu, pohybem | pohybové  hry  se
vyjadfuje tempo zpévem
- pohybova
improvizace
- pamétné uchovani
pohybt
- chiize do taktu
rozpozna hudebni formu | rytmizuje v ramci | vymysleni rytmt
jednoduché pisné ¢i skladby moznosti hudebni hry (ozvéna,

otazka — odpovéd)

vytvaii v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché ptedehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

uci se rozeznavat tony
chape pojem melodie
seznamuje se s nazvy
not

notova osnova,
houslovy kli¢

nazvy not (C 1 —-C 2)
melodie vzestupna,
sestupna

Typy not podle délky
trvani

rozpozna v proudu zné&jici hudby

nekteré  zuzitych vyrazovych
prostredk, upozorni na
metrorytmické, tempové,

dynamické i zietelné harmonické
zmeény

zdokonaluje se
v poznavani
hudebnich nastroju

uci se rozlisit hudbu
vokalni a
instrumentalni

poslech jednoduchych
skladeb a pisni

poslech skladeb (B.
Smetany, A. Dvortéka,
L. Janacka)

poznavani hudby
zabavné, slavnostni

Ztvariuje  hudbu  pohybem
s vyuzitim tanecnich krokd, na
zaklade individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari

pohybové improvizace
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Predmeét:

Hudebni vychova

Ro¢nik:

4

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
zazpivd piseit podle | jednoduché pisné oSV
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v | svych ~ mozZnosti v | dychéni, vyslovovani, | Rozvoj schopnosti
durovych i mollovych ténindch a | jednohlase v durovych i | nasazeni tonu, uvolnény | poznavani
pfi  zpévu vyuzivd ziskané | mollovych téninach zZpev
pévecké dovednosti seznami se s | osvojovani péveckého
dvojhlasym zpévem déleni slov
realizuje podle svych | hudebni hry
schopnosti jednoduchou
melodii  nebo pisen
zapsanou pomoci not
(zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou)
realizuje podle svych | orientuje se v zapisu | typy not podle délky | VMEGS
individualnich ~ schopnosti  a | jednoduché pisn¢ ¢i | trvani, pomlky, Objevujeme Evropu a svét
dovednosti  (zpévem,  hrou, | skladby a podle svych | ptlton, zesilovani,
tancem, doprovodnou hrou) | individualnich zeslabovani
jednoduchou melodii ¢i pisent | schopnosti a dovednosti | rytmus, tonika,
zapsanou pomoci not ji realizuje dominanta
vyuzivd jednoduché poptipadé | vyuzivda jednoduché | Orffovy nastroje
slozit¢jsi ~ hudebni  nastroje | hudebni nastroje | rozdéleni  hudebnich
k doprovodné hte i k reprodukci | k doprovodné hie nastrojil
jednoduchych motivii skladeb a hrajeme na  détské
pisni hudebni néstroje
rozpozna hudebni formu | rozpoznava hudebni | jednoducha  hudebni
jednoduché pisné ¢i skladby formu jednoduché | forma
pisné ¢i skladby -rondo
pastorela
predveéti, zaveti
vytvaii jednoduché predehry, | doprovodi spoluzéky | ptedehra, mezihra,
mezihry a dohry a provadi | na rytmické hudebni | dohra
elementarni hudebni improvizace | nastroje. hudebni improvizace

orientuje se Vv zapisu
jednoduché pisné

rozpozna v proudu zné&jici hudby | zdokonaluje se | poslech skladeb
nekteré zuzitych vyrazovych | v poznédvani znamych hudebnich
prostiedkt hudebnich nastrojti skladatelt
rozliSuje hudbu | poznavani
vokalni a | jednoduchych skladeb a
instrumentalni pisni
Soustiedi se na poslech
skladeb.
realizuje podle svych | ztvariuje hudbu | pohybové hry s
individudlnich ~ schopnosti a | zpévem, pohybem | détskymi popévky
dovednosti  (zpévem,  hrou, | svyuzitim tanec¢nich | polka
tancem, doprovodnou hrou) | krokd, valcik
jednoduchou melodii ¢i pisent | vytvari pohybové | mazurka
zapsanou pomoci not improvizace
Piredmét: Hudebni vychova
Rocénik: 5.
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
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zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v | zpiva v jednohlase i oSV
durovych i mollovych ténindch a | dvojhlase v durovych | vokdlni ¢innosti Komunikace
pfi  zpévu vyuziva ziskané | tonindch automatizace ziskanych
pévecké dovednosti péveckych dovednosti
zpév vsede, v stoje
zpév Ceské hymny
kanon, lidovy dvojhlas
intonacni cviceni
realizuje podle svych | ztvariuje hudbu | pohybové a hudebni hry
individualnich ~ schopnosti  a | zpévem, pohybem
dovednosti  (zpévem,  hrou, | s vyuzitim  tane¢nich
tancem, doprovodnou hrou) | krok,
jednoduchou melodii ¢i pisen | vytvaii pohybové
zapsanou pomoci not improvizace
vyuziva jednoduché poptipadé | doprovodi spoluzdky na | orientace v notovém | MKV
slozit€jsi ~ hudebni  nastroje | rytmické hudebni | zdznamu  jednoduché | Multikulturalita
k doprovodné hte i k reprodukci | nastroje. melodie
jednoduchych motivi orientuje se Vv zapisu | Cteni a zapis rytmického

skladeb a pisni jednoduché pisné schématu pisné
takt
doprovod pisni /hra na
nastroje - flétny,
keybordy, rytmické
hudebni nastroje,
Orffovy nastroje
rozdéleni hudebnich
nastroji
-hra na télo

rozpozna hudebni formu | rozpozndva  hudebni | pistiové formy

jednoduché pisné ¢i skladby

formu jednoduché pisné
¢i skladby

rondo
pastorela
predveéti, zaveti

vytvafi jednoduché predehry, | vytvaii jednoduché | predehra, mezihra, dohra
mezihry a dohry a provadi | pfedehry, mezihry a | hudebni improvizace
elementarni hudebni improvizace | dohry a provadi
elementarni ~ hudebni
improvizace
rozpozna v proudu zné&jici hudby | odlisi tony podle vysky, | tony
nekteré zuzitych vyrazovych | sily a barvy vyska, sila a barva
prostiedkt rozlisi hudbu vokalni a | poslechové skladby
instrumentalni urcené détem
- nejvyznamne;jsi
hudebni skladatelé
ztvarnuje  hudbu  pohybem | propoji vlastni pohyb | polka
s vyuzitim tanecnich krokd, na | s hudbou valcik
zaklad¢ individudlnich schopnosti mazurka
a dovednosti vytvari pantomima

pohybové improvizace

pohybova improvizace
tanecni hry
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Predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy Ucivo Prufezova témata

zRVP ZV

Vyuziva  své  individuadlni | Vokalné Hudebné¢ pohybové

hudebni schopnosti a | instrumentalni ¢innosti (pohybovy

dovednosti  ptfi  hudebnich | aktivity doprovod znéjici hudby

aktivitach tanecni kroky,
improvizace,
dramatizace)

Zpiva dle svych dispozic | Vyuziva rytmickych | Vokalni ¢innosti

intona¢né Cist¢ a rytmicky | zakonitosti pfi | (rozsifovani hlasového

presné v jednohlase i vicehlase | vokalnim projevu rozsahu,  jednohlasy
zpév, reprodukce tont i
melodii)

Reprodukuje na zékladé svych | Spravné rytmicky | Instrumentalni ¢innosti

individualnich hudebnich | doprovazi jednoduchou | (néstrojova reprodukce

schopnosti a dovednosti riizné | pisesn  na  Orffovy | motivkl,, hra a tvorba

motivy, vytvaii jednoduché | nastroje jednoduchych

doprovody Dokaze vytvofit vlastni | doprovodii s vyuzitim

rytmické predehry, | Orffovych nastroji)
mezihry a dohry
Orientuje se v proudu zngjici | Rozlisi skladbu vokalni | Poslechové  ¢innosti

hudby

a instrumentalni

(orientace v hudebnim

Sluchem rozli§i | prostoru a analyza
hudebni nastroje a | hudebni skladby,
dokaze je pojmenovat | postihovani  hudebné
Rozlisi pisen lidovou a | vyrazovych prostredk,
umélou, melodram, | zvukomalba,  pohyb,
operetu, operu, muzikal | melodie, = pochopeni
hudebniho dila)

Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 7

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata

ZzRVP ZV

Uplatiluje  ziskané pévecké | Uplatni poznatky | Promény pisné

dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném
zivoté

hlasové hygieny pfii
zpévu i pfi mluvnim
projevu, individualné

Odraz zivota v lidové
pisni
Variace lidovych pisni

je vyuzije 1 pii | Hlasova hygiena
spoleCnych  vokalné
instrumentalnich
aktivitach
Rozpozna  nékteré  ztanct | Vhodné pohybové | Jednoduché tane¢ni
ruznych stylovych obdobi, zvoli | vyjadii obsah hudby kroky
vhodny typ hudebn¢ | Zvlada  jednoduché | Pantomima
pohybovych prvkd | taneéni kroky
k poslouchané hudbé
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Pristupuje  k hudebnimu dilu | Orientuje se | Zakladni hudebni
jako  klogicky utvafenému | v zakladnich hudebnich | formy MEDV - Vniméni
celku formach Poslech typickych | autora medialnich
ukazek sdéleni

Piredmét: Hudebni vychova

Roénik: 9

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy Ucivo Prufezova témata

z RVP ZV

Zaradi na zakladé¢ | Vyhleda a porovna | Vybrani  autofi a

individualnich schopnosti a | informace o | skladby z tzv. ,,vdzné a

ziskanych védomosti slySenou | jednotlivych popularni‘ hudby

hudbu do stylového obdobi hudebnich obdobich a

skladatelich

Chape funkci riznych
hudebnich styli a
zanru vzhledem
k zivotu jedince a ke
kulturnim tradicim a
zvykim, rozeznava
modnost a modernost,
ky¢, epigonstvi
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Vytvarnd vychova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ptedmét vytvarna vychova je realizovan ve vSech ro¢nicich. V 1., 2., 3., 7. a 8. ro¢niku je ¢asova dotace
1 hodiné tydné, ve 4., 5., 6. a 9. ro¢niku jsou to 2 hodiny.

Vytvarna vychova je postavena na tvurcich ¢innostech — tvorb¢, vnimani a interpretaci.

Tyto Cinnosti rozvijeji vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii,

intuici a invenci.

Tvirc¢imi Cinnostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplathovanim subjektivity, oveéfovanim
komunikacnich ucinkti) je zak veden k uplatnéni jedine¢nych pocitl a prozitkii a zapojeni se do procesu
tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti je rozvijeni schopnosti zaka rozeznavat podil

jednotlivych smyslti na vnimani reality a uplatnéni vhodnych prosttedki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si

a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych

vyjadteni.

Obsahem Ov¢étovani komunikacnich G¢inkd jsou ¢innosti, které¢ umoziuji zakovi utvareni

obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych moznosti

pro uplatnéni vlastni tvorby.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminiim oblasti vytvarné a aby
s nimi dovedli zachazet

e ukazat zakiim, ze piehled v oblasti kultury jim umozni prozitky z oborti lidské ¢innosti intenzivnéji
prozivat

Kompetence k feSeni problému

e vést zaky k tomu, aby pii svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak aby svij nazor byli
schopni obhéjit

o predkladat zakiim dostatecné mnozstvi estetickych prozitkli a poskytnout dostatek prostoru k tomu,
aby si uvédomili, ze rizni lidé vnimaji stejnou véc rizné

Kompetence komunikativni

e vést zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci vyuzivali

o ukazat zakiim, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spolecné prozity esteticky prozitek a vhodné na

n¢ho reagovat mize byt pfinosem
e poskytnout détem dostateény prostor k jejich vlastnimu uméleckému projevu

Kompetence socialni a personalni

e vysvétlit a vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich

e predvést détem na ptikladech z vytvarné vychovy nezbytnost piebirani zkusenosti druhych lidi pro
vlastni zdokonalovani

e na zaklad¢ respektovani nazort kazdého zaka budovat v détech sebedtivéru

Kompetence ob¢anské

e vysvétlit zakim potfebu respektovat, chranit a ocenovat nase tradice a kulturni dédictvi
e budovat v détech pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost
e vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni

e vysvétlit zakim, jak spravné pouzivat vytvarné potfeby a jak o né pecovat
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Kompetence digitalni

motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prosttedkt véetné digitalnich

technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

v roving tvorby, vnimani a interpretace

s respektem k autorstvi a autorskym pravim

Ucebni plan predmétu

poskytujeme zakiim prostor ke sdileni a prezentaci tvir¢iho zameéru, témat a vysledkt tvirci prace

vedeme zaky k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych d€l i bézné produkce

Roc¢nik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 1+0 1+0 1+0 2+0 2+0 2+0 1+0 1+0 2+0
Povinnost . ., ., ., ., ., ., ., .,
(skupina) povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Dotace
skupiny

Predmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 1.
Ocekavané vystupy z RVP ZV [Skolni vystupy Ucivo IPritFezova témata

Rozpoznava linie, tvary, barvy,
objekty, tiidi a porovnava je na
zakladé vlastnich zkuSenosti,
vjemd, zazitkl a predstav

seznamuje se S mnovymi
prvky vizualn€ obrazného
vyjadieni

hra s barvou zakladni

klasifikace barev
barevna linie, Cara
dekorativni prace

/geometrické tvary/

OSV
Sebepoznani
sebepojeti Kreativita

V tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti, uplatiiuje a kombinuje
pritom rtizné vytvarné prvky

vyjadfuje tvorbou vlastni
zazitky

tematické prace
kolorovana kresba

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

snazi se uplatnit r0zné
vytvarné prvky
Vnimani  udalosti  vyjadiuje [snazi se vnimat udalosti Modelovani, kolaze z
riznymi smysly riznymi smysly, uci se ruznych materiald
hledat vhodné manipulace s
prostiedky pro jejich objekty
vyjadieni
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Interpretuje podle svych snazi se vysvétluje, prezentuje
schopnosti ~ rlzna  vizualné interpretovat vlastni vytvarné dilo
obraznad  vyjadfeni,  odlisné vizualn€  obrazna
interpretace porovnava se svoji vyjadfeni
dosavadni zkuSenosti porovnava vlastni
vyjadfeni ]
ostatnimi
spoluzaky
Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti reaguje vlastni | ilustrace pohadek
naléz4 a do komunikace zapojuje tvorbou na podnéty z
obsah  vizualn¢  obraznych okoli
vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, upravil
Piedmét: Vytvarna vychova
Rocénik: 2.
Ocekavané vystupy z RVP | Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata
VA%
Rozpoznava  linie, tvary, | seznamuje se s novymi | hra s  barvou oSV
barvy, objekty, tfidi a | prvky vizualn& obrazného | barevna linie, Cara Sebepoznani a
porovnava je na zakladé | yyjadieni otisk monotyp sebepojeti Kreativita

vlastnich zkuSenosti, vjemd,
zazitkd a predstav

dekorativni prace

V tvorbé projevuje své vlastni

vyjadfuje tvorbou vlastni

tematické prace

VMEGS

zkuSenosti,  uplatiuje  a | zazitky kresba  malba Evropa a svét nés zajima
k(,)inblm,lje kprltom TUZ0€ | snaxi se uplatnit riizné| Kolorovand kresba
rné pr , .
vytvarne prvky vytvarné prvky
Vnimani udalosti vyjadiuje| snazi se vnimat udalosti | prace s papirem prace s
riznymi smysly riznymi smysly textilem  koldze z
riznych materialt

Interpretuje  podle  svych| snazi se interpretovat| reklama
schopnosti  rlzna  vizualné€| vizualnd obrazna | televize
Qbrazna Vy]adrem’, ’ odhsn'e’ vyjadieni ilustrace
Interpretace porovnava se svojl ., ,

o box B porovnava vlastni
dosavadni zkusenosti

vyjadfeni s ostatnimi
spoluzaky
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Na zakladé vlastni zkuSenosti

nalézd a do komunikace
zapojuje ~ obsah  vizualng
obraznych vyjadfeni, kterd

samostatné vytvoril, upravil

reaguje vlastni tvorbou na
podnéty z okoli

jednoduchd  prezentace
vlastniho dila tolerance k
praci ostatnich

prvky

Piredmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 3.
Ocekavané vystupy z RVP ZV [Skolni vystupy Ucivo rufrezova témata
Rozpoznava linie, tvary, barvy, |snazi se pojmenovat |hra s barvou michani |OSV
objekty, tfidi a porovnava je na  |prvky vizualné obrazného |barev barevna linie, ¢ara  |[Kreativita
za.iklaodé ,\v/.lasfnichv zkuSenosti, |vyjadieni rytmus
vjemd, zazitkl a predstav Vyuziva vlastnich
zkuSenosti, vjemu,
prozitka
V tvorbé projevuje své vlastni [vyjadiuje tvorbou vlastni tematické prace VMEGS
zkusenosti, uplatiluje a |zazitky kresba malba Evropa a svét nas zajima
lkombinuje pfitom rtizné vytvarné uplatiuje riizné  vytvarné kolorovana  kresba
prvky monotyp

Vnimani  udalosti
riznymi smysly

vyjadiuje

snazi se vnimat udalosti
riznymi smysly

prace s papirem prace s
textilem

kolaze  z  rGznych
materiald

frotaze, otisky
dekorativni prace prace

s  hlinou netradi¢ni
materialy jednoduché
vytvarné

objekty  /papir,  Spejle,

modelovaci hmota/

Interpretuje podle svych
schopnosti  riznda  vizualné
obraznd  vyjadfeni, odlisné

interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

snazi
interpretovat
vizualné¢  obrazna
vyjadieni
porovnava vlastni
vyjadieni s
ostatnimi
spoluzaky

S€

reklama televize
ilustrace

jednoduchy plakat
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Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti reaguje vlastni | jednoducha  prezentace
naléza a do komunikace zapojuje tvorbou na podnéty z| vlastniho dila tolerance k
obsah  vizudln€  obraznych okoli préci ostatnich
vyjadieni, kterd samostatné jednoduché obrazkové
vytvoril, upravil w1y

pribchy
Piedmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 4.
Ocekavané vystupy z RVP | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
vV
Pri vlastnich tvircich | snazi se pojmenovat prvky | barevna linie, ¢ara, oSV
Cinnostech  uzivd  prvky| vizudlné obrazného | rytmus,  podobnost, Kreativita
vizualné obrazného vyjadieni, vyjadfeni kontrast,
potrolxlz?ava je na zaklade vyuziva vlastnich | dalsi vytvarné pojmy
vztahu zkuSenosti, vjemu,

prozitkd
Pti tvorbé vizualné obraznych| snazi se o projeveni| tematické prace vytvarné| VMEGS
vyjadfeni se zaméfuje na| vlastnich zivotnich | vyjadfeni pocitl Evropa a svét nas zajima
projeveni vlastnich zkuSenosti | zkuSenosti
Naléza vhodné prostiedky pro | snazi  se  interpretovat| reklama televize
vizualn€ obraznad vyjadieni | vizualné obrazna vyjadieni | ilustrace
Vznklklarhna ’Zak’la’dlf V’Zta'h‘{ porovnava vlastni vyjadfeni jednoduch}'/_ plakat
(zlraiwov.e 0 anlmaml tvvn.lrr%am s ostatnimi spoluzaky vytvarné vyjadeni
al§imi smysly, uplatiiuje je v ., , e 1 itk
logné S, Up jeje snazi se vnimat udalosti| Nudebnich prozitki
plosné, objemové i prostorové | > 77 ° kresba malba
y riznymi

tvorbe smysly kolorovana kresba

monotyp prace s
papirem price s
textilem kolaze z
riznych materiali
frotaze otisky
dekorativni prace
prace s
modelovani
materialy
vytvarné
objekty /papir,
modelovaci hmota/
pohyb téla akéni kresba

hlinou,
netradiéni
jednoduché

Spejle,
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Osobitost  svého  vnimani
uplatiiuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni,
pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl
prozitkii, svobodné voli
kombinuje  prostredky

postupy

a
a
a

reaguje vlastni tvorbou na
podnéty z okoli

pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl

a prozitki, svobodné voli a
kombinuje prostiedky a
postupy

jednoduché
ptib&hy

obrazkové

vytvarné¢ vyjadieni

pociti fantazie

Porovnava riizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni
a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

u¢i se porovnavat rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

praci

encyklopedie

tolerance k
ostatnich

navstévy vystav, galerii
vytvarné

internet

Naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadieni, ktera

snazi se do komunikace
zapojovat obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera

prezentace vlastniho dila

usporadani
vlastni tvorby

vystavy
/spole¢né

projeveni  vlastnich

pro jeho nejblizsi socialni vztahy

Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
lktera maji komunikacni ucinky

zkuSenosti 1 na tvorbu
vyjadieni, ktera maji
komunika¢ni Cinky
pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

vyjadreni nalad

vytvarné vyjadieni pocitl

samostatné vytvoril, samostatn€ vytvofil, vybral | ve tiidé nebo v prostorach

vybral ¢i upravil ¢i upravil skoly/
Piredmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 5.
Oc&ekavané vystupy z RVP ZV  [Skolni vystupy U¢ivo IPritFezova témata
Pii vlastnich tvircich ¢innostech [snazi se pojmenovat prvky [barevna linie, Cara, OSV
pojmenovava prvky  vizualné [vizualné obrazného [rytmus, podobnost,  [Kreativita
obrazného vyjadfeni, porovnava je [vyjadient kontrast,
na zakladé vztaht vyuziva vlastnich [dalsi vytvarné pojmy

zkuSenosti, vjemu, prozitkil

Pii tvorbé vizualné obraznych |snazi se o projevenitematické prace MEDV
vyjadieni se védomée zamétuje na vlastnich  Zivotnich Tvorba medialniho sdéleni
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Naléza vhodné prostiedky pro
vizualné¢  obrazna  vyjadreni
vznikldA na zdkladé¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimdani
dalsimi smysly, uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové
tvorbé

snazi se
interpretovat vizualné
obrazna vyjadreni
riznymi prostiedky ,
vnima udalosti
riznymi smysly

reklama televize
ilustrace jednoduchy
plakat vytvarné
vyjadfeni

kresba malba
kolorovana  kresba

monotyp prace
papirem  prace

S
S

textilem kolaze =z

riznych  materiald

frotaze otisky

dekorativni prace

prace s hlinou,

modelovani  netradic¢ni

materidly  jednoduché

vytvarné

objekty  /papir, Spejle,

modelovaci hmota/

pohyb tela

akeni kresba

hudebnich prozitkt
Osobitost  svého  vnimani reaguje vlastni | jednoduché obrazkové [VMEGS
uplatituje v pristupu k realité, k tvorbou na podnéty z | piibshy Evropa a svét nas
tvorbé a interpretaci vizualné okoli pro vyjédfeni vjtvarné  vyjadieni zajima

ke zdroji inspirace

obrazného  vyjadieni,  pro novych 1| pociti fantazie

vyjadieni novych i neobvyklych neobvyklych pocitii a

pocitil a prozitkd, svobodné voli prozitkd, svobodné

a kombinuje prostiedky a voli a kombinuje

postupy prostredky

Porovnava rlzné interpretace snazi se porovndvat | tolerance k praci

vizualné obrazného vyjadfeni a rizné  interpretace | ostatnich

pristupuje k nim jako ke zdroji vizualn¢ obrazného | navstévy vystav, galerii

inspirace vyjadfeni a| vytvarné  encyklopedie
ptistupuje k nim jako | internet

Naléza a do komunikace
zapojuje  obsah  vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

snazi se do
komunikace

zapojovat obsah
vizualné obraznych
vyjadieni, ktera

samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

prezentace vlastniho dila
usporadani vystavy
vlastni tvorby /spole¢né
ve tfid€ nebo v prostorach
skoly/
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Piredmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy Ucivo Prufrezova témata
zRVP ZV

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vybira, Vytvar a
pojmenovava co nejSirsi
skalu  prvkt  vizualné
obraznych vyjadfeni a
jejich vztaht; uplatiuje je

dokaze vyjadfit tvarové a
barevné znaky

Prvky vizuéaln€ obrazného
vyjadfeni: linie, tvary,
objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury.
Uspotadani prvka v plose,

pro vyjadieni vlastnich jejich vztahy, kontrast,
zkuSenosti, vjemtl, rytmus
predstav a  poznatki;
variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahti pro
ziskani osobitych
vysledki
Uziva vizualné obrazna | je  schopen  pomoci | Usptadani objektd do | OSV
vyjadfeni k zaznamenani | zrakovych a sluchovych | celkil; linedrni, svétlostni | Kreativita
vizualnich zkuSenosti, | prozitki vnimat barevné | a  barevné vyjadieni.
zkuSenosti ziskanych | plochy a linearn¢ danou | Rozvijeni smyslové
ostatnimi smysly a k | skutecnost citlivosti. Zapojeni
zaznamendni podnétd z | dokdze vytvarné vnimat a | zrakového  vnimani s
predstav a fantazie analyzovat prostorové | ostatnimi smysly
utvary predmétu.

Uplatnovani subjektivity
Vybira, kombinuje a | rozviji predstavivost, | Smyslové ucinky vizualné
vytvaii prostfedky pro | tvofivost a estetické citéni | obraznych vyjadrent;
vlastni osobité vyjadieni; vybér  kombinace a
porovnava a hodnoti jeho variace ve vlastni tvorbé
uc¢inky s uCinky jiz
existujicich 1 bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni
Rozlisi plsobeni vizudln€ | je schopen pii tvorbé na | Prostiedky pro vyjadfeni | OSV
obrazn¢ho vyjadfeni v | zéklade¢ osobnich | emoci, pocitl, nalad, | Sebepoznani a sebepojeti,
roving smyslového | sluchovych a zrakovych | fantazie, pfedstav  a | Psychohygiena
ucinku, v rovin€ | prozitki a zkuSenosti | osobnich zkuSenosti:
subjektivniho ucinku a v | zapojit fantazii a | akeni tvar malby a kresby,
roving socialn¢ | predstavivost manipulace s objekty
utvareného a
symbolického obsahu

Ovétovani komunikacnich ucinki
Ovétuje komunikaéni | zdGvodni, vysvétli a | Osobni postoj v | OSV
ucinky vybranych, | obhaji  vysledky  své | komunikaci: divody | Komunikace
upravenych ¢i samostatné | tvorby vzniku odlisnych
vytvorenych vizualné interpretaci vizualné
obraznych vyjadfeni v obraznych vyjadieni,
socidlnich vztazich; jejich zdivodnovani.
naléza vhodnou formu pro Vysvétlovani a obhajoba
jejich prezentaci vysledk tvorby s

respektovanim autora
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Predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
zRVP ZV

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vybira, vytvari a
pojmenovava co nejSirsi
skalu  prvkt  vizualné
obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; uplatiuje je
pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemtl,
predstav a  poznatki;
variuje ridzné vlastnosti
prvkid a jejich vztahti pro

vyjadii linie, tvar, objem

prvky vizudlné obrazného
vyjadfeni: linie, tvary,
objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury.
uspoiradani prvkl v plose,
jejich vztahy, kontrast,
rytmus

Prifezovd témata jsou
prabézné realizovana
béhem celého S$kolniho
roku

oSV

Rozvoj schopnosti
poznévani, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena,
Komunikace, Kreativita

ziskani osobitych ENV

vysledkl Ekosystémy, Vztah
¢lovéka k prostredi

Uziva prostiedky pro | vytvari jednoduché | jednoduché kompozice z

zachyceni jevl a procestl | kompozice v grafické | geometrickych tvarg.

v proméndch a vztazich,
k tvorbé uziva nékteré
metody uplatinované
v soucasném vytvarném
umeéni a  digitalnich
médiich - pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

aplikaci (malovani)
vyuziva www stranek

Uziva vizualn¢ obrazna
vyjadfeni k zaznamenani

vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k

zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

vytvarné¢ vyjadii vlastni

myslenky, zazitky a
emoce

dokaze vytvarné vnimat a
analyzovat  prostorové

utvary predmét

usptadani  objekti  do
celkt; linearni, svétlostni
a barevné vyjadreni.
Rozvijeni smyslové
citlivosti

pfeneseni prostoru na
plochu

Uplatnovani subjektivity

Vybira, kombinuje a
vytvari prostfedky pro
vlastni osobité vyjadieni;
porovnava a hodnoti jeho
uc¢inky s ucCinky jiz
existujicich 1 bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni

rozviji predstavivost,
tvorivost a estetické citéni

smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadren;
vybér  kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

Rozlisi plsobeni vizualné
obrazné¢ho vyjadfeni v

roviné smyslového
ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v
roviné socialné

je schopen pii tvorbé na
zakladé osobnich
zrakovych prozitki a
zkuSenosti zapojit fantazii
a predstavivost

prostfedky pro vyjadieni
emoci, pocitl, nalad,
fantazie, pfedstav  a
osobnich zkusenosti
akeni tvar malby a kresby,
manipulace s objekty

214




utvareného a
symbolického obsahu

Ovérovani komunika¢nich ucinku

gy oy ni t
Ovétuje komunikacni 0sob L posty oV
" , komunikaci: davody
ucinky vybranych, : o
;1 y vzniku odlisnych
upravenych ¢i samostatné o , mr . , NI
e | zdivodni,  vysvétli  a | interpretaci vizualné
vytvotenych vizualné , . , oy
, e obhaji  vysledky  své | obraznych vyjadreni,
obraznych vyjadieni v o o o,
a1 , tvorby jejich zdivodnovani.
socialnich vztazich; . e .
s vysvétlovani a obhajoba
naléza vhodnou formu pro ) o
. : vysledkl tvorby s
jejich prezentaci .
respektovanim autora
Piredmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 8.
Ocekavané vystupy | Skolni vystupy Ucivo Prufrezova témata
zRVP ZV

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vybir4, vytvari a
pojmenovava co nejSirsi
Skalu  prvkdl  vizualné
obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; uplatituje je
pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemt,
predstav a  poznatki;
variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahd pro
ziskani osobitych
vysledka

vyjadii linie, tvar, objem,
svétlostni a  barevné
kvality

Prvky vizualné obrazného
vyjadfeni: linie, tvary,
objemy, svétlostni

a barevné kvality, textury.
Vztahy

a usporadani prvka v
plose, objemu, prostoru a
v ¢asovém prub&hu

Prifezova témata jsou
prabézné realizovana
béhem celého S$kolniho
roku
oSV
Rozvoj schopnosti

poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena,
Kreativita, Komunikace
VDO

Formy participace obcanti
v politickém zivoté

ENV
Ekosystémy, Lidské
aktivity a  problémy

zivotniho prostiedi, Vztah
¢lovéka k prostiedi

Uziva vizualn¢ obrazna Usptadani  objektt  do
vyjadieni k zaznamenani | vytvarné¢ vyjadii vlastni | celki v ploSe, objemu,
vizualnich zkuSenosti, | myslenky, zazitky a emoc. | prostoru.

zkuSenosti ziskanych | dokaze vytvarn¢€ vnimat a

ostatnimi smysly a k | analyzovat prostorové

zaznamenani podnétd z | Utvary predméti

predstav a fantazie

Uziva prostfedky pro | vytvari kompozice | Prace s internetem,
zachyceni jevi a procest | v grafické aplikaci | jednodussimi grafickymi

v proménach a vztazich,
k tvorbé uziva nckteré
metody uplatiované
v soucasném vytvarném
uméni a  digitalnich
médiich - pocitaCova

(malovani....)

vyuziva www stranek
uziva ktvorbé digitalni
média - digitalni
fotoaparat, kameru.....

programy; vybér,
kombinace a variace ve
vlastni tvorbé
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grafika, fotografie, video,
animace

Uplatiiovani subjektivity

Vybira, kombinuje a
vytvaii prostitedky pro
vlastni osobité vyjadieni;
porovnava a hodnoti jeho

ucinky s UCinky jiz
existujicich 1 bézné
uzivanych vizualné

obraznych vyjadreni

rozviji predstavivost,
tvorivost a estetické citéni

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni;
vybér  kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

Rozlisi plsobeni vizualné

je schopen pii tvorbé na

Prostfedky pro vyjadieni

obrazného vyjadfeni v | zakladé osobnich | emoci, pocitd, nalad,

roviné smyslového | sluchovych a zrakovych | fantazie, pfedstav  a

ucinku, v roviné | prozitki a zkuSenosti | osobnich zkuSenosti:

subjektivniho ucinku a v | zapojit fantazii a | akeni tvar malby a kresby,

roving socialn¢ | predstavivost manipulace s objekty

utvareného a

symbolického obsahu

Porovnéva na konkrétnich | vysvétli, porovnd na | Pfistupy k vizualné

ptikladech ruzné | konkrétnich  ptikladech | obraznym vyjadienim

interpretace vizualné | vizualné obrazného

obrazného vyjadfeni; | vyjadieni svlj osobni

vysvétluje své postoje | postoj k nim

k nim s védomim osobni,

spoleCenské a kulturni

podmingnosti svych

hodnotovych soudil

Ovérovani komunikaénich ucinki

Ovéfuje komunikaéni | zdivodni, vysvétli a | Osobni postoj v

ucinky vybranych, | obhaji  vysledky  své | komunikaci: davody

upravenych ¢i samostatné | tvorby vzniku odlisnych

vytvotenych vizualné interpretaci vizualné

obraznych vyjadfeni v obraznych vyjadieni,

socialnich vztazich; jejich zdtvodnovani.

naléza vhodnou formu pro Vysvétlovani a obhajoba

jejich prezentaci vysledk tvorby s
respektovanim  autora.
Vefejna prezentace,
medialni prezentace

Pifedmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy Ucivo Prufezova témata

zRVP ZV

Rozvijeni smyslové citlivosti
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Vybira, vytvafi a
pojmenovava co nejSirsi
skalu  prvkd  vizualné
obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; uplatituje je
pro vyjadieni vlastnich
zkusenosti, vjemt,
predstav a  poznatki;
variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahd pro
ziskani osobitych
vysledkil

vyjadti linie, tvar, objem,
svétlostni a  barevné
kvality, textury

Prvky vizualn¢ obrazného
vyjadfeni: linie, tvary,
objemy, svétlostni

a barevné kvality, textury.
Vztahy

a usporadani prvka v
plose, objemu, prostoru a
v Casovém prib¢hu

Uziva vizuadln€ obrazna
vyjadfeni k zaznamenani

vytvarné vyjadii vlastni
myslenky, zazitky a

Uspradani objektd do
celki v ploSe, objemu,

vizualnich zkusenosti, | emoce. prostoru.

zkuSenosti ziskanych | dokaze vytvarné vnimat a

ostatnimi smysly a k | analyzovat prostorové

zaznamenani podnétll z | Utvary predmétu.

predstav a fantazie

Uziva prostiedky pro | vytvari kompozice | Prace s internetem,
zachyceni jevl a procesu | v grafické aplikaci | jednodussimi grafickymi
v proménach a vztazich, | (malovani....). programy; vybér,

k tvorbé uziva nékteré
metody uplatinované
v souasném vytvarném
umeéni a  digitalnich
médiich - pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

vyuziva www stranek.
Uziva ktvorbé digitalni
média - digitalni
fotoaparat, kameru.....
tvorba plakatu, comicsu,
animace...

reklama (plakaty,
propagacni materialy..)

kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

Uplatnovani subjektivity

Vybira, kombinuje a
vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadieni;
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s Cinky jiz
existujicich 1 bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni

uplatni predstavivost,
fantazii ve svém
vytvarném projevu

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadrent;
vybér  kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

Rozlisi pisobeni vizualné
obrazného vyjadfeni v

je schopen pii tvorbé na
zakladé osobnich

Prostfedky pro vyjadieni
emoci, pocitl, nalad,

roving smyslového | sluchovych a zrakovych | fantazie, pfedstav  a
ucinku, v roving | prozitki a zkuSenosti | osobnich zkuSenosti:
subjektivniho ucinku a v | zapojit fantazii a | akeni tvar malby a kresby,
roving socialn¢ | predstavivost manipulace s objekty
utvareného a

symbolického obsahu

Interpretuje umélecka | strucny piehled o vyvoji | Typy vizualn€ obraznych
vizualn¢ obrazna | d&jin uméni (orientuje se | vyjadfeni. Prace
vyjadieni soucasnosti 1 | v oblasti vytvarné | s uméleckym dilem.
minulosti, vzchazi pii tom | kultury) Déjiny uméni.

ze svych znalosti
historickych souvislosti 1
z osobnich zkuSenosti a
prozitki

Soucasné vytvarné umeni.

217




Porovnava na konkrétnich

prikladech rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni;

vysvétluje své postoje
k nim s védomim osobni,
spoleCenské a kulturni

vysvétli, porovna na
konkrétnich  prikladech
vizualng obrazného
vyjadfeni svlij osobni
postoj k nim

porovna rozdily
vytvarnych vyjadieni.

Ptistupy k vizualné
obraznym vyjadienim

podminénosti svych

hodnotovych soudt

Ovérovani komunika¢nich ucinki

Ovétuje komunikaéni | zdlivodni,  vysvétli  a | Osobni postoj \
ucinky vybranych, | obhaji  vysledky  své | komunikaci: davody
upravenych ¢i samostatné | tvorby. vzniku odlisnych
vytvorenych vizualné interpretaci vizualné
obraznych vyjadfeni v obraznych vyjadieni,
socialnich vztazich; jejich zdvodiovani.

naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci

Vysvétlovani a obhajoba
vysledk tvorby s
respektovanim autora.
Vefejna prezentace,
medialni prezentace
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Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno
a ovlivitovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych
vztahil, kvalita zivotniho prosttedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi dillezitym piedpokladem pro
aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické
ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zékladniho vzdélavani.

rvr 4

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zpisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat ve svém
zivoté. Vzdelavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe
jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i hloubku problémt spojenych
snemoci & jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi
v béZnych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani (rozhodovani), které
vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi
jinych. Jde tedy z velké Casti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot*, o postupné utvareni postoji
k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zamérid je v zdkladnim vzd€lavani nutné
postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakl o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast dliraz ptedevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zzivoté Skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely zivot
Skoly byl ve shod¢ s tim, co se Zaci o zdravi u¢i a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt
vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou
pfiznivou atmosférou ve skole. Pozdéji pfistupuje dlraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zakt v
jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro
vytvareni aktivnich ptistupl zakt k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakd ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Té€lesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna
vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které jej
obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota skoly.

Vzdeélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochran¢ zdravi v propojeni
vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uéi je byt za né odpoveédny. Svym vzdelavacim
obsahem navazuje na obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolind do ostatnich vzdélavacich
oblasti. Zéaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém
zivoté 1 k osvojovani ucelného chovani pii ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi
mimotadnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu i socialnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor
Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahlim a je velmi izce propojen s prufezovym
tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi
lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spoleCenstvi vrstevnik.

Vzdélavaci obor T¢€lesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakt v problematice
zdravi smétfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a z4jmi, na druhé strané
k poznavani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na t€lesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakl k Cinnosti fizené a vybérové,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit iroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmi, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu
zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zakav prozitek
z pohybu a z komunikace pifi pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétn€¢ kvalitu jeho prozitku
umocnuje. V télesné vychové je velmi dilezité motiva¢ni hodnoceni zaki, které vychazi ze somatotypu
zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
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pausalniho porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v uvahu
rustové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaki.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zaki. Neméné dilezité je odhalovani zdravotnich
oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych forméach pohybového uceni — v povinné télesné
vychove, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach
télesné vychovy pro vSechny Zaky nebo jsou zadédvana zaklim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skolam se soucasné doporuduje vyrovnavat pohybovy deficit zaka III. (piip. II.) zdravotni
skupiny a jejich potfebu korektivnich cvi¢eni zafazovanim povinného ¢i volitelného predmeétu, jehoz
obsah vychdzi z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova (jako adekvatni ndhradu povinné télesné
vychovy nebo jako rozsiteni pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti,
ktera v mnohém zivot usnadnuje, ale paradoxn¢ tim vyvolava uz v détském véku Cetna zdravotni
oslabeni, kterd je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodn€ zaméteného
pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného pfijmu potravy v nevhodné
skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z Cetnych stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztaht atd.).
Zakladni vzdelavani tak reaguje na poznatky 1ékait, ze zdravotnich oslabeni v celé populaci ptibyva
a zdravotné oslabené dit€ potiebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilené zameétenych pohybovych aktivit
nez dité zdravé. Ugast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho
oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych cinnosti. SouCasné predklada konkrétni zplsoby
ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné zaméefené pohybové Cinnosti, relaxacni
techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zak.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt
tim, ze vede zaky k:
e poznavani zdravi jako dulezité hodnotu v kontextu dalsich zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vniméni
radostnych prozitkd z ¢innosti podpofenych pohybem, piijemnym prostiedim a atmosférou
ptiznivych vztaht

¢ poznavani ¢loveéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zptsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahi i na kvalité prostfedi

«  ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upevinovani zptisobll rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

« propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zékladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

«  chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych Cinnosti atd.

» ochran¢ zdravi a zivotll ptfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udélostech

a k vyuzivani osvojenych postupil spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

« aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospesnych
¢innosti ve Skole i v obci
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Vychova ke zdravi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi je realizovan v 8. a 9. ro¢niku $koly v rozsahu 1 vyucovaci
hodiny tydné. Zéci zde ziskavaji znalosti a dovednosti vedouci k preventivni ochrané jejich zdravi,
k uvédomeéni si své odpoveédnosti za své zdravi. Dale si zde upeviuji rizné hygienické, stravovaci a
pracovni nadvyky, jsou vedeni k dovednosti odmitat Skodlivé latky, ptedchazet urazim.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni
e pomahame zakiim porozumét smyslu a cili pohybovych aktivit
e vedeme zaky k upeviiovani spravnych stravovacich, hygienickych a pracovnich navykta

Kompetence k iFeSeni problémi

e vedeme zaky k feSeni problémil v souvislosti s odmitanim skodlivych latek
e vedeme zaky k adekvatni reakci v ptipadé trazu spoluzaka
e podporujeme u zakil sebediveéru

Kompetence komunikativni

e uc¢ime zaky vhodné komunikovat se spoluzaky, uciteli a ostatnimi osobami
e ucime zaky spolupracovat v tymu, navzajem se podporovat, ocefiovat vykony druhych

Kompetence socialni a personalni

e vedeme zaky k dodrzovani pfedem dohodnutych pravidel
e podporujeme u zakt tymovou spolupraci, pfijimani rznych roli v tymu

Kompetence ob¢anské

e vedeme zaky k samostatnosti
e vytvafime situace vedouci k formovani volnich a charakterovych rysi zakt
e ucime zaky rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi svého i ostatnich

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k dodrzovani spravnych hygienickych stravovacich a pracovnich navyki
e ucime zaky kriticky pfistupovat k vysledktim, kterych dosahli

Kompetence digitalni

e ovlada bézn€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
zivota §koly a do spole¢nosti problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedktl

e piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

e v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Ucebni plan predmétu

Ro¢nik 8 9
Dotace 1+0 1+0
Povinnost - .,
(skupina) povinny povinny
Dotace skupiny
Predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 8.
Oc&ekavané vystupy | Skolni vystupy Ucivo Prufezova
z RVP ZV témata
Vysvétli na piikladech | Chape pojem zdravi a zna | Clovék — rist a vyvoj | OSV
pfimé souvislosti mezi | pfi¢iny nemoci a poskozeni | jedince Sebepoznani a
télesnym, duSevnim a | zdravi podpora zdravého | sebepojeti
socialnim zdravim, | Uvédomuje si  potiebu | Zivotniho stylu,
vysvétli  vztah mezi | uchovani zdravi pro | programy podpory | ENV
uspokojovanim plnohodnotny zivot ¢lovéka | zdravi, slozky zdravého | Vztah ¢loveka k
zékladnich  lidskych | Chape slozky zdravého | zivotniho stylu, pitny | prostfedi
potteb a hodnotou | zivotniho stylu rezim
zdravi. Zna vyznam sportu pro | Vlivy vnéjsiho a| OSV
Usiluje v ramci svych | upeviiovani zdravi vnitiniho prostfedi na | Seberegulace a
moznosti a zkuSenosti | Dodrzuje  vlastni  denni | zdravi — kvalita ovzdusi | sebeorganizace
o aktivni podporu | rezim a zn4 jeho vyznam pro | a vody, hluk, osvétleni, | ENV
zdravi télesné i1 dusevni zdravi teplota. Zakladni
Vyjadii vlastni nazor | Zna  jednotlivé  slozky | Slozky zdravého | podminky zivota
k problematice zdravi a | zdravého zivotniho stylu zivotniho stylu, denni | OSV
diskutuje o  ném | Zna spravné sloZeni stravy | rezim — zasady osobni, | Rozvoj
v kruhu  vrstevnikd, | vhodné pro Skolaka intimni a  duSevni | schopnosti
rodiny 1 vnejbliz§Sim | Umi vysvétlit nejcastéjsi | hygieny, otuzovani, | poznavani
okoli. chyby ve stravovacich | denni rezim, vyvazenost | OSV
Déava do souvislosti | navycich a snazi se jim | pracovnich a | Psychohygiena
sloZeni stravy a zpasob | vyvarovat odpocinkovych aktivit,
stravovani s rozvojem vyznam pohybu pro
civilizacnich nemoci a zdravi, pohybovy rezim
v ramci svych stravovaci navyky,
moznosti uplatiuje energie
zdravé stravovaci
navyky.
Uvadi do souvislosti | Znd nebezpeci navykovych | Auto-destruktivni oSV
zdravotni a | latek a rizika spojena | zdvislosti — psychickd | Sebepoznani a
psychosocialni rizika | s jejich aplikaci onemocneéni, nasili | sebepojeti
spojena se | Chape rizika koufeni a | mifené  proti  sobé | OSV
zneuzivanim alkoholismu samému, rizikové | Psychohygiena
navykovych latek a Zna nebezpeéi, které mu | chovani (alkohol, aktivni | ENV
Zivotni perspektivu | hrozi od dealerti s drogami | a  pasivni  koufeni, | Vztah ¢loveka k
mladého cloveka zbran¢, nebezpecné latky | prostredi

a predméty, nebezpecny | OSV

internet, nasilné chovani,
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t&zké zivotni situace a

ReSeni

jejich zvladani, trestnd | problémi a
¢innost, doping  ve | rozhodovaci
sportu) dovednosti
Projevuje  odpovédné | Zna negativni vlivy | ekologie, udrzitelny | ENV
chovani v rizikovych | zivotniho prostiedi (vzduch, | rozvoj Vztah ¢lovéka k
situacich  silnicni a | voda, hluk...) prostiedi
zelezni¢ni  dopravy; | Dokdze vyhodnotit | chovani cloveka | OSV
aktivné predchazi | mimotadnou situaci a vi, jak | v mimotadnych Seberegulace a
situacim ohrozeni | se zachovat situacich sebeorganizace
zdravi a osobniho | Umi poskytnout zakladni | zaklady prvni pomoci (O
bezpeci; v pfipad¢ | prvni pomoc pfi situacich Hodnoty,
potieby poskytne | ohrozujicich zivot postoje,
adekvatni prvni pomoc prakticka etika
Uplatiiuje  adekvatni oSV
zptisoby chovani a Rozvoj
ochrany v modelovych schopnosti
situacich ohrozeni, poznavani
nebezpeci i oSV
mimotadnych udalosti Reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti
Uplatnuje osvojené | Uvédomuje si  zdravotni | Ochrana pred | OSV
preventivni  zpiisoby | rizika pohlavné pfenosnych | pfenosnymi chorobami, | Reseni
rozhodovani, chovani a | chorob a chrani se pfed nimi | zdkladni cesty pfenosu | problémi a
jednani v souvislosti | sveri se v pripadé¢ | nakaz a jejich prevence, | rozhodovaci
s béznymi prenosnymi, | sexualniho zneuziti | ndkazy respiracni, | dovednosti
civilizatnimi a jinymi | rodic¢tm, nebo jiné | pfenosné potravou,
chorobami; sveii se se | divéryhodné osobe ziskané v prirodeé,
zdravotnim problémem | Vi o existenci linky didveéry, | pfenosné krvi a
a vpiipadé¢ potreby | détského krizového centra | sexudlnim  kontaktem,
vyhleda odbornou | aj. prenosné bodnutim
pomoc hmyzu a stykem se
zvifaty.
Ochrana pred
chronickymi
nepfenosnymi
chorobami a pred tirazy —
prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych
onemocnéni; preventivni
a 1écebna péce;
odpovédné chovani
v situacich urazu a zivot
ohrozujicich vztahd,
zaklady prvni pomoci.
Vyhodnoti na zéklad¢ | Respektuje pravidla souziti | Komunikace - | MEDV
svych  znalosti a | mezi vrstevniky a ve | komunikace s vrstevniky | Fungovani a vliv
zkuSenosti mozny | spolecnosti a neznamymi lidmi, | médii ve
manipulativni vliv | Analyzuje pficiny trestné | bezpecny pohyb | spolecnosti
vrstevnikt, médii, sekt; | ¢innosti mladistvych, | v rizikovém  prostiedi,
uplatiiuje osvojené nebezpeci komunikace
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dovednosti dokéze navrhnout moZznosti | prostfednictvim MKV
komunikaéni  obrany | napravy elektronickych ~ médii, | Princip
proti manipulaci a | Varuje pfed nasilim a neni | sebeobrana a vzajemna | socialniho smiru
agresi. lhostejny k tyrani a | pomoc v rizikovych | a solidarity
zneuzivani lidi situacich a v situacich
RozliSuje rizné podoby | ohrozeni
vandalismu manipulativni reklama a
Navrhuje ti€inné opatieni ke | informace reklamni
zvyseni bezpecnosti | vlivy, pisobeni sekt
v silni¢nim provozu ochrana cClovéka za
Rozpozna taktiky | mimofadnych udélosti —
reklamnich agentur klasifikace
uplatiuje presvéd¢ivou | mimoradnych udalosti,
argumentaci VvUci | varovny signal a jiné
vrstevnikiim v souvislosti | zpisoby varovani,
s odmitanim  navykovych | zakladni tkoly ochrany
latek obyvatelstva, evakuace,
chape nebezpe¢i plsobeni | ¢innost po mimoiadné
nabozenskych sekt udalosti, prevence
umi se branit pfed | vzniku = mimotradnych
pusobenim sekt udalosti
rozpozna situace ohrozujici | Podoby nasili, tyrani,
bezpecnost sexudlni zneuzivani
kriminalita mladeze a
jeji prevence
nasili ve sportu
domaci nasili
urazy v silni¢énim
provozu, PP
DodrZovani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi —  bezpecné
prosttedi ve  Skole,
ochrana  zdravi  pfi
riznych ¢innostech,
bezpecnost v doprave,
rizika
silnicni a  Zelezni¢ni
dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho
provozu v¢.  zvladani
agresivity, postup
v piipadé dopravni
nehody (tisnové volani,
zajisténi bezpecnosti)
Predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 9.
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Ocdekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata
ZzRVP ZV
Projevuje odpovédny Pojem osobnost sebepoznani a | MKV
vztah k sobé samému, Zna rizné kvality | sebepojeti —  vztah | Lidské vztahy
k vlastnimu dospivani osobnosti k sobé samému, vztah
a pravidlim zdravého Snazi se o | k druhym lidem;
zivotniho stylu; ovlivnéni nékteré | zdravé a vyrovnané
dobrovolné se podili stranky osobnosti | sebepojeti,  utvareni
na programech zdravi (nespokojenost) védomi vlastni identity | OSV
v ramci Skoly a obce. Zna zakladni | regulace Cinnosti a | Sebepoznani a
Samostatn¢  vyuziva zpusoby chovani — cvieni, | sebepojeti
osvojené kompenzacni ovliviiovani sebereflexe,
a relaxaéni techniky a negativnich sebekontroly,
socialni ~ dovednosti télesnych a | sebeovladani a
k regeneraci dusevnich stav zvladani
organismu, Zna pravidelny | problémovych situaci; | OSV
prekondvani unavy a rezim — odpocinek, | stanoveni Psychohygiena
predchazeni stresovym relaxace osobnostnich cili a
situacim. Vyrovnava se | postupnych krokti
Respektuje zmeény s problémy k jejich dosazeni; oSV
v obdobi  dospivani, Umi  predchézet | psychohygiena Mezilidské vztahy
vhodné na né reaguje; situace ohrozujici | v socialni dovednosti
kultivované se chova zdravi pro predchazeni a
k opa¢nému pohlavi Chape dulezitost a | zvladani stresu,
pric¢iny zmén | hledani pomoci pii
v psychice jedince | problémech
v obdobi puberty mezilidské vztahy,
komunikace a
Uveédomuje si | kooperace —
mozna rizika pfi | respektovani sebe
volb¢ partnera sama 1  druhych,
prijimani nazoru
druhého, empatie;
chovani  podporujici
dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni
komunikace a
kooperace v riznych
situacich, dopad
vlastniho jednani a
chovani
V  souvislosti  se Vyjmenuje Bezpecné sexualni | MKV
zdravim, etikou, moznosti chovani, pohlavné | Lidské vztahy
moralkou a zivotnimi antikoncepce. prenosné choroby,
cili. mladych  lidi Posoudi vhodnost | sexualni nasili,
pfijima  odpovédnost dané antikoncepce. | sexualni kriminalita —
za bezpecné sexualni Objasni  divody | Sikana a jiné projevy
chovani uzivani nasili; formy
antikoncepce. sexualniho zneuZzivani
Vysvétli rizika | déti; kriminalita
spojena se | mladeze; komunikace
zahajenim se sluzbami odborné

sexualniho zivota.

pomoci.
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Uvede divody
dualezité pro
bezpetné sexualni
chovani.
Vyjmenuje

sexualn¢ pirenosné
choroby a stru¢né
je charakterizuje.

Respektuje  vyznam
sexuality v souvislosti

se zdravim, etikou,
moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam
zdrzenlivosti

v dospivani a
odpovédného

sexualniho chovani

Chépe rozdil mezi
zamilovanosti a
trvalym citem

V citovych projevech
uplatiiuje zdrzenlivost
Zaklad manzelstvi
laska, veérnost,
tolerance aj.

détstvi, puberta,
dospivani — télesné,
dusevni a spolecenské
zmény

sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukcni
soustavy, sexualita
jako soucast formovani
osobnosti,

zdrzZenlivosti,
predCasna sexualni
zkuSenost,
promiskuita; problémy
tehotenstvi a
rodicovstvi
mladistvych;
interrupce, umelé
oplodnéni, matefstvi,
nahradni rodinna péce;
poruchy pohlavni
identity

bezpecné chovani a

(O N\

Komunikace

oSV

Reseni  problémi
rozhodovaci
dovednosti
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Télesnd vychova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Vyucovaci predmét T¢lesna vychova je realizovan od 1. ro¢niku do 9. ro¢niku $koly v rozsahu 2
vyucovacich hodin tydné€. Od 1. do 5. ro¢niku probiha vyuka celé tfidy, od 6. do 9. ro¢niku probiha
vyuka v délenych skupinach — divky z celého ro¢niku, chlapci z celého ro¢niku. Télesnou vychovu
vyucujeme v té€locvicné skoly, na pfilehlém sportovnim arealu. Ve 3. a 4. rocniku je v rdmci télesné
vychovy realizovan plavecky vycvik zakd v pelhfimovském bazénu. Rozsah plaveckého vycviku je
20 hodin na ro¢nik. Pro zdky 7. ro¢niku organizujeme lyzaisky vycvik. Té€lesnd vychova je
dopliiovana riznymi pohybovymi aktivitami — p€si vylety, brusleni, S§kolni i mimoskolni soutéze.
Pii vyuce télesné vychovy se postupuje od spontannich pfirozenych pohybt k slozitéjsi fizené Cinnosti.
Smyslem vyuky télesné vychovy pro zaky je schopnost samostatné zhodnotit troven své télesné
zdatnosti a pravidelné zatazovat do svého denniho rezimu pohybové Cinnosti za ucelem uspokojovani
vlastnich potieb a z4jm1.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

pomahame zakim poznavat smysl a cil pohybovych aktivit

vedeme zaky k osvojeni si zdkladniho télocvicného nazvoslovi

vedeme zaky k porovnavani svych pohybovych vykont

vedeme zaky k samostatnému organizovani sportovnich akci mimo vyucovani
podporujeme u 74kt tcast v riiznych sportovnich soutézich na urovni skoly nebo okresu

Kompetence k feseni problémii

e vedeme zaky k feSeni problémi v souvislosti s nesportovnim chovanim
e vedeme zaky k adekvatni reakci v ptipadé trazu spoluzaka
e podporujeme u zaki sebedivéru, jsme zaktim pii jejich pohybovych ¢innostech ndpomocni

Kompetence komunikativni

ucime zaky vhodné komunikovat se spoluzéaky, uciteli a ostatnimi osobami

ucime zaky spravné reagovat na zékladni povely a pokyny

ucime zaky spolupracovat v tymu, navzajem se podporovat, ocefiovat vykony druhych
podporujeme pratelské vztahy mezi tfidami

Kompetence sociilni a personalni

e vedeme zaky k duchu fair-play, k dodrzovani piedem dohodnutych pravidel
e podporujeme u zakt tymovou spolupraci, piijimani riznych roli v tymu

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k samostatnosti, k vili po zlepSeni své pohybové zdatnosti
uc¢ime zaky spojovat svoji pohybovou aktivitu se zdravym zpiisobem zivota
vytvaiime situace vedouci k formovani volnich a charakterovych ryst zaka
ucime zaky rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi svého i ostatnich

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech i v bézném
zivoté

e ucime zaky kriticky pfistupovat k vysledktum, kterych dosahli
vedeme zaky k bezpecnému vyuzivani té€locviéného naradi a nacini, k péci o né, aby byla zajisténa
jejich funkénost
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Kompetence digitalni

seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkt (v digitalnim i fyzickém prostiedi) a

s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZzeni a doba trvani pohybovych aktivit

(napliiovéani pyramidy

pohybu)

motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci

dlouhodobého sledovani a zaznamendvani riiznymi digitdlnimi pfistroji, k méfeni zakladnich
pohybovych vykonti a porovnavani s pfedchozimi vysledky

v misté bydliste

pouzivanim digitalnich technologii

Uc¢ebni plan piedmétu

klademe dliraz na provadéni kompenzac¢nich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s

motivujeme z7aky k ziskavani informaci v digitalnim prostedi o pohybovych aktivitach ve skole i

Roc¢nik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 2+0 2+0 2+0 2+0 2+0 240 240 2+0 2+0
Povinnost . . . . . o o ., .,
(skupina) povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Dotace
Skupiny
Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 1.

Oc&ekavané vystupy z RVP [Skolni vystupy Ucivo IPriitFezova témata

v

kolektivnich her a rozumi
jejich pravidlim

posilovaci cviceni

Spojuje pravidelnou pohybovouChéape potiebu pohybu Organizace hodiny Tv oSV

cinnost se zdravim a vyuzivd Seberegulace

nabizené prilezitosti sebeorganizace
Psychohygiena

Zvlada v souladu s |Orientuje se v organizaciPfiprava organismu na

individualnimi predpoklady |hodiny Tv zatéz, uklidnéni po zatézi

jednoduché pohybové Cinnosti |7y14d4 podle svychKOIthiVni hry, hry v

jednotlivee  nebo  &innosti 5 o4 jednoduché cviky prirode, turistika

provadéné ve skuping, usiluje o |. ] ) . 1Jednoduché cviky na

... . Ucastni se jednoduchych " ]

jejich zlepSeni naiadi Protahovaci a

Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych
cinnostech a soutézich

Ucastni se aktivné
jednoduchych
soutézi a pohybovych
her

Rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, koordinace a
spoluprace

Manipulace s micem, s

jednoduchym nacinim
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Uplatnuje hlavni zasady hygieny
a bezpeCnosti pfi pohybovych
cinnostech

Chape potfebu dodrzovaniZasady bezpecnosti
pravidel bezpecnosti priptiprave na hodinu,
hodinach Tv v $atné a pfi hoding Tv

ve

pri

Ve znamych prostorech skoly,
reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované

¢innosti a jeji organizaci

Rozumi zéakladnim|
télocviénym poveltim.

hygieny a bezpeCnosti pfi
pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech Skoly,
reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované

¢innosti a jeji organizaci

pravidel bezpeCnosti pfi
hodinach Tv
Rozumi zakladnim|
télocviénym poveltim.

ptipravé na hodinu,
v Satné a pii hodiné Tv

Predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 2.
Ocekavané vystupy z RVP | Skolni vystupy Ucivo Prufezova témata
v
Spojuje pravidelnou pohybovou Chépe potfebu pohybu Organizace hodiny Tv oSV
¢innost se zdravim a vyuziva Seberegulace
nabizené prilezitosti sebeorganizace
Psychohygiena
Zvlada v souladu s | Orientuje se v organizaci Pfiprava organismu na
individualnimi  pfedpoklady | hodiny Tv zatéz, uklidnéni po zatézi
jednoduche ~ pohybové | 71444 podle  svych Kolektivni hry, hry v
Cinnosti jednotlivee - nebo | 50511 jednoduché cviky| Prirode, turistika
¢innosti provadéné ve | .., . . .| Jednoduché cviky na
. o i Ucastni se jednoduchych “7 .
skuping, wusiluje o jejich ., | nafadi Protahovaci a
« kolektivnich her a rozumi . A
zlepSeni ot oh pravidlim posilovaci cviceni
Jepiehp Zaklady atletiky

Zéklady gymnastiky
Spolupracuje pii jednoduchych| Ugastni se aktivng Rozvoj rychlosti,
tymovych pohybovych jednoduchych vytrvalosti, koordinace a
¢innostech a soutézich soutézi a pohybovych spoluprace

her Manipulace s mic¢em,

s jednoduchym nacinim

Uplatiiuje  hlavni  zasady | Chape potiebu dodrzovani Zasady bezpe€nosti pfi
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Piedmét:

Télesna vychova

kompenzacni a relaxacni
cviceni

Ro¢nik: 3.

Oc¢ekavané vystupy z | Skolni vystupy U¢ivo Prirezova témata
RVP ZV

Spojuje pravidelnou | Chape potiebu pohybu Organizace hodiny Tv| OSV

pohybovou Cinnost se Zdravotné zamétfené | Seberegulace
zdravim a  vyuziva ¢innosti — spravné drZeni| sebeorganizace
nabizené prilezitosti téla, prapravna, | Psychohygiena

Zvlada v souladu
individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti
jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping,
usiluje o jejich zlepSeni

S

Orientuje se v organizaci
hodiny Tv

Zvladd  podle  svych
moznosti jednoduché
cviky

Utastni se jednoduchych
kolektivnich her a rozumi

Pfiprava organismu na
zatéz, uklidnéni po zatézi
Kolektivni hry, hry v
prirodg, turistika
Jednoduché cviky na
naradi Protahovaci a
posilovaci cviceni

o e Zaklady atletik
jejich pravidlim Zéklad}},/ gymnz}llstiky
Plavani
Spolupracuje pti| Ucastni se aktivné¢| Rozvoj rychlosti,
jednoduchych tymovych jednoduchych vytrvalosti, sily,
pohybovych cinnostech a soutézi a pohybovych| pohyblivosti, koordinace
soutézich her pohybu

Spoluprace se spoluzaky
Manipulace s micem, s
jednoduchym nacinim

Uplatiiuje hlavni zasady

Chape pottebu dodrzovani

Zésady bezpecnosti pii

hygieny a bezpecnosti pfi pravidel hygieny a| pfipravé na hodinu, v

pohybovych ¢innostech bezpecnosti pii Satné a pii hoding Tv

ve znamych prostorech hodinach Tv Vhodné obleceni a obuti

skoly, pro pohybové aktivity

Reaguje na zakladni | Rozumi zékladnim| Komunikace v Tv -

pokyny a povely k | télocvicnym povelim. zakladni télocvicné

osvojované ¢innosti a jeji nazvoslovi osvojovanych

organizaci ¢innosti, smluvené

povely, signaly

Predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 4.
Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prufiezova témata
zRVP ZV
Podili se na realizaci | Rozumné¢ si zdivodni | Organizace hodiny Tv osv
pravidelného potiebu pohybu Zdravotné zaméfené | Seberegulace
pohybového rezimu; ¢innosti — sprdvné drzeni | sebeorganizace
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uplatiiuje kondi¢né téla, prupravnd, | Psychohygiena
zamétfené ¢innosti; kompenzacéni a relaxacni
projevuje pfiméienou cviceni

samostatnost a vili po

zlepSeni  urovné  své

zdatnosti

Zarazuje do pohybového | Zvlada samostatné | Pfiprava organismu na
rezimu korektivni | rozcviceni zatéz, uklidnéni po zatézi
cviceni, predevs§im Kolektivni  hry, hry
v souvislosti v ptirode, turistika

s jednostrannou  zatézi Jednoduché cviky na
nebo vlastnim svalovym naradi

oslabenim

Protahovaci a posilovaci
cviceni

Zvlada v souladu
s individualnimi
predpoklady osvojované
pohybové  dovednosti;
vytvari varianty
osvojenych pohybovych
her

Je schopen vlastni

koordinace pohybi

Rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu Spoluprace se
spoluzaky

Manipulace s micem,
s jednoduchym nacinim

Uplatiuje pravidla | Dodrzuje hygienickd a | Zasady bezpecCnosti pfi
hygieny a bezpecného | bezpecnostni pravidla pfipravé  na  hodinu,
chovani v bézném v Satné a pii hodiné Tv
sportovnim prostiedi; Vhodné obleceni a obuti
adekvatné reaguje pro pohybové aktivity

v situaci urazu spoluzaka

Jednoduse zhodnoti | Je schopen hodnoceni a | Komunikace vTv —
kvalitu pohybové ¢innosti | sebehodnoceni zékladni télocvicné
spoluzaka a reaguje na nazvoslovi osvojovanych
pokyny k vlastnimu ¢innosti, smluvené
provedeni pohybové povely, signaly

¢innosti

Jedna v duchu fair play: | Chéape dilezitost | Zdravotné zameéfené
dodrzuje pravidla her a | dodrzovani pravidel ¢innosti — spravné drzeni
soutézi, pozna a oznaci téla, pripravna,

zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na
n¢ reaguje; respektuje pii
pohybovych cCinnostech
opacné pohlavi

kompenzacéni a relaxa¢ni
cviceni

Uziva  pri
¢innosti zakladni
osvojované  télocvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého  néakresu,
popisu cviceni

pohybové

Zorganizuje  nenarocné
pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni tiidy

Orientuje se v organizaci
hodiny Tv

Nastup
Rozcvicka
Kolektivni hry

Zm¢eti zakladni pohybové
vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

Pouziva zékladni piistroje
k méteni vykonti

Meéfeni vykonti
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Orientuje se
v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydliste;
samostatne ziska

potiebné informace

Vyhleda dillezité

informace

Piedmét: Télesna vychova

Roc¢nik: S.

Oclekavané vystupy z | Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata

RVP ZV

Podili se na realizaci | Rozumné si zdivodni | Organizace hodiny Tv oSV

pravidelného  pohybového potiebu pohybu Zdravotn¢ zameétené | Seberegulace

rezimu; uplatiuje kondi¢né ¢innosti — spravné drZeni | sebeorganizace

zameétené ¢innosti; téla, pripravnd, | Psychohygiena

projevuje pfiméfenou kompenzacni a relaxacni

samostatnost a vuli po cviceni

zlepSeni urovné své

zdatnosti

Zatazuje do pohybového | Zvlada samostatné | Pfiprava organismu na

rezimu korektivni cviceni, rozcviceni zatéz, uklidnéni po zatézi

predevsim Kolektivni hry, hry

v souvislosti ] v prirode, turistika

jednostrannou zatézi nebo Jednoduché cviky na

vlastnim svalovym natadi Protahovaci a

oslabenim posilovaci cviceni

Zvlada v souladu s Je schopen vlastni| Rozvoj rychlosti,

individualnimi predpoklady koordinace pohybi vytrvalosti, sily,

osvojované pohybové pohyblivosti, koordinace

dovednosti; vytvaii pohybu

varianty osvojenych Spoluprace se spoluzaky

pohybovych her Manipulace s midem, s
jednoduchym nacinim

Uplatiuje pravidla hygieny Dodrzuje hygienick4 a| Zasady bezpecnosti pfi

a bezpecného chovani v bezpecnostni pravidla | pfipravé na hodinu, v

bézném sportovnim Satn¢ a pii hodiné Tv

prostiedi; adekvatné reaguje Vhodné obleceni a obuti

v situaci urazu spoluzaka pro pohybové aktivity
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Jednoduse zhodnoti kvalitu Je schopen hodnoceni| Komunikace v Tv -
pohybové ¢innosti a zékladni télocvicné
spoluzdka a reaguje ma sebehodnoceni Ivl.aZV081’OV1 OSVQ]OVEIIlyC},I
pokyny k vlastnimu ¢innosti, smluvené
provedeni pohybové povely, signaly

¢innosti

Jedna v duchu fair play: Chape dilezitost| Zdravotné zamétené
dodrzuje pravidla her a dodrZovani pravidel ¢innosti — spravné drzeni
soutézi, pozna a oznaci zjevné téla, prupravna,

prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pifi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

kompenzacni a relaxaéni

cviceni

Uziva pfi pohybové cCinnosti
zakladni osvojované
t€locvicné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

Zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéze
na arovni tiidy

Orientuje se Vv
organizaci hodiny Tv

Nastup
Rozcvicka
Kolektivni hry

Zmetri  zakladni  pohybové Pouziva zakladni Meéfieni vykonii
vykony a porovna je pfistroje  k méfeni
vykonti
s predchozimi vysledky
Orientuje se v informacnich Vyhleda dilezité
zdrojich o  pohybovych informace
aktivitich a  sportovnich

akcich ve skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska
pottebné informace

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik:. 6.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata
zRVP ZV

Cinnosti ovliviujici zdravi

Aktivné¢  vstupuje  do | Aktivné  vstupuje do | Vyznam  pohybu pro | OSV

organizace svého | organizace svého | zdravi Kooperace a kompetice
pohybového rezimu, | pohybového rezimu
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nekteré pohybové cCinnosti
zafazuje  pravidelné a
s konkrétnim ucelem

Usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti

Z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program
Zatazuje pravidelné a
s konkrétnim tcelem

Usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti

Zdravotné orientovana

zdatnost

Odmitd drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a
zdravim

Upravi pohybovou aktivitu
vzhledem kudajim o
znecisténi ovzdusi

Odmitd drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

Prevence a  korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci

Uplatnuje vhodné a
bezpetné chovani i v méné
znamém prostiedi
sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu
Predvida mozna nebezpeci
urazu a ptizpusobi jim svou
¢innost

Uplatiuje ~ vhodné a
bezpe¢né  chovani i
v mén¢ zndmém prostiedi
sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu
Predvida mozna
nebezpeci urazu a
ptizpisobi  jim  svou
¢innost

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviljici urovei pohybovych dovednosti

Zvlada v souladu
s individualnimi
predpoklady  osvojované
pohybové dovednosti a
tvotivé je aplikuje ve hte,
soutézi, pri rekreaCnich
¢innostech

Zvlada v souladu
s individualnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvofive je aplikuje ve hte,
soutézi, pri rekrea¢nich
¢innostech

Posoudi provedeni | Posoudi provedeni
osvojované pohybové | osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné | Cinnosti

nedostatky a jejich mozné

pfic¢iny

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Uziva osvojované | Uziva osvojované | Komunikace v Tv
nazvoslovi na  Grovni | nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhod¢iho, | cvicence, divaka,
divaka, Ctenafe novin a

Casopis, uzivatele

internetu
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Naplituje  ve  Skolnich | Napliiuje ve Skolnich | Organizace prostoru a
podminkach zékladni | podminkach zakladni | pohybovych ¢innosti
olympijské myslenky — | olympijské mySlenky -

cestné soupefeni pomoc | Cestné soupefeni pomoc

handicapovanym, respekt | handicapovanym, respekt

k opac¢nému pohlavi, | k opacnému pohlavi,

ochranu pfirody pii sportu | ochranu ptirody pii sportu

Dohodne se na spolupraci i | Dohodne se na spolupraci | Historie a  soucasnost
jednoduché taktice vedouci | i jednoduché taktice | sportu

kaspéchu  druzstva  a | vedouci k tispéchu

dodrzuje ji druzstva a dodrzuje ji

RozliSuje a uplatiiuje prava | RozliSuje a  uplatiuje | Pravidla  osvojovanych
a povinnosti vyplyvajici | prdva a  povinnosti | pohybovych ¢innosti
zrole hraCe, rozhod¢iho, | vyplyvajici zrole hrace,

divéka, organizatora

rozhod¢iho, divaka

Sleduje  ur¢ené  prvky | Sleduje uréené prvky | Zasady chovani a jednani

pohybové  Cinnosti  a | pohybové Cinnosti a | vrizném prostiedi a pfi

vykony, eviduje je a | vykony rtznych ¢innostech

vyhodnoti

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata
z RVP ZV

Aktivné  vstupuje  do | Ovliviiuje sviij pohybovy | Cinnost ovliviiyjici | OSV

organizace svého | rezim, nékteré pohybové | zdravi Kooperace a kompetice
pohybového rezimu, | ¢innosti zatazuje | Vyznam pohybu pro

nékteré pohybové Cinnosti | pravidelné a s konkrétnim | zdravi

zafazuje  pravidelné a | Gcelem. Zdravotné¢  orientovana

s konkrétnim ucelem Z nabidky zvoli vhodny | zdatnost

Usiluje o zlepSeni své | rozvojovy program ke | Prevence a  korekce

télesné zdatnosti; z nabidky | zlepSeni  své  télesné | jednostranného zatizeni a

zvoli vhodny rozvojovy | zdatnosti. svalovych dysbalanci

program Hygiena a bezpecnost pfi

Samostatn¢ se pripravi pfed | Odmita drogy a jiné | pohybovych ¢innostech

pohybovou  Cinnosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti-zatézovanymi
svaly

Odmitd drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k idajum
o0 znecisténi ovzdusi

Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem kdajim o
znedisténi ovzdusi.

Chape pottebu vhodného
a bezpec¢ného chovani i
mimo hodiny télesné
vychovy.
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Uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovani i v méné

znamém prostiedi
sportovist, prirody,
silni¢niho provozu;

predvidd mozna nebezpeci
urazu a ptizpusobi jim svou
¢innost

Zvlada v souladu
s individualnimi
predpoklady  osvojované

pohybové dovednosti a
tvotivé je aplikuje ve hte,
soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

Posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaCi zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

Aplikuje pohybové
dovednosti pfi micovych
hrach 1 v doplikovych
sportech.

Usiluyje o  optimalni
provedeni osvojovanych
pohybovych ¢innosti.

Cinnosti ovlivitujici
uroven pohybovych
dovednosti
Pohybové hry
Upoly
Gymnastika
Atletika
Sportovni hry
Brusleni
cyklistika
LyZovani, snowboarding
Netradi¢ni sporty
Estetické a  kondicni
formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

Turistika,

Uziva osvojované
nazvoslovi na  drovni
cvicence, rozhod¢iho,
divaka, Ctenafe novin a
Casopis, uzivatele
internetu

Napliiuje  ve  Skolnich
podminkach zakladni

olympijské myslenky —
cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi,
ochranu ptirody pfi sportu
Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
kGspéchu  druzstva a
dodrzuje ji

RozliSuje a uplatiiuje prava
a

povinnosti vyplyvajici
zrole hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora
Sleduje  urcené  prvky
pohybové  Cinnosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni skoly,
spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

Uplatnuje osvojované
nazvoslovi na drovni
cvi¢ence, divaka, Ctenare
novin a Casopistl,
uzivatele internetu.

Snazi se dodrzovat ve

Skolnich podminkéch
zakladni olympijské
mysSlenky - Cestné
soupefeni, pomoc

handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi,
ochranu  pfirody  pfi
sportu.

Spolupraci na jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji.
Uvédomuje si rozliéné
role hrace, rozhod¢iho,
divéka, organizatora.
Posuzuje urcené¢ prvky
pohybové  Cinnosti a
vykony, eviduje je.

Umi zorganizovat
samostatné¢ 1 v tymu
turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly.

Dokaze zpracovat
naméfend data a
informace o pohybovych

Cinnosti podporujici
pohybové uceni
Komunikace v Tv
Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti
Historie a soucasnost
sportu

Pravidla  osvojovanych
pohybovych ¢innosti
Zasady chovani a jednani
v rizném prostiedi a pfi
ruznych ¢innostech
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Zpracuje namétend data a
informace o pohybovych
aktivitich a podili se na
jejich prezentaci

aktivitach a podili se na
jejich prezentaci.

ucelem

Usiluje o zlepseni své
t€lesné zdatnosti;
znabidky zvoli vhodny
rozvojovy program
Samostatné se pfipravi
pted pohybovou c¢innosti
a ukon¢i ji ve shodé
s hlavni ¢innosti-
zatézovanymi svaly
Odmita drogy a jiné
skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledlem kudajim o
znecisténi ovzdusi

znamém prostiedi
sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu;
predvida mozna
nebezpeci urazu a
pfizptisobi  jim  svou
¢innost

Chape Skodlivost
navykovych latek na

zdravi ¢loveka

Umi se chovat bezpecné
ke zdravi svému 1 zdravi
ostatnich

Je schopen vést
individualni 1 kolektivni
rozcviceni

Prevence a  korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
zRVP ZV

Aktivné  vstupuje do | Zvlada fyzické | Cinnost ovliviiyjici | OSV

organizace svého | dovednosti umérné svym | zdravi Kooperace a kompetice
pohybového rezimu, | moznostem Vyznam pohybu pro

nekteré pohybové | ZvySuje naroky na své | zdravi

¢innosti zatazuje | t¢lesné zatizeni Zdravotné¢  orientovana

pravideln¢ a s konkrétnim | Zvlada chovani i v méné | zdatnost

nedostatky a jejich mozné
pficiny

Uplatnuje  vhodné a

bezpe¢né  chovani i

v mén¢ znamém prostiedi

sportovist, ptirody,

silni¢niho provozu;

predvida mozna

nebezpeci urazu a

pfizpisobi  jim  svou

¢innost

Zvlada v souladu | Umi pouzit své fyzické | Cinnosti ovlivilyjici
s individualnimi dovednosti pfi hrach a | Groven pohybovych
predpoklady osvojované | sportovnich ¢innostech dovednosti

pohybové dovednosti a Pohybové hry

tvorive je aplikuje ve hte, Upoly

soutézi, pfi rekreacnich Gymnastika

¢innostech Atletika

Posoudi provedeni Sportovni hry
osvojované pohybové Turistika

¢innosti, oznaci zjevné Lyzovani, snowboarding

Brusleni
Netradi¢ni sporty
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Estetické a kondi¢ni
formy cvi€eni s hudbou a
rytmickym doprovodem

Uziva osvojované
nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, Ctenafe novin a
Casopisi, uzivatele
internetu

Naplnuje ve  skolnich
podminkach zéakladni

olympijské myslenky —
Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pii sportu
Dohodne se na spolupraci
i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
Rozlisuje a uplatiuje
prava a  povinnosti
vyplyvajici zrole hrace,
rozhod¢iho, divaka,
organizatora

Sleduje urcené prvky
pohybové  Cinnosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze
Zpracuje namefena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

Zna osvojované
nazvoslovi
Umi vyhodnotit dosazené

vysledky

Chape dulezitost
dodrzovani pravidel pii
sportovnich ¢innostech

Je schopen se domluvit ve
sportovnim kolektivu
Zvlada zakladni pravidla
jednotlivych her

Cinnosti podporujici
pohybové uceni
Komunikace v Tv
Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti
Historie a soucasnost
sportu

Pravidla  osvojovanych
pohybovych ¢innosti
Zasady chovani a jednani
v rizném prostiedi a pii
ruznych ¢innostech

Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata
zRVP ZV

Samostatné se pfipravi
pted pohybovou cinnosti
a ukon¢i ji ve shodé

Soustfedi se na svalové
skupiny se zaméfenim na
hlavni ¢innost

Prevence a  korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci

(ONAY
Kooperace a kompetice

s hlavni Cinnosti- | Zvlada samostatné

zatéZovanymi svaly rozcviceni

Odmita drogy a jiné | Uvédomuje si vyznam | Rozvoj ZOZ, kondi¢ni
Skodliviny jako | pohybu pro zdravi programy, manipulace se

neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu

zatizenim
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vzhledlem kudajim o
zneCisténi ovzdusi

Uplatiiuje ~ vhodné a

bezpecné  chovani i
v méné zndmém prostiedi
sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu;
predvida mozna

nebezpeci urazu a
pfizptisobi  jim  svoji
¢innost

Predvida mozna
nebezpe¢i  Urazu  a
pfizptisobi jim  svou
¢innost

Koordinace pohybu
Spoluprace se spoluzaky
Manipulace s micem,
s jednoduchym néacinim

Posoudi provedeni | Usiluje o  optimdlni | Pohybové hry,

osvojované  pohybové | provedeni osvojovanych | gymnastika,

¢innosti, oznaci zjevné | pohybovych ¢innosti upoly,atletika, sportovni

nedostatky a jejich mozné | Je schopen hodnoceni a | hry, turistika a pohyb

ptic¢iny sebehodnoceni v ptirodg, plavani,
lyZzovani, brusleni,
netradicni sporty,
estetické a kondicni formy
cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

Zvlada v souladu | Aplikuje pohybové | Pohybové hry,

s individualnimi
piedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvotive je aplikuje ve hte,
soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

dovednosti ptfi micovych
hrach i  doplnkovych
sportech

gymnastika,
upoly,atletika, sportovni
hry, turistika a pohyb
v prirode, plavani,
lyZzovani, brusleni,
netradi¢ni sporty,
estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

Rozlisuje a uplatituje | Chape dilezitost | Pravidla ~ osvojovanych
prava a  povinnosti | dodrzovani pravidel ¢innosti

vyplyvajici zrole hrace, | Uvédomuje si rozlicné | Zasady chovani a jednani
rozhod¢iho, divéka, | role hrace, rozhodc¢iho, | v rizném prostiedi a pfi
organizatora divéka, organizatora rtiznych ¢innostech

Sleduje ur¢ené prvky
pohybové  Cinnosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Posuzuje uréené prvky
pohybové  Cinnosti a
vykony, eviduje je

Komunikace v Tv

Zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché

Umi zorganizovat
samostatné 1 v tymu

Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti

turnaje, zavody, turistické | turnaje, zavody, turistické | Pravidla ~ osvojovanych
akce na trovni Skoly, | akce na urovni Skoly pohybovych ¢innosti
spolurozhoduje

osvojované hry a soutéze

Zpracuje naméfend data a | Pouziva zékladni | Méfeni vykontl a
informace o pohybovych | pfistroje k méfeni vykoni | posuzovani pohybovych
aktivitach a podili se na | Dokaze zpracovat | dovednosti —  mgéfeni,
jejich prezentaci naméiena data a | evidence, vyhodnocovani

informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci
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Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je cilené zaméfena na praktické pracovni dovednosti
a ndvyky zakt Zakladni vzdélavani tak dopliuje o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
cloveéka v dalsim zivote. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti. Tato vzdélavaci oblast je
zalozena zejména na tviiréi a myslenkové spoluti¢asti zaki. Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké
spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskdvani zdkladnich uzivatelskych dovednosti
v raznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zakd.
Vzdélavaci oblast zahrnuje predmét Pracovni ¢innosti.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Pfedmét pracovni ¢innosti se vyucuje od 1. do 8. ro¢niku s dotaci 1 hodiny tydné. Pfedmét pracovni
¢innosti vede zaky k ziskani zakladnich praktickych dovednosti a navyki z riznych oblasti lidské
¢innosti. Vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci ptfichdzeji do ptimého kontaktu s
lidskou ¢innosti v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Je zaloZena na tvlrci
mySlenkové spoluucasti zakili. V pracovnich Cinnostech jsou pro utvafeni a rozvoj klicovych
kompetenci vyuzivany zejména tyto strategie:

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
- vedeni zakl k planovani ¢innosti pii praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrmt - poznavani
vlastnosti materialii a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence k feseni problémii

e uveédomovani si potfeby praktického oveétovani feseni problémut
e aplikace teSeni pfi obdobnych zadani a hledani novych zptisobli vyuziti dovednosti pfi praci s
technickymi materialy a pfipravé pokrmu

Kompetence komunikativni

e vedeni u¢inné komunikaci pti praci s technickymi materialy

e seznamovani s pfesnym vyznamem 